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RESUMO

A presente dissertagcdo tem como objetivo analisar a protegao integral dos direitos da
crianca no contexto da sociedade contemporanea, com especial enfoque na sua
insergcao no sistema econdmico, no acesso ao direito e na preservagiao da imagem
na era digital. Partindo da Constituicdo Federal de 1988, do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA) e da Convengao sobre os Direitos da Crianga, o trabalho
investiga as principais violagbes enfrentadas pelo publico infantojuvenil em razéo
das desigualdades socioecondmicas, das praticas exploratorias e da auséncia de
politicas publicas efetivas. A pesquisa também examina como o avango das
tecnologias digitais e a atuacdo de influenciadores impactam a privacidade e a
dignidade das criangas, muitas vezes expostas excessivamente em redes sociais
por meio do fenbmeno do sharenting, em evidente violagdo ao principio do melhor
interesse da crianga. Utilizando metodologia dedutiva e revisdo bibliografica, a
dissertagdo discute a necessidade de fortalecimento das estruturas institucionais,
como o Sistema de Garantia de Direitos da Criangca e do Adolescente (SGDCA), e
de politicas publicas estruturantes, além de propor a ampliagao do papel do Estado
diante do enfraquecimento provocado por politicas neoliberais. Conclui-se que a
concretizacdo dos direitos da crianga no Brasil demanda compromisso politico
duradouro, financiamento adequado, transformacao cultural e fortalecimento dos
instrumentos de protecéo social, garantindo, assim, uma infancia digna, protegida e
respeitada em todos os ambitos sociais.

Palavras-chave: Direitos da crianca. Sistema econdémico. Sharenting. Protecao

integral. Politicas publicas.



ABSTRACT

This dissertation aims to analyze the comprehensive protection of children's rights
within contemporary society, with a special focus on their inclusion in the economic
system, access to justice, and the preservation of their image in the digital age.
Based on the Federal Constitution of 1988, the Statute of Children and Adolescents
(ECA), and the Convention on the Rights of the Child, the research investigates the
main violations faced by children due to socioeconomic inequalities, exploitative
practices, and the absence of effective public policies. The study also examines how
technological advancements and the rise of digital influencers affect children's
privacy and dignity, particularly through the phenomenon of sharenting, which often
violates the principle of the best interests of the child. Using a deductive methodology
and bibliographic research, the dissertation discusses the need to strengthen
institutional structures, such as the Child and Adolescent Rights Guarantee System
(SGDCA), and to develop structural public policies. Furthermore, it proposes an
expanded role for the State in response to the weakening caused by neoliberal
policies. The study concludes that the realization of children's rights in Brazil requires
lasting political commitment, adequate funding, cultural transformation, and the
strengthening of social protection mechanisms, thereby ensuring a dignified,
protected, and respected childhood in all social spheres.

Keywords: Children's rights. Economic system. Sharenting. Comprehensive

protection. Public policies
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INTRODUGAO

A trajetdria dos direitos das criangas no Brasil esta intrinsecamente ligada a
formagao histérica do pais, marcada por uma ldégica colonial, escravocrata e
excludente, na qual a infancia foi sistematicamente negligenciada pelo poder publico
e pelo ordenamento juridico. Desde os primordios da colonizagéo, a crianga era vista
como forgca de trabalho ou como problema social, sendo alvo de medidas punitivas e
assistenciais que visavam mais o controle do que a protegdo. A auséncia de uma
concepgao juridica da crianga como sujeito de direitos perdurou por séculos,
evidenciando um processo legislativo tardio e fragmentado.

Somente com a promulgagdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECA), em 1990, apds a redemocratizagao e sob influéncia da Convengao sobre os
Direitos da Crianga da ONU, é que se consolidou no Brasil a Doutrina da Protegao
Integral, que reconhece criangas e adolescentes como sujeitos plenos de direitos
fundamentais. Essa transformacdo normativa representa uma ruptura com os
paradigmas anteriores, como os Codigos de Menores de 1927 e 1979, cuja
abordagem era marcada pela criminalizacdo da pobreza infantil e pela tutela
autoritaria. A nova perspectiva, em consonancia com o principio da dignidade da
pessoa humana, insere-se no contexto dos direitos humanos e institui parametros
legais e éticos para a promocgado da infancia como prioridade absoluta no
ordenamento juridico brasileiro.

A consolidacao do sistema normativo de protecao a infancia no Brasil se deu
de forma gradual e reativa, resultando em um arcabougo legal amplo, mas ainda
marcado por lacunas na efetivagcdo pratica dos direitos infantojuvenis. A

promulgagao do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), em 1990, representou



uma ruptura com o modelo repressivo do antigo Codigo de Menores, inaugurando
uma nova légica juridica fundamentada nos principios constitucionais da Protecéo
Integral e da Prioridade Absoluta, consagrados no artigo 227 da Constituicao Federal
de 1988.

O ECA instituiu uma série de instrumentos e estruturas para garantir os
direitos fundamentais da infancia, como os Conselhos Tutelares e o Sistema de
Garantia de Direitos, além de incorporar medidas socioeducativas voltadas a
ressocializacdo de adolescentes em conflito com a lei. A esse corpo normativo
somam-se legislagdes complementares que reforgcam a protegéo da crianga: a Lei de
Diretrizes e Bases da Educagédo Nacional (LDB), que assegura o acesso universal a
educacao basica; a Lei da Adogao (Lei n® 12.010/2009), que fortalece a seguranga e
celeridade nos processos de adocgao; a Lei Menino Bernardo (Lei n°® 13.010/2014),
que proibe castigos fisicos e tratamentos degradantes; a Lei de Convivéncia Familiar
(Lei n° 12.962/2014), que prioriza vinculos afetivos na protegc&o institucional; e o
Marco Legal da Primeira Infancia (Lei n® 13.257/2016), que integra acobes
intersetoriais voltadas ao desenvolvimento integral da crianga nos primeiros anos de
vida.

Esse conjunto legislativo brasileiro encontra respaldo na Conveng&o sobre
os Direitos da Crianga (CDC), adotada pela ONU em 1989 e incorporada ao
ordenamento juridico nacional em 1990. A CDC introduz principios fundamentais
como o melhor interesse da crianca, o direito a sobrevivéncia e desenvolvimento, a
nao discriminagdo e o respeito a sua opinido, servindo de fundamento para a
atuagdo do Conselho Nacional dos Direitos da Criangca e do Adolescente
(CONANDA) e para a criagdo do Sistema de Garantia de Direitos da Crianga e do
Adolescente (SGDCA). Ainda que o pais seja reconhecido internacionalmente por
sua legislacdo avangada, a concretizagcao dos direitos previstos segue enfrentando
tensdes entre teoria e pratica, especialmente diante das desigualdades sociais, das
falhas estruturais e dos desafios contemporaneos da sociedade da informacgéao.

Apesar dos avangos normativos representados pela Constituicdo de 1988,
pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) e pela adesdao do Brasil a
Convencéo sobre os Direitos da Crianga (CDC), os desafios a efetivagéo dos direitos
infantojuvenis permanecem, especialmente no cenario contemporaneo da sociedade
da informagao. A pesquisa empirica realizada nesta dissertacdo evidenciou que, no

ambiente digital, a protecao dos direitos da crianga enfrenta obstaculos significativos,



como a exposi¢ao indiscriminada nas redes sociais, muitas vezes promovida pelos
proprios responsaveis. Entrevistas com profissionais da rede de protecéo a infancia
revelaram preocupagdes com a privacidade, a dignidade e a seguranga de criangas
cujas imagens e informagdes sao publicadas de forma nao consentida e
potencialmente prejudicial.

A legislacéo brasileira, embora disponha de instrumentos como a Lei Geral
de Protecao de Dados (LGPD), o Marco Civil da Internet e a propria CDC, carece de
regulamentagdes especificas e atualizadas que acompanhem a velocidade das
transformagdes tecnologicas. A LGPD, em seu artigo 14, introduz o principio do
melhor interesse da crianga como diretriz para o tratamento de seus dados pessoais,
exigindo o consentimento especifico dos responsaveis legais e a apresentagao clara
e acessivel das informacgdes. No entanto, sua aplicagédo ainda é incipiente diante das
novas dindmicas de exposicao infantil na internet. O Marco Civil da Internet, por sua
vez, trata a infancia de forma genérica, deixando lacunas na protecédo efetiva das
criangas em ambientes digitais.

Nesse contexto, a dissertacdo destaca a urgéncia de promover politicas
publicas intersetoriais e educacéao digital voltada para familias, escolas e cuidadores,
de modo a assegurar um ambiente virtual seguro e respeitoso as especificidades da
infancia. O fortalecimento de instrumentos legais, a articulagdo entre os atores do
Sistema de Garantia de Direitos e a incorporacdo da escuta ativa da crianga,
conforme previsto no artigo 12 da CDC, revelam-se medidas fundamentais para
garantir que os direitos infantojuvenis sejam efetivamente respeitados e protegidos
no século XXI.

O avango das tecnologias da informagcdo e comunicagdo redesenhou
profundamente as dinamicas sociais e afetivas da infancia contemporanea. A
internet, com seu potencial informativo e interativo, tornou-se parte integrante do
cotidiano das criangas, afetando ndo apenas seu desenvolvimento cognitivo e social,
mas também sua exposi¢cdo a riscos especificos do ambiente digital. A presente
pesquisa, ao abordar o fendmeno da exposi¢ao infantil nas redes, revela a complexa
tensdo entre o uso das tecnologias como ferramentas educativas e a violagao de
direitos fundamentais, como a privacidade, a integridade psiquica e a protegao da
imagem. Dados empiricos e académicos demonstram que praticas como o
sharenting — o compartilhamento excessivo da vida da crianga pelos préprios pais

— podem representar ameacas significativas ao bem-estar e a seguranga infantil,



especialmente diante da auséncia de regulamentacéo clara e fiscalizag&o eficaz.

A legislacdo brasileira, apesar de contemplar principios fundamentais de

protecdo a infancia, como os previstos no art. 17 do Estatuto da Crianca e do
Adolescente, ainda enfrenta dificuldades para acompanhar a velocidade das
transformagdes digitais. A Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais (LGPD) e o
Marco Civil da Internet oferecem diretrizes importantes, mas genéricas, que nem
sempre respondem adequadamente as especificidades da infancia como categoria
juridica em desenvolvimento. Além disso, autores como Castells, Taborda, Loureiro
e Marchi ressaltam que as criangas ndo podem ser vistas apenas como vitimas
passivas, mas como sujeitos ativos, produtores de cultura e participantes do
ambiente digital. Nesse sentido, a protegdo de seus direitos deve ir além da légica
do controle, incorporando praticas de educacéao digital, cidadania comunicacional e
escuta ativa, em consonancia com os artigos 12 a 17 da Convengao sobre os
Direitos da Crianca.
A crescente digitalizacdo da vida cotidiana, impulsionada pelas redes sociais e
plataformas virtuais, impde novos desafios a garantia dos direitos fundamentais da
infancia. A exposicao desregulada de criangas na internet, muitas vezes estimulada
por familiares, influenciadores e corporagdes tecnoldgicas, revela uma fragilidade
estrutural na protecao juridica, social e emocional dessa populagédo. O fenébmeno do
sharenting, a monetizagdo da imagem infantil e a auséncia de regulagéo especifica
sobre o trabalho de influenciadores mirins evidenciam um vacuo normativo que
precisa ser enfrentado de forma urgente e intersetorial. A presente pesquisa se
insere nesse debate propondo uma analise critica sobre a eficacia das normas
vigentes — como o Estatuto da Crianga e do Adolescente, a LGPD e a Constituigdo
Federal — diante da complexidade do ambiente digital.

A dissertacdo defende a necessidade de um novo pacto juridico-social
voltado a infancia digital, que contemple a escuta ativa das criangas, a
responsabilizacdo de plataformas e adultos que violam seus direitos, e a promogao
de uma cidadania digital consciente e protetiva. O principio do melhor interesse da
crianga, consagrado em instrumentos nacionais e internacionais, deve nortear toda
acao legislativa, institucional e pedagdgica relacionada a infancia no século XXI.
Assim, proteger a crianga na sociedade da informacédo ndo é apenas um dever
constitucional e legal, mas também um imperativo ético diante das ameacgas

invisiveis que permeiam a vida digital das novas geracoes.



Ainda no campo das novas vulnerabilidades digitais, a presente pesquisa
dedica especial atengcdo ao fenbmeno do sharenting, compreendido como a pratica
de pais e responsaveis que compartiiham rotineiramente imagens, videos e
informacgdes de seus filhos nas redes sociais. Embora muitas vezes motivado por
afeto ou desejo de socializagao, tal pratica revela-se como um vetor contemporéaneo
de violagdo de direitos da personalidade infantil, afetando diretamente o direito a
imagem, a privacidade e ao livre desenvolvimento da identidade da crianga. A
analise revela que, ao transformar a imagem da crianga em ativo econémico —
como nos casos de influenciadores digitais mirins — o sharenting comercial
reconfigura as fronteiras do poder familiar, gerando riscos reais a seguranga,
dignidade e autonomia infantojuvenil. Os dados da pesquisa TIC Kids Online Brasil
(2024), somados a critica doutrinaria de autores como Steinberg (2017), Ramos
(2014) e Affonso (2019), apontam para a necessidade urgente de regulamentacao
especifica. A dissertacdo propde, assim, a construcdo de uma cultura juridica que
reconhega a crianga como sujeito de direitos no ciberespago e que promova um
marco regulatério robusto e eficaz frente a sociedade da informacéo.

A terceira vertente da pesquisa debrucga-se sobre as barreiras que limitam o
acesso efetivo ao direito por parte das criangas no Brasil. Embora a Constituicao
Federal de 1988, o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) e a Convengao
sobre os Direitos da Crianga (CDC) consagrem a doutrina da protecao integral e a
prioridade absoluta a infancia, persistem entraves histéricos, estruturais e culturais
que comprometem a concretizagdo desses direitos. A seletividade do sistema de
justica, a criminalizacdo da pobreza e a morosidade institucional sdo fatores que
afetam especialmente criangcas em situacdo de vulnerabilidade, em flagrante
contradicado com o que preceituam os marcos normativos. Além disso, o avango das
tecnologias digitais impde novos desafios, como a protecdo da imagem e da
privacidade infantil no ambiente virtual. O capitulo ainda discute a urgéncia de uma
abordagem intersetorial e humanizada, destacando o papel da Defensoria Publica,
do Ministério Publico e de mecanismos alternativos de resolucdo de conflitos. A
analise dialoga com o pensamento de Pedroso e Branco (2008), ao propor a
(re)publicizagdo do direito de familia e a superagdo de estruturas juridicas
anacronicas, defendendo que o acesso a justica seja efetivamente sensivel as
transformagdes familiares e as novas vulnerabilidades da infancia contemporanea.

A partir de uma perspectiva normativa, a pesquisa aprofunda a analise do



sistema juridico brasileiro e seu compromisso com a protegcdo da infancia.
Reconhecendo os avangos da Constituicdo Federal de 1988 e do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), que conferem a criangca o status de sujeito de
direitos e estabelecem o principio da protecao integral, o texto ressalta, contudo, os
limites da atuagéo exclusivamente normativa diante da complexidade da vida social.
Com base na critica de Ribeiro (2014), evidencia-se que a eficacia da legislagcéo
depende da articulacio entre instituicdes, politicas publicas e uma mudanca cultural
que reconhega as criangas como prioridade absoluta. O subcapitulo também discute
o papel das normativas internacionais, como a Convengado sobre os Direitos da
Crianga da ONU, e instrumentos legais especificos, como a Lei de Alienagéo
Parental e a Lei Geral de Protecdo de Dados, que refletem as novas demandas de
protecao diante das vulnerabilidades contemporaneas, inclusive no ambiente digital.
A atuacao do sistema de justica, embora central, é insuficiente se desacompanhada
de estratégias intersetoriais e de mecanismos de fiscalizagdo eficazes, como os
Conselhos Tutelares, destacando-se a urgéncia de uma abordagem pratica e
integrada para a efetivagao dos direitos da crianga no Brasil.

A insergao da crianga no sistema econdmico é abordada sob a dtica das
contradigbes estruturais e da fragilidade das politicas publicas voltadas a infancia. O
texto destaca como a persistente vulnerabilidade socioeconémica no Brasil tem
exposto milhdes de criangas a riscos como o trabalho precoce, a exclusdo social e a
violéncia institucional, apesar das garantias previstas no artigo 227 da Constituigdo
Federal e no Estatuto da Crianga e do Adolescente. A analise evidencia os entraves
a efetividade do Sistema de Garantia de Direitos, como a fragmentagao de politicas
publicas, a escassez de recursos, a baixa capacitacdo técnica e a prevaléncia de
uma cultura tutelar. Além disso, denuncia os impactos das politicas neoliberais, que
enfraquecem a rede de protecdo social, e a crescente mercantilizagao da infancia,
especialmente no ambiente digital, onde as criangas se tornam alvos diretos da
publicidade.

O subcapitulo propde a adocdo de politicas intersetoriais estruturantes,
baseadas na participagao social e na ampliagao dos recursos orgamentarios, como
caminhos para a superacéo das desigualdades historicas e para a consolidagéo da
crianga como sujeito econdmico de direitos. Nesse sentido, reafirma-se a
necessidade de um projeto politico de nagdo que reconhega a infancia como

prioridade absoluta e invista de forma continua e coordenada na protegao integral



das criangas brasileiras.

A protecédo da saude mental infantil emerge como um eixo central da pesquisa, dada
a crescente incidéncia de transtornos psiquicos entre criangcas e adolescentes nas
ultimas décadas. Historicamente negligenciada no Brasil, a saude mental
infantojuvenil passou a integrar a agenda publica com a criacdo dos CAPSI,
instituidos pela Reforma Psiquiatrica. No entanto, a escassez de unidades, a
desigualdade na distribuicdo geografica e a caréncia de profissionais especializados
ainda comprometem sua efetividade.

O subcapitulo também evidencia a necessidade de uma abordagem
intersetorial, articulando saude, educacdo, assisténcia social e justica, diante da
complexidade dos fatores que impactam o bem-estar psiquico infantil, como
violéncia doméstica, exclusdo social e pobreza extrema. A pandemia da COVID-19
agravou esse cenario, aumentando o tempo de exposi¢cado a telas e os niveis de
ansiedade e depressao entre jovens, especialmente em contextos de isolamento
social. Além disso, 0 uso excessivo e precoce de midias digitais é apontado como
um fator de risco para o desenvolvimento cognitivo e emocional das criangas. A
pesquisa enfatiza que a saude mental deve ser compreendida como um direito
fundamental, exigindo investimentos publicos, estratégias preventivas, educacao
emocional nas escolas e regulamentagdes que limitem a exposicdo precoce a
tecnologia. O capitulo conclui que a protegao integral da saude mental infantil requer
nao apenas a ampliacdo da rede de atengao especializada, mas uma transformacéao
cultural e institucional que reconhega a infancia como prioridade absoluta, conforme
preconizado no artigo 227 da Constituicdo Federal.

Diante do cenario contemporaneo marcado pela sociedade da informacao,
onde a disseminagao de dados e a hiper exposi¢cao se tornaram parte da dinamica
cotidiana, surge uma preocupagao crescente acerca da protecao dos direitos das
criangas, especialmente no que se refere ao direito a sua imagem e a sua
privacidade. A consolidagdo das redes sociais, associada ao uso massivo de
dispositivos digitais, expde criancas e adolescentes a uma série de riscos e
vulnerabilidades que demandam reflexao critica, sobretudo quando se observa que,
na maioria das vezes, essa exposi¢cao decorre de decisdes tomadas pelos proprios
responsaveis legais, sem qualquer participacdo ou consentimento dos menores
envolvidos. Fendmenos como o sharenting, cada vez mais recorrente, escancaram

uma realidade na qual a crianga € inserida no ambiente digital antes mesmo de ter



desenvolvido capacidade para compreender os impactos dessa exposi¢ao sobre sua
vida e sua dignidade.

Esse contexto evidencia a centralidade de uma questao fundamental: como
sao protegidos os direitos das criangas, em especial o direito a sua imagem, na
sociedade da informacgao? Trata-se de uma indagacdo que transcende o campo
tedrico e alcancga diretamente os campos social, ético e juridico, sobretudo quando
se constata que os instrumentos normativos atualmente vigentes, apesar de
representarem avancgos significativos, ainda ndo oferecem respostas suficientemente
eficazes para os desafios contemporédneos impostos pela dinamica digital. A
autonomia dos pais para decidir sobre a exposi¢cao dos filhos nas redes, muitas
vezes respaldada no exercicio do poder familiar, colide frontalmente com os
principios da protecao integral e do melhor interesse da crianga, gerando uma zona
de tensdo entre o direito a convivéncia familiar, a liberdade de expressdo dos
responsaveis e a preservacado dos direitos fundamentais da crianga, notadamente
sua privacidade, sua honra e sua dignidade.

Diante desse cenario, parte-se da hipotese de que, embora haja um
arcabougo normativo robusto no ordenamento juridico brasileiro, especialmente a
partir da Constituicdo Federal, do Estatuto da Crianga e do Adolescente, do Marco
Civil da Internet e da Lei Geral de Protecdo de Dados, esses instrumentos nédo tém
sido suficientes para garantir, na pratica, a protegéo integral da crianga no ambiente
digital. A auséncia de regulamentagcdes especificas que tratem da exposicdo da
imagem infantil nas redes, somada a dificuldade de fiscalizagdo e responsabilizagao
de condutas violadoras, revela uma fragilidade estrutural no enfrentamento dessa
problematica. Ademais, considera-se que a responsabilizacdo por essa protegao tem
recaido quase que exclusivamente sobre os proprios responsaveis legais, que
muitas vezes nao percebem ou subestimam os potenciais danos decorrentes da
exposi¢cao excessiva, o que reforga a necessidade de uma analise critica acerca dos
limites do exercicio do poder familiar frente aos direitos da crianca.

A pesquisa se propde, portanto, a analisar os desafios contemporaneos
relacionados a efetivacdo dos direitos das criancas no ambiente digital,
especialmente no que se refere a protegdo de sua imagem e de sua privacidade.
Busca-se compreender como se deu a evolugao histérica da protecédo dos direitos da
crianga no Brasil, identificar os marcos legais e normativos nacionais e internacionais

voltados a protecéo da infancia e avaliar de que forma esses instrumentos dialogam



— ou deixam de dialogar — com os desafios impostos pela sociedade da
informagdo. Nesse percurso, busca-se ainda investigar as vulnerabilidades
decorrentes da pratica do sharenting, da mercantilizagdo da infancia e da auséncia
de regulagdo especifica sobre a exploracdo econdmica da imagem infantil, bem
como avaliar a efetividade do atual sistema juridico na protecédo desses direitos.

O intuito final é oferecer uma analise que permita ndo apenas compreender
os limites e possibilidades do ordenamento vigente, mas também propor alternativas
que fortalecam a protecéao integral da crianga no ambiente digital, seja por meio de
avangos legislativos, seja pela formulagédo de politicas publicas ou de praticas
sociais e institucionais mais eficazes.

A relevancia do tema ndo se esgota na dimensao académica. Trata-se de
uma questao social urgente, cujas consequéncias impactam diretamente a vida de
milhares de criangas que, desde 0 nascimento — ou até mesmo antes dele —, tém
suas imagens e dados pessoais compartihados nas redes sem qualquer
possibilidade de consentimento ou manifestacdo de vontade. Casos amplamente
noticiados, como o de figuras publicas que criam perfis digitais para seus filhos antes
mesmo do nascimento, revelam n&do apenas uma tendéncia cultural, mas uma
problematica juridica que desafia os marcos normativos tradicionais. Ainda que a
Constituicdo Federal assegure, no artigo 227, que é dever da familia, da sociedade e
do Estado assegurar a crianga, com absoluta prioridade, o direito a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar, observa-se que a materializagcéo
desses direitos encontra dificuldades reais quando transposta para o ambiente
digital, que opera sob logicas préprias, marcadas pela volatilidade, pela permanéncia
dos dados e pela monetizacéo da vida privada.

O desenvolvimento desta pesquisa fundamenta-se em uma abordagem
qualitativa, de natureza exploratéria e descritiva, combinando pesquisa bibliografica,
documental e empirica. A etapa empirica consistiu na realizacdo de entrevistas
semiestruturadas com profissionais que integram a rede de protecdo da infancia, tais
como psicélogos, assistentes sociais, conselheiros tutelares, defensores publicos e
membros do Ministério Publico, buscando compreender de que maneira esses
agentes percebem e enfrentam os desafios impostos pela exposigao infantil na
sociedade da informagdo. A analise dos dados empiricos, articulada com os
referenciais tedricos e legais, permite ampliar a compreensao sobre as insuficiéncias

do sistema juridico atual, ao mesmo tempo em que aponta caminhos para seu



aprimoramento.

A estrutura adotada neste trabalho permite uma compreensao progressiva
da problematica. Parte-se da analise histdrica e normativa da protecao da infancia,
percorre-se a reflexdo sobre os impactos da sociedade da informagao nos direitos
infantojuvenis, com especial atengao as vulnerabilidades digitais e a monetizagao da
imagem da crianga, até se alcangar uma discussédo aprofundada sobre os entraves
estruturais que comprometem a efetividade desses direitos. Nesse percurso, sao
analisadas nao apenas as normativas existentes, mas também os desafios praticos
enfrentados pelas instituigdes, os impactos sobre a saude mental infantil e a
necessidade urgente de uma atuagao intersetorial que articule direito, tecnologia,
educacao e politicas publicas na construgdo de um ambiente digital mais seguro e
protetivo para a infancia. A proposta, portanto, é construir uma reflexdo que
contribua de forma efetiva para o fortalecimento do principio da protegao integral,
reafirmando que a infancia, enquanto sujeito de direitos, demanda respostas

juridicas e sociais condizentes com os desafios do século XXI.



2 A EVOLUGAO DOS DIREITOS DA CRIANGA E SUA PROTEGAO JURIDICA

O ordenamento juridico brasileiro jamais se configurou como referéncia no
tocante aos direitos relacionados as criangas. Em virtude de sua historia marcada
por séculos de colonizagdo e exploragao, (Xavier, 2006, p. 76) a regulamentagao
dos direitos infantojuvenis nao foi tratada como prioridade. Falar sobre a legislagcéo
protetiva da crianca no Brasil demanda a consideragao da contextualizagao historica,
caracterizada por um notorio descaso e longos periodos de siléncio.

Ao falar sobre a histéria do direito da crianga no Brasil, € importante observar
que todo material abordado pelos pesquisadores, se inicia, de certa forma,
destacando que a crianga foi tratada inicialmente como um sujeito que tinha deveres,
mas somente muitos anos apos os primeiros passos de deveres, os direitos foram
abordados. Essa narrativa regular de exploragao dos deveres, da-se na origem da
nossa colonizagdo. Rizzini e Rizzini (2004, p. 13), apos observarem documentos
sobre o direito da crianga, trazem a ideia de que o Brasil coldénia explorado, seguiu
explorando toda a sua populagdo, de modo que toda mao de obra era necessaria,
mas também nao poderia aquela sociedade carregar as criangas como “pesos”, ja
que nao eram tao uteis quanto os adultos para construir o pais que se buscava na
época. Logo, era necessario criar regras, punicbes e limitacbes para
comportamentos, ndo era aquele o momento de se falar em criar direitos. Em pouco
tempo, muito acontecia.

Ainda de acordo com Irene Rizzini e Irma Rizzini (2004, p. 14), a analise da
documentacdo histérica sobre a assisténcia a infancia dos séculos XIX e XX
demonstra que as criangas nascidas em situagao de pobreza e/ou em familias com
dificuldades para cuidar delas tinham uma trajetéria previsivel ao buscar apoio do
Estado: eram encaminhadas para instituicbes como se fossem 6rfas ou
abandonadas e apenas apdés a aprovacao do Estatuto da Crianga e do Adolescente
(Lei 8.069 de 13 de julho de 1990), o atendimento institucional passou por mudancgas
significativas, porém, como sera discutido neste texto, muitos de seus
desdobramentos ainda refletem ideias e praticas do passado.

A acdo pioneira de assisténcia as criangcas no Brasil, voltou-se inicialmente
para aquelas que haviam sido abandonadas. Consolidou-se nesse momento o
servico previamente estabelecido em Lisboa: a Roda dos Expostos, entidade

amplamente explorada por estudiosos brasileiros de diversas areas, como histéria,



educacao e assisténcia social, entre outros (Leite, 1991; Rizzini & Rizzini, 2004, np).
E natural que uma coldnia inicie sua legislacdo a partir da lei que existe em seu
colonizador.

Desde os primordios da colonizagao, as criangas indigenas que habitavam o
Brasil colbnia tiveram suas infancias subtraidas, sendo doutrinadas para servir a
uma patria que as subjuga. Desde tenra idade, foram destinadas ao labor bragal e a
servidao, exploradas ao longo de séculos (CHAVES, 2000, p. 11-30). Cabe enfatizar
que a definicdo de "crianga" na legislagao brasileira pode variar ao longo do tempo.
Até a promulgacao do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) em 1990, a
legislacdo brasileira n&o tinha uma definicdo especifica para "crianga". A
Constituicao de 1988 estabelece, em seu artigo 227, a protegao integral a crianga e
ao adolescente, mas sem uma defini¢do precisa do termo "crianga".

E importante ressaltar que fica estabelecido pelo ECA, a definicdo legal que
classifica como crianga aqueles individuos que possuem até 12 anos incompletos,
enquanto aqueles com idades entre 12 e 18 anos sédo considerados adolescentes.
No ambito juridico, esta legislagcado delimita os direitos fundamentais a que essa faixa
etaria faz jus. Dentre esses direitos, estdo incluidos o direito a vida e a saude; a
liberdade, ao respeito e a dignidade; bem como o direito a convivéncia familiar e
comunitaria. Além disso, a lei contempla os direitos a guarda, a tutela e a adogéo
como aspectos essenciais para o amparo e protecdo dessa parcela da populacao.

Qual seja o artigo:

Art. 2° Considera-se criancga, para os efeitos desta Lei, a
pessoa até doze anos de idade incompletos, e adolescente

aquela entre doze e dezoito anos de idade.

Retornando a perspectiva historica dos efetivos Direitos das Criangas no
Brasil, apenas em 1726 houve mengdo a algo relacionado a criangas,
especificamente a "Roda dos Expostos", como mencionado. Nesse sentido,
Portugal, preocupado com a esfera religiosa, instituiu orfanatos nos quais criancas
abandonadas eram acolhidas, preservando a identidade dos responsaveis e
mitigando a presenga de criangas nas ruas, consideradas como uma "poluicao"
visual (Ana Regina da Silva Pinho, 2020, p. 21-23). Estes orfanatos serviam n&o

apenas para abrigo, mas também para doutrinagao religiosa e ensinamentos de



obediéncia, estendendo-se ao longo dos séculos 18 e 19.

Na conjuncdo da Roda dos Expostos, a crianga era alvo de amparo social
(Pinheiro, 2006, n.p), e a concepgdao de amparo disseminada nesse cenario
buscava, no minimo, proteger a vida, embora os elevados indices de mortalidade
infantil dentro da instituicdo evidenciam que o propésito de proteger efetivamente a
vida da crianga nao era plenamente alcangado. Essa protecdo era considerada uma
forma de caridade (Passetti, 2013, n.p), um gesto de benevoléncia por parte de
segmentos mais privilegiados, sem que isso modificasse a estrutura racializada das
mentalidades. Dessa maneira, a Roda se materializa como uma estratégia de
confinamento e custddia para as criangas rejeitadas no contexto do Brasil-Col6nia e
Império, ndo necessariamente de inclusdo da crianga no ordenamento juridico.

Posteriormente, no final de 1890, estabeleceram-se leis que criminalizam as
criangas, sendo que até 1927 eram tratadas como adultos. Neste ano, o Codigo de
Menores determinou a inimputabilidade aos menores de 18 anos, marcando a
primeira vez que algum direito foi concedido em favor das criangas.

Em 1922, uma revisdo do Codigo Penal aumentou a idade minima de
responsabilidade penal de 9 para 14 anos. Posteriormente, com a implementagao do
Caodigo de Menores de 1927, essa idade foi elevada para 18 anos e a detencéo de
criangas e adolescentes foi abolida. Em seu lugar, foram instituidas medidas
socioeducativas, como sao conhecidas atualmente.

Para os infratores com idade entre 14 e 17 anos, era destinada uma escola de
reforma (ou reformatdrio), onde recebiam educacédo e formagao profissional. Os
menores de 14 anos sem familia eram encaminhados para a escola de preservacgao,
uma versao menos rigorosa do reformatério. Os mais jovens que tinham familia
podiam retornar para casa, contanto que o0s pais se comprometessem com as
autoridades a evitar reincidéncias por parte dos filhos.

Foi o Codigo de Menores que determinou a inimputabilidade penal dos jovens
até os 17 anos, estipulando que apenas a partir dos 18 anos eles sdo responsaveis
por seus atos criminosos e sujeitos a condenagodes penais.

Embora o codigo de 1927 tenha sido a primeira legislagdo brasileira voltada
para a protegdo da infancia e adolescéncia, ele foi revogado na década de 70. No
entanto, seu dispositivo que estabelece que os menores de 18 anos ndo podem ser
processados criminalmente permaneceu intacto ao longo do tempo.

Essa mesma idade limite é adotada atualmente pela Constituicdo, pelo



Cddigo Penal e pelo Estatuto da Criangca e do Adolescente (ECA), este ultimo uma
evolugdo do Cdédigo de Menores, promulgado em 1990 e prestes a completar 25
anos na segunda-feira (13).

A criagdo dessa lei pioneira, que contou com a colaboracdo do Senado,
representou uma mudanca no pais. Antes disso, a justica tratava os jovens infratores
de forma implacavel. De acordo com o Codigo Penal de 1890, estabelecido apos a
queda do Império, criancas a partir dos 9 anos podiam ser levadas a tribunal da
mesma forma que os adultos criminosos. E possivel observar o texto do Decreto n°
847, de 11 de outubro de 1890:

Art. 30. Os maiores de 9 annos e menores de 14, que tiverem
obrado com discernimento, serdo recolhidos a estabelecimentos
disciplinares industriaes, pelo tempo que ao juiz parecer, comtanto que

o recolhimento ndo exceda & idade de 17 annos.

E evidente que, até entdo, nenhuma legislacdo de protecdo a crianca foi
promulgada, pois o Brasil pds-colonial tinha a prioridade de se reerguer, e toda mao
de obra era considerada essencial (Rizzini e Rizzini, 2004, n.p). A criagdo de
mecanismos de defesa para os filhos de escravos libertos, bastardos e 6rfaos nao
estava entre as preocupacgdes prioritarias.

Nao obstante ao atraso na percepcao dos direitos das criangas, em 1932
ocorreu um retrocesso na maioridade penal, que retornou para 14 anos. Quase 11
anos depois, uma iniciativa denominada "Servico de Assisténcia aos Menores"
(SAM) foi implementada. Esse sistema desempenhou um papel crucial na
consolidacdo da criminalizagdo dos menores de rua. No inicio do século XX, a
parcela desfavorecida da populagao infantil era confrontada com uma dicotomia
imposta pela sociedade burguesa: lazer versus trabalho, honestidade versus crime.
Essas criangas eram frequentemente associadas ao trabalho e, na falta dele, ao
envolvimento em atividades criminosas. E notavel que nas representacdes visuais
da Fundacado Estadual do Bem-Estar do Menor (FEBEM), os rostos das criangas
negras sao os mais predominantes (DEL PRIORI, M., 2012, p. 238).

Em termos rudes, a realidade é que o SAM entrega mais

de uma dezena de milhar de menores por ano a terceiros, para



que cuidem de sua vida e educagdo, sem a minima garantia
juridica de que lhes seja dispensado um trato razoavelmente
humano (Nogueira Filho: 1956, p.264).

Conforme Rizzini e Rizzini (2004, p.376-406) destaca, o SAM foi considerado
um instrumento de corrupgéo, acusado de gerar criminosos, prejudicar as criangas e
estabelecer relagbes juridicas questionaveis, favorecendo aqueles com recursos
financeiros e status social, ao invés de focar na protecdo efetiva dos menores em
situacéo de necessidade.

Em 1964, os militares criaram a FUNABEM e as FEBEMs, extinguindo o
SAM. Desde meados da década de 1950, houve uma condenacido por parte de
autoridades publicas, politicos e diretores do SAM, levando a proposi¢ao da criagéo
de uma nova instituicdo. Em 1964, surge a Fundag¢ao Nacional do Bem-Estar do
Menor (FUNABEM), estabelecida no primeiro ano da "revolugado" de 31 de marco,
que inaugurou um periodo de ditadura militar que se estenderia por 20 anos no
Brasil.

A FUNABEM tinha como missao inicial a instauracdo do que poderia ser
chamado de "Anti-SAM", com diretrizes que se opunham aquelas criticadas no SAM.
As propostas para a criagdo desse novo 0Orgao nacional concentravam-se na
concessao de autonomia financeira e administrativa a instituicdo, visando evitar
interferéncias politicas e promover uma gestdo mais eficiente. Além disso, havia uma
clara rejeicdo aos chamados "depositos de menores”, termo que denota a
transformacgao dos internatos destinados a criangas e adolescentes das camadas
populares em locais de confinamento, destacando a necessidade de reformulagao
do sistema de atendimento e acolhimento desses jovens (Rizzini e Rizzini, 2004, p.
36-39).

No periodo de 1967 até junho de 1972, foram acolhidas aproximadamente 53
mil criangas pela FUNABEM, sendo a maioria proveniente das favelas cariocas, do
estado do Rio de Janeiro, Minas Gerais e Espirito Santo (Rizzini e Rizzini, 2004,
p.37). No final da década (Rizzini e Rizzini, 2004, p. 48) de 1980, em consonancia
com o processo de reestruturagdo e a busca por uma nova imagem institucional, a
FUNABEM passa por uma transformagao e se converte no Centro Brasileiro para a
Infancia e a Adolescéncia (CBIA). Nesse novo papel, assume a responsabilidade de

apoiar a implementacao da legislacao recém-criada no pais. O Estatuto da Crianga e



do Adolescente emerge como uma rejeicdo as antigas praticas, representando uma
ruptura nos ambitos legal, institucional e no fornecimento de assisténcia (Vogel,
1995, p.324).

Sob a perspectiva da legislacdo e suas datas, somente em 1992, com a
assinatura do Brasil no Pacto de San José da Costa Rica, a crianga deixou de ser
tratada como mero objeto para o Estado de Direito, passando a ser reconhecida
como sujeito de direitos a ser protegido pela familia, sociedade e Estado, conforme
disposto no art. 19 deste pacto.

Em 1920, no Rio de Janeiro, estabeleceu-se o primeiro Juizado de Menores
da América Latina, tendo como juiz Mello Mattos. Em 1927, Mello Mattos redigiu e
obteve aprovacgao para a primeira lei brasileira destinada a proteger os abandonados
e reprimir comportamentos anti-sociais de menores com menos de 18 anos.

Para Marques (2015, n.p), José Candido de Albuquerque Mello Mattos, figura
proeminente na introdugdo de um sistema juridico juvenil no Brasil, defendia a
necessidade de abandonar integralmente os conceitos juridico-penais no tratamento
de criangas e adolescentes. Sua abordagem preconizava uma perspectiva tutelar
centrada na guarda e educagao dos menores, ao inveés de se concentrar na punigao.
O Caddigo de Menores, por ele desenvolvido, sistematiza o tratamento destinado aos
individuos com menos de 18 anos, abrangendo desde a assisténcia aos carentes até
medidas relacionadas ao enfrentamento da delinquéncia juvenil. Além disso, o
cédigo abordava temas como o trabalho infantii e a situagcdo dos menores
abandonados, uma categoria ampla que englobava criangas consideradas
moralmente abandonadas, frequentando locais de moral duvidosa ou convivendo
com pessoas corrompidas, cujos pais ou responsaveis adotavam habitos
moralmente questionaveis, entre outros aspectos. Essa abordagem multifacetada
reflete a preocupacao de Mello Mattos com a protegao integral e o desenvolvimento
saudavel das criancas e adolescentes.

Duas leis sucederam o Codigo Mello Mattos: o Codigo de Menores de 1979,
posteriormente revogado pela atual Lei n° 8.069, conhecida como Estatuto da
Crianca e do Adolescente, promulgada em 13 de julho de 1990.

Por meio do Decreto Legislativo de 14/09/90 (n° 28) e do Decreto Presidencial
de 21/11/90 (n°® 99.710), as regras da Convengédo Sobre os Direitos da Crianga de
1989 foram incorporadas ao direito interno brasileiro.

A legislagao brasileira de protecao dos Direitos da Crianca e do Adolescente,



fruto de evolugdes legislativas desde o Codigo Mello Mattos de 1927, culminou em
normas inseridas na Constituicdo da Republica de outubro de 1988 e no Estatuto da
Crianca e do Adolescente de 1990.

Verifica-se, assim, que a atual legislagdo brasileira € contemporanea a
Convencao da ONU e reflete todas as conquistas aprovadas na Convencao
Internacional. Ja em 1988, durante a Assembleia Constituinte, a sociedade brasileira
discutiu com maturidade a necessidade de dotar o pais de uma moderna lei de
protecdo aos direitos das criangas e dos adolescentes, englobando todas as
pessoas menores de 18 anos de idade. Isso se concretizou com a promulgagéo, em
julho de 1990, do entdo Estatuto da Crianga e do Adolescente.

Apds o processo de redemocratizagdo (1985-1989) e a promulgagdo da
Constituicao de 1988, a legislacao referente a criangas e adolescentes passou por
uma reformulacédo. Influenciado pela Convengao sobre os Direitos da Crianga das
Nacdes Unidas (adotada em 1989) e pela crescente exposicdo de abusos contra
criangas desde a abertura do regime em 1979, politicos e ativistas chegaram a um
consenso sobre a revogagcdo do Codigo de Menores de 1979 (Rizzini e Rizzini,
2004). Em seu lugar, foi promulgado o Estatuto da Crianca e do Adolescente em
1990, marcando o fim do periodo minorista da legislagao juvenil brasileira.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, em sintonia com o discurso
internacional sobre os direitos humanos da crianga, buscou prevenir abusos estatais
e privados contra criangas e adolescentes, adotando a Doutrina da Protegao
Integral. Esta doutrina, derivada do principio da dignidade da pessoa humana,
articula os direitos inerentes ao ser humano nas relagdes com agentes privados
(direitos da personalidade) e nas relagbes com o Estado (direitos
humanos/fundamentais), tutelando os direitos fundamentais da personalidade de
criangas e adolescentes.

Assim, o Estatuto da Criangca e do Adolescente, para além de ser um marco
revolucionario no tratamento juridico desses grupos, € considerado o primeiro
documento normativo a consolidar uma nova abordagem a dignidade humana a luz
da Constituicdo de 1988. Essa legislacdo representa ndao apenas uma mudanca
substancial na protecdo da infancia e adolescéncia, mas também um reflexo do
compromisso com uma Vvisao mais abrangente e integrada dos direitos fundamentais
(Marques, 2015).



2.1 CONTEXTO HISTORICO E FORMAGCAO DA PROTEGCAO LEGAL

A criagao do ECA visava superar o antigo modelo assistencialista e repressivo
do Codigo de Menores, em consonancia com o0s principios constitucionais
proclamados na Constituicao Federal de 1988. O Conselho Nacional dos Direitos da
Crianga e do Adolescente (CONANDA) é um 6rgédo colegiado brasileiro que
desempenha um papel crucial na defesa e promogédo dos direitos infantojuvenis.
Fundado em 1991, o CONANDA foi estabelecido como parte integrante do Sistema
de Garantia dos Direitos da Crianga e do Adolescente, conforme previsto pelo
Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA).

O principio norteador do ECA é o da Protegédo Integral, assegurando o
desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social das criangcas e
adolescentes como sujeitos em processo de formacgao. A Prioridade Absoluta é
destacada, garantindo que, em todas as politicas publicas e agbes governamentais,
criangas e adolescentes sejam tratados como prioritarios, protegendo direitos como
vida, saude, alimentacao, educacao, esporte, lazer, cultura e convivéncia familiar e
comunitaria.

O ECA prevé a criagdo de o6rgaos como os Conselhos Tutelares,
responsaveis por zelar pelos direitos das criangas e adolescentes, atuando de
maneira integrada com outros 6rgados e entidades. O Sistema de Garantia de
Direitos, também instituido pelo ECA, engloba uma rede de atores que trabalham na
promogao, protecao e defesa dos direitos da infancia e adolescéncia.

O Estatuto (ECA) aborda medidas socioeducativas para adolescentes em
conflito com a lei, priorizando a ressocializagdo e a reinsercado na sociedade, em
detrimento de abordagens punitivas e representa um avango significativo na
protecao e promocao dos direitos das criangcas e adolescentes no Brasil, refletindo
uma mudancga de paradigma em dire¢do a uma visdo mais inclusiva e orientada para
o desenvolvimento integral desses individuos. Além das alteragdes no ECA, foram
promulgadas outras leis para fortalecer a protegao dos direitos da crianga, como a
Lei da Primeira Infancia (Lei n°® 13.257/2016), que prioriza o desenvolvimento integral
na primeira infancia, reconhecendo a importancia dos primeiros anos de vida para o
futuro da crianca.

A partir do ECA, varias areas precisaram se ajustar para conceder mais

autonomia a crianga, e o campo juridico ndo foi excegao. Segundo legislacédo



vigente, a crianga tem o direito de ser ouvida em diversas questdes, desde a decis&o
sobre sua propria fé, garantindo sua liberdade religiosa, até situagdes como gravidez
antes dos 14 anos, onde ela tem o direito de expressar sua opinido sobre a
realizacdo ou nao do aborto (considerando que ter relagdes sexuais com menores
de 14 anos é crime, ou seja, estupro, e a mulher ou menina que engravidar de um
estupro pode optar pelo chamado aborto legal), e na escolha de com quem deseja
ficar em caso de separacao dos pais.

A criagao da legislagao brasileira de direitos da crianca reflete uma tentativa
de aprimorar e fortalecer as garantias fundamentais desses individuos, considerando
as transformacdes sociais e os desafios contemporéneos. No entanto, o intervalo
temporal dessa evolugéo legal parece nao ter correspondido as necessidades das
criangcas em cada contexto histérico.

No Brasil, sdo algumas as leis que garantem a protecdo dos direitos das
criangas. E importante dar a cada uma o devido valor e consideracdo. E importante
mencionar cada uma delas, mesmo que resumidamente, mas aprofundar a matéria
de algumas.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB), Lei n°® 9.394/1996, é
um marco regulatorio essencial para o sistema educacional brasileiro, (Carvalho,
1998, p. 81-90) estabelecendo as diretrizes gerais para a organizagdo e o
funcionamento da educacdo no pais, desde a educacdo infantil até a educacéao
superior. A lei garante que a educacgao € um direito de todos e deve ser oferecida
pelo Estado, assegurando igualdade de condigbes para o acesso e permanéncia na
escola. Destaca a importancia da educagao infantil, que compreende creches e pré-
escolas, como a primeira etapa da educacio basica, destinada a criancas de até 5
anos. A lei assegura a obrigatoriedade e gratuidade do ensino fundamental, com
duragao de nove anos, e do ensino médio, promovendo a universalizacdo do acesso
e a qualidade do ensino. Além disso, a LDB promove a inclusdo de criangas com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacao, prevendo atendimento educacional especializado.

A LDB incentiva a participacdo da comunidade escolar na gestdo das
instituicbes de ensino, promovendo a transparéncia e a responsabilidade coletiva.
Estabelece diretrizes para a formacgao e valorizacdo dos profissionais da educacéo,
garantindo formacéao inicial e continuada de qualidade.

A importancia da LDB no direito da crianca € vasta. Ela assegura que todas



as criangas tenham acesso gratuito a educagéo basica, promovendo a equidade e
combatendo a exclusdo social. Contribui para o desenvolvimento cognitivo,
emocional, social e fisico das criangas, preparando-as para a vida cidada. A énfase
na qualidade do ensino e na inclusdo de criangas com necessidades especiais
garante que todas as criangas tenham oportunidades iguais de aprendizado e
desenvolvimento.

Além disso, a obrigatoriedade da educacéo desempenha um papel crucial na
protecao das criangas contra o trabalho infantil, mantendo-as na escola e longe de
situacdes de exploragao. A LDB também visa a formagao integral do aluno como
cidaddo consciente, critico e participativo, ndo se limitando a transmissado de
conhecimentos académicos. A gestdo democratica das escolas, promovida pela
LDB, incentiva a participagao ativa dos pais e da comunidade na educacado das
criangas, fortalecendo o vinculo entre escola e sociedade.

Em resumo, a LDB é fundamental para garantir os direitos educacionais das
criangas no Brasil, promovendo uma educacéao inclusiva, de qualidade e acessivel a
todos, contribuindo significativamente para o desenvolvimento pleno e o exercicio da
cidadania pelas criangas.

A Lei da Adogéao, Lei n° 12.010/2009, é uma legislacao importante que
modifica o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) e outras leis com o objetivo
de aprimorar o sistema de adog¢ao no Brasil.

Esta lei foi criada para garantir que o processo de adogao seja mais rapido,
transparente e seguro, tanto para as criangas e adolescentes quanto para as
familias adotantes. Uma das principais mudangas introduzidas pela Lei n°
12.010/2009 foi a padronizacao e a simplificacdo dos procedimentos de adocao,
visando reduzir a burocracia e acelerar o tramite dos processos judiciais de adog¢ao.
Além disso, a lei estabelece critérios claros para a habilitacdo de pretendentes a
adogdo, buscando assegurar que as criangas sejam colocadas em lares que
oferegam as melhores condigbes para seu desenvolvimento integral (Dias, 2022, p.
1-20).

Outro aspecto importante da Lei da Adogao é a prioridade dada ao direito da
crianga de conviver com a familia natural ou extensa. A lei reforga a necessidade de
se esgotarem todas as possibilidades de reintegragao familiar antes de se considerar
a adogao, (Dias, 2022, p. 1-20) garantindo que a adogédo seja uma medida

excepcional e prioritariamente aplicada quando a convivéncia familiar natural nao for



possivel.

A Lei n°® 12.010/2009 também traz inovagdes importantes no que diz respeito
a preparacao dos adotantes e a adaptacdo das criancas. Estabelece que os
pretendentes a adogao devem passar por um processo de preparacao psicossocial e
juridica, que inclui cursos e orientagdes, para garantir que estejam aptos a receber
uma crianga ou adolescente adotado. Além disso, a lei prevé o acompanhamento
pos-adogao, oferecendo suporte as familias adotivas para assegurar a melhor
integracao e adaptagao da crianga ao novo lar.

Em resumo, a Lei da Adocéo, Lei n° 12.010/2009, representa um avanco
significativo no sistema de adogédo no Brasil, garantindo processos mais ageis e
seguros, focados no bem-estar das criangas e adolescentes. As mudancgas
introduzidas por esta lei reforcam a importadncia da adogdo como medida de
protecdo e asseguram que as criangas sejam acolhidas em ambientes que
promovam seu desenvolvimento integral e saudavel.

A Lei Menino Bernardo, Lei n° 13.010/2014, é uma legislagdo que altera o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) para estabelecer o direito das criangas
e adolescentes de serem educados e cuidados sem o0 uso de castigos corporais ou
tratamento cruel ou degradante.

Essa lei € um marco importante na protecdo dos direitos das criancas e
adolescentes no Brasil, (LOPES e PADUA, 2015, p. 84-98) pois reforca o
compromisso do pais com a promog¢ao de uma educacédo e cuidado baseados no
respeito, na dignidade e na integridade fisica e psicolégica. A Lei n°® 13.010/2014
define castigo corporal como qualquer agdo de natureza fisica que cause dor ou
lesdo a crianga ou adolescente, e tratamento cruel ou degradante como qualquer
conduta que humilhe, ameace gravemente ou ridicularize.

A principal inovacao trazida pela Lei Menino Bernardo € a proibicdo explicita
do uso de castigos corporais e tratamentos cruéis ou degradantes em qualquer
contexto, seja no ambiente familiar, escolar ou institucional. A lei reconhece que tais
praticas sado prejudiciais ao desenvolvimento saudavel das criangas e adolescentes
e contrariam os principios de protecao integral e respeito a dignidade humana
estabelecidos pelo ECA.

Além de proibir essas praticas, a Lei n°® 13.010/2014 também prevé medidas
de promocao de formas positivas de disciplina e educacdo. Estabelece a

necessidade de campanhas educativas e de conscientizacdo voltadas para a



promog¢ao de métodos n&o-violentos de educagdo e disciplina, incentivando o
didlogo e a orientagdo adequada como ferramentas essenciais na criagao e cuidado
das criancas e adolescentes.

Outro aspecto importante da Lei Menino Bernardo € a determinagao de que
os profissionais das areas de saude, educacdo, assisténcia social e protegao a
infancia devem atuar na prevencado e no enfrentamento de situagdes de violéncia
contra criangas e adolescentes. Esses profissionais sdo orientados a identificar e
notificar os casos de castigo corporal ou tratamento cruel ou degradante as
autoridades competentes, garantindo a protecdo e o atendimento adequado as
vitimas (LOPES e PADUA, 2015, p. 84-98).

Em resumo, a Lei Menino Bernardo, Lei n® 13.010/2014, reforca os direitos
das criangas e adolescentes no Brasil ao proibir explicitamente o uso de castigos
corporais e tratamentos cruéis ou degradantes. A lei promove uma educagao
baseada no respeito e na dignidade, incentivando métodos de disciplina positivos e
nao-violentos, e fortalece a rede de protecédo contra a violéncia, contribuindo para o
desenvolvimento integral e saudavel das criangas e adolescentes.

A Lei da Primeira Infancia, Lei n° 13.257/2016, € uma legislacdo inovadora
que estabelece politicas publicas voltadas para o desenvolvimento integral das
criangas na primeira infancia, que compreende os primeiros seis anos de vida.

Essa lei reconhece a importancia fundamental dos primeiros anos de vida
para o desenvolvimento fisico, emocional, social e cognitivo das criancas. A Lei da
Primeira Infancia institui um conjunto de diretrizes e agbes integradas que visam
assegurar um inicio de vida saudavel e promissor, considerando a crianga em sua
totalidade e os diversos aspectos que influenciam seu crescimento e
desenvolvimento (Castro, 2023, p.16-21).

Uma das principais inovagoes trazidas pela Lei n® 13.257/2016 é a criagao de
politicas intersetoriais que envolvem areas como saude, educacgdo, assisténcia
social, cultura e direitos humanos. A lei enfatiza a necessidade de uma abordagem
integrada e coordenada entre diferentes setores e niveis de governo, visando
proporcionar um ambiente favoravel ao desenvolvimento das criangas (Castro, 2023,
p.16-21). Isso inclui o acesso a servigos de saude de qualidade, educagéao infantil
inclusiva e equitativa, e programas de assisténcia social que apoiem as familias em
situacao de vulnerabilidade.

A Lei da Primeira Infancia também destaca a importancia da participagao da



familia e da comunidade no processo de desenvolvimento infantil. Ela promove
acdes de orientacdo e apoio as familias, reforcando o papel dos pais e responsaveis
na educagdo e cuidado das criangas. A lei prevé a criagdo de programas de
visitacdo domiciliar e o fortalecimento de redes de apoio comunitario, visando
oferecer suporte continuo as familias e promover praticas parentais positivas.

Outro aspecto relevante da Lei n°® 13.257/2016 € a énfase na protegao integral
das criancas. A lei estabelece medidas especificas para prevenir e combater a
violéncia, o abuso e a negligéncia na primeira infancia. Também promove a
igualdade de oportunidades e a inclusao social, garantindo que todas as criangas,
independentemente de sua condicdo socioeconémica, tenham acesso a servigos e
oportunidades que favoregam seu pleno desenvolvimento.

A lei também incentiva a formacgao e capacitacdo de profissionais que atuam
com a primeira infancia, reconhecendo a importancia de educadores, cuidadores e
profissionais de saude bem preparados e sensibilizados para as necessidades
especificas dessa faixa etaria. Estabelece diretrizes para a formacao continuada e a
valorizagcao desses profissionais, promovendo a qualidade do atendimento e do
cuidado oferecido as criangas (Castro, 2023, p.16-21).

Em resumo, a Lei da Primeira Infancia, Lei n°® 13.257/2016, € um marco
significativo na promog¢ao do desenvolvimento integral das criangas nos primeiros
anos de vida no Brasil. Ela estabelece politicas publicas intersetoriais, enfatiza a
participacdo da familia e da comunidade, promove a protegao integral e a igualdade
de oportunidades, e incentiva a formagao de profissionais qualificados. Ao assegurar
um inicio de vida saudavel e promissor, a lei contribui de maneira decisiva para o
desenvolvimento pleno e para o bem-estar das criancas, preparando-as para uma
vida futura mais saudavel e produtiva.

A Lei de Convivéncia Familiar, Lei n° 12.962/2014, é uma legislacdo que
altera o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) para reforgar o direito a
convivéncia familiar e comunitaria das criancas e adolescentes. Essa lei estabelece
medidas para garantir que todas as criangas e adolescentes possam crescer e se
desenvolver em um ambiente familiar saudavel, seguro e acolhedor.

Uma das principais disposigdes da Lei n® 12.962/2014 é a garantia de que as
criancas e adolescentes em situacao de acolhimento institucional ou familiar tenham
prioridade na reintegragao a familia natural ou extensa. A lei destaca a importancia

de esgotar todas as possibilidades de reintegracao familiar antes de se considerar a



adogao ou outras medidas alternativas de colocagdo familiar. Isso assegura que a
convivéncia com a familia biolégica seja sempre a primeira opgéo, respeitando os
vinculos afetivos e a identidade das criangas e adolescentes.

Além disso, a lei estabelece prazos e procedimentos para a reavaliagao
periddica das situacdes de acolhimento, com o objetivo de evitar a permanéncia
prolongada e indevida das criangas e adolescentes em instituicdes de acolhimento.
Determina que as autoridades competentes devem tomar todas as providéncias
necessarias para agilizar os processos de reintegragdao familiar ou de adocéo,
quando esta for a melhor solugao para o interesse superior da crianga.

Outro aspecto relevante da Lei de Convivéncia Familiar € a promocido de
politicas publicas que fortalegcam as familias em situacdo de vulnerabilidade social. A
lei incentiva a implementagcdo de programas de apoio e acompanhamento as
familias, oferecendo suporte psicossocial, econdmico e educacional para que
possam exercer de forma adequada e segura seu papel na educagédo e cuidado das
criancas e adolescentes. Isso inclui agdes de prevencdo a ruptura dos vinculos
familiares e comunitarios, fortalecendo a capacidade das familias de proporcionar
um ambiente saudavel para o desenvolvimento dos seus membros.

A Lei de Convivéncia Familiar também reforga a importancia da convivéncia
comunitaria, reconhecendo que a integragdo das criangas e adolescentes em sua
comunidade é fundamental para seu desenvolvimento social e emocional. Promove
a participacao das familias e das proprias criangas e adolescentes nos processos
decisorios que afetam suas vidas, garantindo o direito a voz e a opiniao conforme
sua idade e maturidade.

Assim, ao assegurar um ambiente familiar e comunitario saudavel e
acolhedor, a lei contribui significativamente para o desenvolvimento integral e o bem-
estar das criancas e adolescentes no Brasil.

O Marco Legal da Primeira Infancia, Lei n® 13.257/2016, representa um
avango significativo na promocédo do desenvolvimento integral das criangas nos
primeiros anos de vida no Brasil. Esta legislagcdo estabelece politicas publicas
voltadas para garantir um inicio de vida saudavel e promissor, reconhecendo a
importancia crucial dos primeiros seis anos na formacgéo fisica, emocional, social e
cognitiva das criangas.

Paes (2021, p. 364-386) destaca que uma das principais caracteristicas do

Marco Legal da Primeira Infancia € a sua abordagem intersetorial, que envolve



diferentes areas como saude, educacado, assisténcia social, cultura e direitos
humanos. A lei enfatiza a necessidade de uma atuacdo coordenada entre esses
setores, visando oferecer um ambiente propicio ao desenvolvimento das criancas.
Isso inclui o acesso a servigos de saude de qualidade, educacgao infantil inclusiva e
equitativa, e programas de assisténcia social que apoiem as familias em situacao de
vulnerabilidade.

Além disso, o Marco Legal da Primeira Infancia destaca a importancia da
participacdo da familia e da comunidade no processo de desenvolvimento infantil. A
lei promove acbes de orientacdo e apoio as familias, reconhecendo o papel
fundamental dos pais e responsaveis na criacdo e cuidado das criangas. Prevé a
implementagédo de programas de visitagdo domiciliar e o fortalecimento de redes de
apoio comunitario, visando oferecer suporte continuo as familias e promover praticas
parentais positivas.

Outro aspecto relevante da Lei n° 13.257/2016 é a sua énfase na protecéo
integral das criangas. A lei estabelece medidas especificas para prevenir e combater
a violéncia, o abuso e a negligéncia na primeira infancia. Promove a igualdade de
oportunidades e a inclusdo social, garantindo que todas as criangas,
independentemente de sua condigdo socioeconémica, tenham acesso a servigos e
oportunidades que favoregam seu pleno desenvolvimento.

Ademais, a legislagdo incentiva a formagédo e capacitagdo de profissionais
que atuam com a primeira infancia, reconhecendo a importancia de educadores,
cuidadores e profissionais de saude bem preparados e sensibilizados para as
necessidades especificas dessa faixa etaria. Estabelece diretrizes para a formagao
continuada e a valorizacido desses profissionais, promovendo a qualidade do
atendimento e do cuidado oferecido as criangas.

Em suma, o Marco Legal da Primeira Infancia, Lei n°® 13.257/2016, € um
marco importante na garantia dos direitos das criangas nos primeiros anos de vida.
Ao promover politicas publicas integradas, fortalecer a participagdo da familia e da
comunidade, proteger integralmente as criangas e investir na formacado de
profissionais qualificados, essa legislacdo contribui para o desenvolvimento pleno e
saudavel das criangas brasileiras, preparando-as para um futuro mais promissor.

Essas leis constituem a base do sistema de protecdo dos direitos das
criangas no Brasil, abrangendo areas como saude, educagado, protecdo contra

violéncia e exploragdo, e garantia de um ambiente seguro e favoravel ao seu



desenvolvimento integral.

2.2 SISTEMA NORMATIVO E INSTRUMENTOS DE PROTEGCAO DA CRIANCA NO
BRASIL

O Art. 227 da Constituicdo Federal estabelece como dever da familia,
sociedade e estado assegurar a crianga e ao adolescente, com absoluta prioridade,
o direito a vida, saude, alimentagcdo, educacao, lazer, profissionalizagdo, cultura,
dignidade, respeito, liberdade e convivéncia familiar e comunitaria. Em sequéncia a
este principio, sdo detalhados sete dispositivos constitucionais garantindo ao menor
de 18 anos e a sua méae o direito de obter do Estado programas de assisténcia
integral a saude fisica e mental, acesso a bens e servigos coletivos, protecdo no
trabalho, garantia de direitos trabalhistas e previdenciarios, acesso a escola, devido
processo legal em caso de acusacdo penal, excepcionalidade e brevidade da
medida privativa de liberdade imposta ao jovem. Estes dispositivos constituem parte
das garantias de acesso a direitos individuais e estdo em consonéncia com os 267
artigos que compdem o Estatuto da Crianca e do Adolescente, além de outras leis
como a Lei de Diretrizes e Bases da Educacgédo e a Lei Organica da Previdéncia
Social, seguindo as normas da Declaragdo dos Direitos da Crianca (1959) e da
Convencédo da ONU sobre os Direitos da Crianga e do Adolescente (1989).

No Brasil, as diretrizes da Convencéo sobre os Direitos da Crianga (CDC)
foram adotadas desde 1990, consolidando o pais como referéncia internacional em
legislacdo alinhada aos principios desta convencdo. O Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA) é a expressao mais avangada dessa legislagdo na América do
Sul, destacando o Brasil como detentor do maior conjunto de leis voltadas para a
protecdo dos direitos infantis (Kamimura, Santos e Ballesteros, 2017). Esse
arcabouco legal foi complementado pela Resolugdo 113 do Conselho Nacional dos
Direitos da Crianga e do Adolescente (CONANDA), que institucionalizou a politica de
protecdo integral a crianga no Brasil, estabelecendo a coordenagdo entre
organizagcdes governamentais e nao governamentais para operar o Sistema de
Garantia de Direitos da Crianga (SGDCA). A rede SGDCA tem como missao
promover, defender e monitorar a efetivacdo dos direitos infantis, através dos eixos
de promocéo, defesa e controle, delineados pela resolucéo.

A CDC, é um marco fundamental na protecdo dos direitos infantis a nivel



internacional. Ela estabelece principios éticos e juridicos essenciais, como n&o
discriminagdo, melhor interesse da crianga, direito a sobrevivéncia e
desenvolvimento, e respeito a opinido da crianga (UNICEF, 1989).

A elaboragao da CDC foi um processo longo e complexo, iniciado em 1978
pela ONU e culminando na sua adogao pela Assembleia Geral em 1989. No entanto,
mesmo apods sua ratificacdo por 193 paises, incluindo o Brasil, ainda persistem
debates e discordancias sobre sua implementagdo. Esses debates abrangem uma
variedade de questdes, desde a definicdo de idade para a protegdo da crianca até
questdes como liberdade religiosa, direitos de criangas adotadas e acesso a
informagdes sobre pais bioldgicos (Grahn-Farley, 2002).

Além disso, a CDC tem sido alvo de criticas, especialmente em relagdo a sua
interpretacdo e aplicagdo. Algumas correntes defendem que os direitos da crianca
devem se limitar a protecdo, enquanto outras argumentam a favor da ampliacédo
desses direitos. Por exemplo, na Franca, houve um intenso debate sobre se os
direitos infantis devem ser exclusivamente de protecdo ou se devem incluir novos
direitos. Enquanto alguns acreditam que a infancia deve ser vista como uma
menoridade juridica protegida, outros defendem que todas as criangcas foram
historicamente oprimidas pela sua condicdo de menoridade juridica (Théry,
1992/2007).

A pesquisa empirica realizada revelou que, apesar dos avancgos legislativos,
ainda ha enormes desafios na efetivagao dos direitos das criangas, especialmente
no ambiente digital. Foram coletados dados qualitativos por meio de entrevistas com
profissionais da rede de protecéo a infancia, incluindo assistentes sociais, psicologos
e educadores.

Os relatos apontam que a exposicdo de criangas nas redes sociais,
frequentemente promovida pelos préprios responsaveis, coloca em risco direitos
fundamentais como a privacidade, a dignidade e a seguranca.

No cenario atual, € evidente que as legislagbes como o ECA, a LGPD e o
Marco Civil da Internet precisam ser constantemente atualizadas para acompanhar a
velocidade das mudancgas tecnolégicas (Castells, 1996, s/p).

Ademais, o fortalecimento da educagéo digital nas escolas e a capacitagao
das familias sdo apontados como medidas urgentes para a mitigagdo dos riscos
decorrentes da sociedade da informagdo. A construgdo de politicas publicas

intersetoriais que considerem as especificidades da infancia € indispensavel para



garantir o pleno exercicio dos direitos das criangas no século XXI.

Essas discussoes refletem a complexidade e as diferentes perspectivas sobre
os direitos das criancgas, evidenciando a necessidade de um debate mais amplo e
inclusivo sobre o tema no contexto brasileiro. E fundamental que o Brasil, como
signatario da CDC, busque garantir a efetivagdo dos direitos da crianga em
consonancia com os principios estabelecidos na conveng¢ao, adaptando-os as suas
realidades sociais, culturais e juridicas.

O principio do melhor interesse da crianga, fica embasado na Convengao
Internacional Sobre os Direitos da Crianga, encontra-se incorporado em diversos
dispositivos do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e de maneira explicita
nos artigos 1.583, §3° e 1.612 do Cadigo Civil.

O Marco Civil da Internet, instituido no Brasil em 2014, representa uma
legislacdo fundamental que estabelece principios, garantias, direitos e deveres para
o uso da Internet no pais. No entanto, quando se trata dos direitos das criancas
nesse contexto, percebe-se que o documento apresenta lacunas e limitagdes.

O Marco Civil da Internet, aborda de maneira restrita a utilizacdo da Internet
por criangas e adolescentes. Ele nao estabelece diretrizes especificas para proteger
a privacidade, a seguranga e a integridade das criangas online. O texto menciona
que a legislacao se limita a permitir que os pais decidam livremente sobre a restricdo
de acesso a determinados conteudos por parte de seus filhos e determina a
promogao da inclusdo digital das criancas e adolescentes pelo Poder Publico
(Marques, 2015, pag. 3-7)

A dificuldade em modificar comportamentos para se adaptar as regras de
responsabilidade na divulgagdo de conteudos em massa € ressaltada. A falta de
regulamentagcdo mais abrangente e especifica relacionada as criangas na internet
pode resultar em exposi¢cao e vulnerabilidade, mesmo quando a legislacdo prevé a
protecao geral de direitos.

No ambiente da legislagdo e da necessidade de protecédo, a ascensao da
internet transformou drasticamente a maneira como as criangas interagem com o
mundo ao seu redor. A exposicdo na rede mundial de computadores oferece
inumeras oportunidades para aprendizado, socializagdo e entretenimento, mas
também apresenta desafios significativos relacionados a seguranga e ao bem-estar
das criangas.

A internet proporciona as criangas um vasto mundo de recursos educativos,



estimulando a aprendizagem autodirigida e a descoberta de novos conhecimentos.
Plataformas educativas, aplicativos interativos e conteudo educacional online séo
valiosos aliados no desenvolvimento intelectual da criancga.

A ascensao da internet transformou drasticamente a interagdo das criancas
com o mundo, apresentando oportunidades e desafios relacionados a seguranca e
ao bem-estar. Em 2021, a Lei Geral de Protegdo de Dados (LGPD), Lei n°
13.709/2018, foi aplicada no Brasil, abordando questdes sobre a protecdo dos dados
pessoais, incluindo aqueles relacionados a crianga.

A LGPD, ao estabelecer normas para o tratamento de dados pessoais, visa
proteger a privacidade e a seguranga online da crianga. Essa legislagcédo representa
um avango na defesa dos direitos digitais das criangas, complementando as
disposi¢cdes do Marco Civil da Internet. No entanto, os desafios persistem, e é crucial
continuar adaptando a legislagdo para garantir uma protecdo integral no ambiente
online, considerando as especificidades das criangas.

Dada a dinédmica do cenario digital, € imperativo que a legislagdo evolua em
conjunto com as transformacgdes tecnoldgicas. Atualizagdes regulares na LGPD, com
foco especifico nas necessidades das criangas, sao fundamentais para garantir a
eficacia continua da legislagdo no contexto em constante evolugao da era digital.

A LGPD, embora represente um passo crucial na prote¢cao da privacidade e
segurancga de dados, carece de uma abordagem mais especifica e abrangente em
relagéo aos direitos das criangas na internet. O desafio esta em adaptar a legislacéo
para enfrentar as peculiaridades do ambiente digital, garantindo uma protecao
integral e efetiva para as geragdes futuras.

O socidlogo Manuel Castells, destaca a importancia da adaptagdo dos
comportamentos humanos as transformacgdes tecnoldgicas (Castells, 1996, ). No
contexto dos direitos das criancas na era digital, essa adaptacdo é essencial para
garantir sua protegao efetiva. A ascensao da internet revolucionou a interagao das
criangcas com o mundo, oferecendo oportunidades de aprendizado, socializacdo e
entretenimento, mas também expondo-as a riscos significativos.

A falta de regulamentacgao especifica relacionada as criangas na internet pode
resultar em exposicédo e vulnerabilidade, mesmo quando ha leis gerais de protecéo
de direitos em vigor. A Lei Geral de Prote¢cdo de Dados (LGPD), ao estabelecer
normas para o tratamento de dados pessoais, visa proteger a privacidade e a

segurancga online das criangas, complementando as disposicbes do Marco Civil da



Internet.

No entanto, apesar dos avancgos proporcionados pela LGPD, os desafios
persistem. E crucial continuar adaptando a legislacdo para garantir uma protecéo
integral no ambiente online, levando em consideragdo as especificidades das
criangas. Em pouco tempo, quando se trata de internet, muita coisa evolui. A LGPD
segue representando um avango importante na prote¢cao da privacidade e seguranga
de dados, mas ainda carece de uma abordagem mais especifica e abrangente em
relagéo aos direitos das criangas na internet. O desafio esta em adaptar a legislagcao
para enfrentar as peculiaridades do ambiente digital, garantindo uma protecao

integral e efetiva para as geragdes futuras.

3 A CRIANGCA NA SOCIEDADE DA INFORMAGAO: DESAFIOS E
VULNERABILIDADES

Apesar de ser estabelecido pelo Art. 227 da Constituicado Federal de 1988 que
criancas e adolescentes possuem direitos, isso nao implica na eliminacdo
automatica de outras representagdes sociais. Ao contrario, essas representagoes
persistem em diferentes graus, emergindo com mais ou menos for¢a dependendo do
contexto em torno da infancia e adolescéncia.

No que se refere a protecdo e autonomia, duas tradicbes centrais na
discussao dos direitos das criangas, a Convencao sobre os Direitos da Crianca
(CDC) nao se alinhou completamente com nenhuma delas. Iréne Théry (1992/2007)
aponta para a presenga de ambas as logicas na Convengao, o que gera uma tenséo
que demanda reflexdo e compreensao mais aprofundadas.

Essa tensao ¢é evidente no Brasil, onde apesar dos avancgos legislativos como
o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), ainda persiste uma compreensao
dos direitos das criangcas predominantemente voltada para o assistencialismo e
corregao, especialmente no caso de criancas e adolescentes em situacdo de
pobreza. Além disso, a desigualdade persistente no pais resulta em situagdes de
extrema vulnerabilidade e violéncia.

Outra tensdo significativa diz respeito ao direito das criangas de se
expressarem e serem ouvidas. O Art. 12 da CDC destaca esse direito, afirmando a
importancia de considerar as opinides das criancas em assuntos que as afetam,

levando em conta sua idade e maturidade. Essa disposicao reflete a evolugdo dos



direitos da crianga para além da protecao e provisdo, reconhecendo sua capacidade
de participacao ativa na sociedade.

Portanto, mesmo com a legislacdo avangada e os principios estabelecidos
pela CDC, ainda ha desafios a enfrentar no Brasil para garantir uma efetiva
promogao e protecdo dos direitos das criangas, especialmente no contexto digital,
onde novas formas de exposi¢ao e vulnerabilidade surgem constantemente.

Para lidar com os desafios emergentes da era digital no Brasil, € crucial uma
abordagem multidisciplinar que considere as especificidades da legislagao nacional.
A rapida evolugao das tecnologias digitais exige uma resposta agil dos legisladores e
das instituigdes responsaveis pela protecdo dos direitos das criangas, alinhada com
as disposi¢cbes do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e demais leis
relacionadas.

E fundamental desenvolver politicas publicas e estratégias especificas que
abordem questbes como privacidade, seguranga online, acesso equitativo a
informagédo e educacgao digital, em conformidade com os principios estabelecidos
pela Convengao sobre os Direitos da Crianga (CDC). Para isso, € essencial envolver
diversos atores, incluindo governo, sociedade civil, empresas de tecnologia e
instituicbes educacionais.

No contexto brasileiro, ¢é importante fortalecer as iniciativas de
conscientizagdo e capacitacdo de pais, cuidadores e educadores sobre os riscos e
oportunidades que a internet oferece as criangas, conforme preconizado pelo ECA.
Isso inclui orientagdes sobre o uso seguro da tecnologia, a importancia de monitorar
a atividade online das criangas e estratégias para promover uma participagéo digital
responsavel.

Além disso, € necessario investir em programas de educagao digital nas
escolas, capacitando os alunos a desenvolver habilidades criticas necessarias para
navegar na internet de forma segura e responsavel, em conformidade com a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo. Isso pode incluir o ensino de principios de
privacidade online, identificacdo de ameacas cibernéticas e desenvolvimento de
pensamento critico em relacdo ao contetido encontrado na web. E crucial fortalecer
0S mecanismos de protecdo e denuncia de abusos online, garantindo que as
criangcas tenham acesso a recursos e suporte adequados em caso de exposicao a
conteudos inadequados ou situacdes de risco, conforme previsto pelo ECA. Isso

pode envolver parcerias entre governos, empresas de tecnologia e organizagdes da



sociedade civil para desenvolver plataformas seguras e canais de denuncia
acessiveis.

Em suma, garantir a protecédo dos direitos das criangas na era digital no Brasil
requer um compromisso continuo com a atualizacdo e aprimoramento das leis e
politicas existentes, em consonancia com os principios do ECA e da CDC. Somente
através de esforgos coordenados e colaborativos sera possivel criar um ambiente
digital seguro e inclusivo para as geracgodes futuras.

A forma como os ambientes se modificam e precisam de adaptagdo na
legislagéo é evidente. E natural que as leis de protecdo de dados pessoais também
contenham disposi¢des especificas para criangas e adolescentes, com o objetivo de
elevar o nivel de protecdo destinado a esse grupo de titulares. A nossa Lei Geral de
Protecao de Dados (LGPD) faz mencéao a protecdo de dados pessoais de criangas e
adolescentes no artigo 14, sobre o tratamento de dados pessoais de criangas e
adolescentes deve, por forga legal, ser orientado pelo principio do melhor interesse
da crianca. Esse principio atua como diretriz central para todas as operagdes de
coleta, uso e armazenamento de informagdes pessoais envolvendo menores de
idade. Trata-se de uma exigéncia que nao se limita apenas a LGPD, mas que
dialoga com outros marcos normativos de protec¢ao integral a infancia e adolescéncia
no ordenamento juridico brasileiro.

Para criangas — ou seja, individuos até 12 anos incompletos — a legislagéo
exige que o tratamento de seus dados pessoais seja precedido de consentimento
especifico e em destaque, concedido por pelo menos um dos pais ou responsavel
legal. Isso significa que qualquer agdo que envolva o uso de informagdes pessoais
da crianga devera ser autorizada expressamente, garantindo-se transparéncia e
controle familiar sobre os dados.

'Além do consentimento, € dever dos controladores disponibilizar informacdes
publicas e acessiveis sobre os dados que estdo sendo coletados, as finalidades da
coleta e os meios disponiveis para que o0s responsaveis exercam os direitos
assegurados a crianga ou adolescente, conforme previsto no art. 18 da LGPD. Essa
exigéncia reforca o principio da transparéncia e garante a possibilidade de

supervisao por parte dos pais.

"1 BRASIL. Lei n® 13.709, de 14 de agosto de 2018. Disp&e sobre a protegdo de dados pessoais e
altera outras leis (Lei Geral de Protegdo de Dados Pessoais — LGPD). Art. 14. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2018/1ei/113709.htm. Acesso em: [03/04/2025].



Excepcionalmente, a legislacdo permite que dados de criangas sejam
coletados sem o consentimento dos responsaveis, desde que essa coleta seja
necessaria para o contato com os pais ou responsavel legal, seja usada uma unica
vez e sem armazenamento, ou ainda quando se destinar a propria protecdo da
criangca. Em nenhuma hipétese, porém, esses dados podem ser repassados a
terceiros sem a devida autorizagéo legal.

Outro ponto de atencdo é a vedagcao a coleta excessiva de dados,
especialmente em ambientes virtuais. A LGPD proibe que a participagao de criangas
em jogos, aplicativos ou atividades na internet seja condicionada ao fornecimento de
dados além do estritamente necessario para a execugao da atividade.

A legislacdo também estabelece o dever do controlador de empregar esforgos
razoaveis para verificar a autenticidade do consentimento, garantindo que ele tenha
sido realmente concedido pelo responsavel legal. Isso € particularmente relevante
diante da facilidade com que uma crianga pode, sozinha, aceitar termos de uso sem
a devida compreensao.

A informacao sobre o tratamento de dados deve ser apresentada de forma
simples, clara e acessivel, considerando as caracteristicas cognitivas e sensoriais da
crianca. O uso de recursos audiovisuais € incentivado, especialmente quando
necessario para facilitar a compreensio por parte da crianga e seus responsaveis,
promovendo assim o pleno exercicio do direito a informacao.

A LGPD aborda o fato de que todas as informagcdes sobre criangas
disponibilizadas nas redes sao classificadas de maneira especial com base no risco
a que estdo sujeitas. O uso inadequado dessas informagbdes pode resultar em
situacdes de alta exposicdo para os responsaveis pelos dados das criancas. No
entanto, quando tratadas de forma apropriada, essas informagdes se tornam mais
seguras e protegidas contra possiveis vulnerabilidades.

A crescente demanda por conexdo e interacdo na internet foi o que
impulsionou o éxito das redes sociais contemporaneas. Essas plataformas digitais,
cuja ascensao se intensificou nas ultimas décadas, nao surgiram isoladamente, mas
como resultado de um processo continuo de transformagdes tecnoldgicas e sociais.
Dessa forma, o surgimento das redes sociais pode ser compreendido como uma
intersecgao entre o progresso tecnoldgico da internet e a necessidade intrinseca do
ser humano por socializagao, pertencimento e troca simbdlica. A fusdo desses dois

elementos produziu um fenbmeno cultural marcante: as redes digitais tornaram-se



parte essencial do cotidiano, redefinindo formas de comunicagao, compartilhamento
de informacgdes e construgdo de vinculos sociais.

A internet é reconhecida como uma das mais significativas invencgdes
tecnologicas da contemporaneidade, ndo apenas pelo seu alcance global, mas
também por sua capacidade de romper barreiras espago-temporais, oferecendo uma
compressao inédita entre tempo e espaco. A disponibilizagao instantanea de dados
e a possibilidade de conectar pessoas em tempo real, independentemente da
localizagdo geografica, transformaram radicalmente as dindmicas de interacéo e
comunicagado (CASTELLS, 2003). Em um contexto econémico e cultural cada vez
mais complexo, essas transformagdes tecnoldégicas n&o se limitam a serem
elementos da sociedade, mas constituem a prépria estrutura pela qual ela pode ser
compreendida, conforme enfatiza Molina (2013).

Ademais, a consolidacdo da internet como um dos principais meios de
comunicagao da atualidade se deve a sua versatilidade em atender multiplas esferas
da vida — do ambito pessoal ao profissional. Como assevera Castells (2009, p. 100),
“a internet € um tecido da comunicagdao em nossas vidas: para o trabalho, os
contatos pessoais, a informagao, o entretenimento, os servigos publicos, a politica e
a religido.” Essa percepgéo € reforgada por Molina (2013), que, ao se referir aos
estudos de Lévy (2010), menciona o conceito de “tecnologias intelectuais” como
elementos que reconfiguram a percepgao de mundo dos usuarios, afetando inclusive
seus padrées mentais e reflexos cognitivos. O advento da informatizagdo promoveu,
portanto, uma verdadeira reorganizagdo do funcionamento institucional e
interpessoal, ao passo que aboliu fungdes, criou novas competéncias e redefiniu a
forma como os seres humanos se relacionam com as maquinas e, por meio delas,
com os outros.

A criacdo de um novo ambiente comunicacional, em escala global, &
simbolicamente representada por Castells (2003, n.p) através da expressao “Galaxia
da Internet’. Tal expressdo € emblematica do impacto informacional e cultural da
rede mundial, que ndo apenas amplia em numero de usuarios, mas transforma as
estruturas econdmicas, politicas e sociais das sociedades contemporaneas
(MOLINA, 2013, n.p). A trajetdria da internet remonta ao ano de 1969, com o
surgimento da ARPANET, uma iniciativa vinculada ao Departamento de Defesa dos
Estados Unidos, cujo objetivo inicial era estratégico-militar. Entretanto, apds sua

privatizagao nos anos 1990, a internet passou a assumir contornos amplamente civis



e sociais, consolidando-se como uma ferramenta ubiqua no cotidiano de bilhdes de
pessoas ao redor do mundo.

No que tange especificamente ao universo da infancia, Taborda (2019, n.p)
apresenta uma analise significativa sobre os efeitos da introdugcdo precoce de
dispositivos eletrbnicos no processo de desenvolvimento das criancas. Com base
nas novas dinamicas familiares e na intensa rotina dos adultos, que muitas vezes se
veem obrigados a recorrer a tecnologia como ferramenta de comunicagdo ou
entretenimento infantil, a autora evidencia que o contato de criangas com celulares,
tablets e computadores se tornou corriqueiro. Este fenbmeno, embora
compreensivel a luz das transformacgdes sociais recentes, exige uma analise critica e
multidisciplinar sobre os possiveis impactos a curto, médio e longo prazo.

Segundo a autora, o uso das Tecnologias da Informagcdo e Comunicagao
(TIC) de maneira moderada e guiada pode ser benéfico, estimulando aspectos
importantes do desenvolvimento infantil, como a criatividade, a autonomia e a
socializagdo. No entanto, a auséncia de limites e de acompanhamento adulto
adequado pode gerar prejuizos significativos. Dentre eles, destacam-se a dificuldade
de concentragao, alteracbes comportamentais, defasagens emocionais e prejuizos a
formacdo da personalidade em fase de estruturacdo. A exposi¢ao prolongada e
desregulada tende a comprometer as competéncias socioemocionais da crianga e,
por isso, deve ser cuidadosamente monitorada (TABORDA, 2019, n.p).

E importante salientar que a comunidade académica ainda ndo alcancou um
consenso absoluto quanto aos efeitos da tecnologia na infancia. Alguns estudiosos
enaltecem o carater educacional e integrador das midias digitais, enquanto outros
alertam para os perigos de um consumo desmedido de conteudos e da exposi¢céao
constante a estimulos digitais. Nesse cenario, a atuagao consciente e critica de pais,
responsaveis e educadores é imprescindivel. E preciso garantir que as tecnologias
sejam usadas como instrumentos de apoio e enriquecimento do desenvolvimento,
sem, contudo, substituirem as experiéncias presenciais e as interacbes humanas
fundamentais para o crescimento infantil (TABORDA, 2019).

No ambiente escolar, as possibilidades de uso das tecnologias também
devem ser analisadas com cautela e estratégia. Libanio (2012) argumenta que o uso
pedagogico das ferramentas digitais pode potencializar o ensino e facilitar a
aprendizagem, desde que estejam inseridas em um projeto educacional coerente e

que promova a integragao entre os alunos. Assim, a tecnologia pode contribuir para



a diversificagao dos métodos de ensino, a ampliagcdo das fontes de conhecimento e
a formagao de competéncias necessarias a vida em sociedade.

A analise de Taborda (2019) reforga, portanto, a necessidade de um equilibrio
criterioso no uso das tecnologias pelas criangas. A supervisdo atenta de adultos,
especialmente dos pais e das instituicbes educacionais, € fundamental para garantir
que os meios digitais cumpram sua fungdo como recursos complementares e néo
coOmo mecanismos que suprimem a vivéncia plena da infancia. O fortalecimento das
habilidades cognitivas, emocionais e sociais da crianga deve estar no centro de
qualquer estratégia de inclusao tecnoldgica no cotidiano infantil.

Além disso, a crescente popularizacdo da internet entre criangas e
adolescentes tem gerado preocupag¢des quanto a sua exposi¢ao online. Conforme
dados do Comité Gestor da Internet no Brasil (CGl.br), em 2021, aproximadamente
94% das criangas entre 9 e 17 anos acessaram a internet regularmente, revelando
sua presenga quase onipresente no cotidiano infanto juvenil (CGl.br, 2021).
Plataformas como Instagram, YouTube e TikTok passaram a fazer parte do
vocabulario cotidiano das criangas, que nelas buscam entretenimento, socializagao
e, em muitos casos, referéncias para suas praticas sociais e culturais.

Entretanto, o contato com esses ambientes virtuais pode oferecer tanto
oportunidades quanto riscos. Ainda que as tecnologias possam propiciar novas
formas de aprendizagem e comunicacdo, elas também expdem os usuarios a
conteudos inapropriados, desinformacéo, cyberbullying e até mesmo exploragéo
sexual. Segundo a UNICEF (2017), a auséncia de supervisdo e a baixa literacia
digital tornam as criangas especialmente vulneraveis no ambiente online. Muitas
delas ndo dispdem de maturidade emocional e cognitiva para discernir o que é
seguro ou confiavel, tornando-se alvos faceis para predadores virtuais e
manipulacdes digitais.

A pesquisa do IBGE mostra que o acesso a internet no Brasil cresceu
significativamente: de 66,1% em 2016 para 88,0% em 2023 entre pessoas com 10
anos ou mais de idade. Esse aumento reflete a digitalizagao acelerada das relagdes
sociais, mas também indica uma ampliagdo da exposi¢gao de criangas a um ambiente
que ainda carece de regulamentagdes protetivas mais eficazes (IBGE, 2023). Entre
os riscos frequentemente apontados, destacam-se o contato com conteudos
violentos, o compartilhamento excessivo de dados pessoais e a exposicao a

situacdes de aliciamento e chantagem virtual.



3.1 SHARENTING, EXPOSICAO DIGITAL E MONETIZACAO DA IMAGEM
INFANTIL

Embora o ordenamento juridico brasileiro conte com normativas relevantes,
como o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), o Marco Legal da Primeira
Infancia e a Lei Geral de Prote¢cdo de Dados Pessoais (LGPD), a efetividade de tais
instrumentos na protecédo da infancia digital ainda encontra obstaculos significativos
na aplicagao pratica e na fiscalizagdo. A internet € um campo em constante
mutacao, e a legislagao, por sua propria natureza, muitas vezes nao acompanha a
velocidade dessas transformacoes.

O fendmeno do sharenting, termo que designa o ato de pais compartilharem
excessivamente a vida dos filhos nas redes sociais, tem ganhado destaque no
debate juridico e social contemporaneo. O Instituto Brasileiro de Direito de Familia
(IBDFAM, 2023, n.p) aponta que, embora esse compartiihamento possa parecer
inofensivo ou até afetivo, ele frequentemente expde as criangas a riscos de violagao
de privacidade, utilizagdo indevida de imagem e até constrangimentos futuros.
Paranagua (2023, n.p) alerta que a superexposi¢ao pode facilitar a localizagao
geografica das criangas por terceiros mal-intencionados, além de impactar
negativamente sua autoestima e desenvolvimento emocional.

Sob a otica psicanalitica, Pretti (2023, n.p) destaca que muitos pais, movidos
pela busca por validagao social e pertencimento digital, acabam projetando sobre os
filhos imagens idealizadas nas redes. Tal comportamento pode interferir diretamente
na constituicdo da subjetividade da crianga, gerando quadros de ansiedade,
depressdo e até transtornos mais severos, como a ideacao suicida, especialmente
quando criticas externas sao direcionadas a essas imagens compartilhadas.

E nesse contexto que se revela urgente a necessidade de atuagdo ética e
consciente dos responsaveis legais, priorizando a protecdo da crianga como sujeito
de direitos. Como afirmam Loureiro e Marchi (2021, n.p), € imprescindivel superar
visdes simplistas e essencialistas que classificam a infancia como uma etapa
homogénea e universal, seja como fase de fragilidade, seja como fase de hiper
competéncia tecnoldgica. A infancia é plural, diversa e marcada por experiéncias
singulares, que devem ser compreendidas a partir do contexto em que estédo

inseridas.



A proposta das autoras € deslocar o eixo da analise — centrado apenas em
riscos — para uma abordagem mais ampla, que considere também as praticas reais
das criangas com as midias digitais, suas produgdes simbdlicas e seus modos de
sociabilidade (LOUREIRO; MARCHI, 2021, n.p). Trata-se de reconhecer a crianca
como agente social ativo, cujas interagdes digitais constituem parte relevante de seu
processo de formacao e de inser¢cdo no mundo contemporaneo.

As midias digitais, por sua vez, ndo devem ser encaradas apenas como
ferramentas acessorias ou complementares ao processo educativo, mas como
verdadeiros espagos sociais nos quais as criangas produzem e compartilham
cultura. Por isso, politicas publicas, escolas e familias precisam ir além da légica do
controle e do medo, promovendo praticas de cidadania digital, desenvolvimento
critico e participagdo comunicacional ativa — como previsto nos artigos 12° a 17° da
Convencgao sobre os Direitos da Crianca.

Diante da exposigdo e o facil acesso das criangas a internet, torna-se
fundamental analisar os dispositivos normativos que buscam proteger criangas e
adolescentes em ambientes digitais. No ordenamento juridico brasileiro, destaca-se
o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), instituido pela Lei n® 8.069/1990, que
consagra o principio da protecdo integral e reconhece a crianga como sujeito de
direitos civis, humanos e sociais. Tal protegdo, conforme dispde o artigo 17 do ECA,
assegura o direito ao respeito e a inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e
moral da crianga, incluindo a preservagao de sua imagem, identidade, autonomia e
valores.

Esse dispositivo ganha relevancia especial no contexto digital, uma vez que o
uso indevido de imagens e dados pessoais de criangas em redes sociais e outras
plataformas virtuais configura violagdo direta a esse direito fundamental. O artigo
100 do mesmo Estatuto, ao tratar das medidas de protecao, também estabelece que
devem ser aplicadas quando os direitos da crianca ou do adolescente forem
ameacados ou violados, inclusive por sua prépria conduta ou pela omisséo dos pais
Ou responsaveis.

Adicionalmente, o Marco Legal da Primeira Infancia (Lei n°® 13.257/2016)
reforca a necessidade de assegurar o desenvolvimento integral da crianga até os
seis anos de idade, reconhecendo a influéncia do meio digital nesse processo. Ainda
que nao trate expressamente da protecao digital, a leitura sistémica da norma

autoriza sua aplicagdo em contextos nos quais a exposi¢ao midiatica comprometa o



bem-estar, o desenvolvimento emocional ou a seguranga das criangas pequenas.

No que tange a protegdo de dados pessoais, a Lei Geral de Protecao de
Dados Pessoais (LGPD), Lei n° 13.709/2018, em vigor desde setembro de 2020,
trouxe avancgos significativos. O artigo 14 da LGPD trata especificamente do
tratamento de dados pessoais de criancas e adolescentes, estabelecendo que tal
tratamento deve ser realizado em seu melhor interesse e com o consentimento
especifico e em destaque fornecido por pelo menos um dos pais ou responsavel
legal. No entanto, ainda se observa, na pratica, uma baixa efetividade na fiscalizagcao
das praticas de coleta e uso de dados infantis por plataformas digitais, o que
demonstra a urgéncia da atuagdo do Ministério Publico e dos o6rgdos de defesa do
consumidor na tutela coletiva dos direitos infantojuvenis.

Sob a perspectiva internacional, o Brasil é signatario da Convengéo sobre os
Direitos da Crianca da Organizacdo das Nacbdes Unidas (ONU), promulgada pelo
Decreto n° 99.710/1990. A Convengéo consagra, entre outros, o direito a liberdade
de expresséo (art. 13), o direito a privacidade (art. 16) e o direito a protecédo contra
todas as formas de exploragéo (art. 36). Os artigos 17 e 19 merecem destaque, pois
tratam, respectivamente, da responsabilidade dos Estados em garantir o acesso a
meios de comunicagdo apropriados a crianga e da prote¢cdo contra qualquer forma
de violéncia, abuso ou negligéncia. A interpretagdo conjugada desses dispositivos
com o contexto digital autoriza a exigéncia de politicas publicas e regulamentagdes
mais especificas quanto ao uso de midias digitais por criangas, bem como a
responsabilizagao de provedores de servigos online.

A jurisprudéncia brasileira, embora ainda incipiente quanto a
responsabilizacao civil por exposicdo excessiva de criangas na internet, ja vem
sinalizando caminhos importantes. O Tribunal de Justica de Sao Paulo, por exemplo,
ja proferiu decisdes reconhecendo o direito a indenizagdo por danos morais em
casos de exposicdo indevida de imagens de menores por familiares em redes
sociais. No julgamento da Apelagcdo Civel n° 1004016-87.2020.8.26.0405, a 10?2
Camara de Direito Privado reconheceu que "a exposi¢cao de imagem de crianga sem
o devido cuidado, consentimento ou com conotagao vexatoria viola a dignidade da
pessoa humana e os principios constitucionais de protecao a infancia".

Outra importante decisdo do TJDFT (Apelagdo Civel n° 0723380-
54.2020.8.07.0001) afirmou que os pais, ao utilizarem imagens e videos de seus

filhos menores em plataformas como YouTube para fins de monetizagao, podem



estar configurando uma forma de exploragdo comercial da imagem da crianga,
violando o disposto no artigo 227 da Constituicdo Federal, que estabelece que é
dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, com absoluta
prioridade, o direito a dignidade, a convivéncia familiar e comunitaria, a educacgao e a
protecao contra qualquer forma de exploracéo.

Essa tendéncia jurisprudencial ainda estd em construgdo, mas aponta para a
crescente conscientizagdo do Judiciario sobre os impactos negativos da exposi¢céao
excessiva de criangas no ambiente virtual. Além disso, refor¢ca a necessidade de que
a interpretacdo do ECA, da LGPD e da Constituicao seja feita a luz dos novos
paradigmas digitais e das diretrizes internacionais, como aquelas estabelecidas pela
Convengao da ONU e pelo Comentario Geral n°® 25 (2021) do Comité dos Direitos da
Criancga, que trata especificamente dos direitos das criangas no ambiente digital.

Dessa forma, pode-se afirmar que o atual desafio da protegcao infantil no
ambiente virtual ndo reside apenas na criacdo de novas normas, mas na efetiva
aplicacao das ja existentes, na capacitacédo de operadores do Direito, na articulagéo
interinstitucional para fiscalizacdo e, sobretudo, na ampliacdo de um debate publico
qualificado que envolva familias, educadores, juristas, legisladores e as proprias
criangas, reconhecidas como sujeitos de direitos e de voz.

Nas ultimas décadas, a evolugédo tecnoldgica e o facil acesso a internet
transformaram significativamente a vida em sociedade, impactando especialmente a
infancia. Criancas e adolescentes passaram a ocupar ndo apenas O papel de
consumidores digitais, mas também de produtores de conteudo e protagonistas em
plataformas virtuais. Contudo, esse novo cenario trouxe a tona preocupacdes acerca
da segurancga e da protecao integral desse publico vulneravel, principalmente diante
do fendmeno denominado sharenting — pratica em que pais e responsaveis
compartilham, de maneira constante e publica, informacdes pessoais, fotos e videos
dos filhos nas redes sociais (BARROS; FAVERO, 2023). O crescimento dessa
pratica impde uma analise critica quanto aos riscos associados a superexposi¢ao
infantil na internet, abrangendo aspectos juridicos, psicoldgicos, sociais e fisicos.

O termo sharenting surge da juncdo das palavras share (compartilhar) e
parenting (parentalidade), caracterizando o ato de expor detalhes da vida dos filhos
em redes sociais e outras plataformas digitais, muitas vezes sem a devida reflexdo
sobre os impactos dessa conduta a médio e longo prazo (PARANAGUA, 2023, n.p).

O compartilhamento excessivo de imagens e informagdes sobre criangas cria um



banco de dados permanente, sujeito a diversos usos indevidos e passivel de
consulta por pessoas mal-intencionadas, além de perpetuar registros que podem
causar constrangimento no futuro.

Segundo estudo realizado pela empresa de seguranga digital Kaspersky
(2020, n.p), 84% dos pais publicam fotos dos filhos online, e cerca de 30% admitem
nao considerar os possiveis efeitos negativos disso. Esse dado é preocupante, pois,
na era da hiperconectividade, o que é publicado dificimente pode ser removido
definitivamente da rede, gerando riscos continuos ao longo da vida da crianca
(KASPERSKY, 2020, n.p).

A privacidade é um direito fundamental garantido pela Constituigdo Federal de
1988 e reforgado pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), que assegura o
direito a preservacao da imagem, da dignidade e da vida privada (BRASIL, 1990,
n.p). No entanto, com a pratica do sharenting, essas garantias tornam-se frageis.
Como destaca Luciano e Albuquerque (2022, n.p), informagdes aparentemente
inofensivas — como a escola frequentada, habitos diarios e locais de lazer — podem
ser usadas para fins criminosos, incluindo sequestros, golpes e exploracdo sexual
infantil.

O fenbmeno da dataficagéo da infancia agrava ainda mais esse cenario. Ao
expor fotos e informagdes sobre os filhos, pais acabam alimentando sistemas
automatizados de coleta de dados que tragam perfis comportamentais, preferéncias
e padrées de consumo, muitas vezes sem consentimento ou controle posterior
(LUCIANO; ALBUQUERQUE, 2022, n.p). Além de infringir a Lei Geral de Protecao
de Dados Pessoais (LGPD), essa pratica compromete a seguranca digital das
criangas, que podem ser vitimas de publicidade direcionada abusiva e manipulagéo
algoritmica.

Sob o olhar da psicologia e da psicanalise, os efeitos da superexposicao
infantil sdo igualmente alarmantes. Segundo Pretti (2023, n.p), ao serem
transformadas em figuras publicas sem consentimento, criangas podem desenvolver
quadros de ansiedade, depressao, baixa autoestima e dificuldades de socializagao.
Além disso, ha o risco da internalizagao precoce de padrbes de validagao externa,
levando a busca incessante por aprovagdao social baseada em curtidas e
comentarios virtuais.

Claudia Pretti ainda afirma que “a restricdo ou apagamento da privacidade e a

exposicao excessiva afetam a imagem que a crianga precisa construir de si,



podendo levar a quadros de distorgdo da autoimagem e sensacgéo de inadequagao”
(PRETTI, 2023, n.p). Em casos extremos, essas situagbes podem culminar em
transtornos alimentares, automutilacdo e até ideacdo suicida, agravados pela
facilidade com que criticas e ofensas se espalham nas redes.

Outro ponto a ser considerado é o desenvolvimento da autonomia e da
identidade. Como destaca Eisenstein (apud SOUZA, 2021, n.p), ao terem aspectos
intimos de suas vidas expostos desde cedo, muitas criangas ndo experimentam a
possibilidade de controlar a propria narrativa e acabam privadas de construir sua
propria historia sem interferéncias externas.

Outro agravante da exposigéo infantil na internet diz respeito a monetizagao
da imagem de criangas, especialmente por meio de perfis gerenciados por
responsaveis que veem na popularidade digital uma fonte de renda. Segundo
Dominguez (2021, n.p), quando a crianga se torna protagonista de um canal ou perfil
voltado ao lucro, ha risco concreto de exploracéo infantil, pois, muitas vezes, sao
submetidas a jornadas intensas de gravagdes, pressdes por engajamento e
exposicao a comentarios ofensivos.

Em 2019, a Franga aprovou a chamada Lei dos Influenciadores Mirins, que
regula o trabalho de criangas em redes sociais e garante que parte dos lucros
obtidos seja protegida em contas bloqueadas até a maioridade, além de exigir
autorizacdo judicial para a atividade (FRANCA, 2019, n.p). No Brasil, entretanto,
ainda nao existe legislagao especifica para essa realidade, o que expde criangas a
jornadas exaustivas sem garantias legais adequadas (DOMINGUEZ, 2021, n.p).

No campo da saude fisica, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) alerta
que O uso excessivo de telas esta associado ao sedentarismo, aumento da
obesidade infantil, disturbios do sono e reducéo de interagbes sociais presenciais,
essenciais para o desenvolvimento socioemocional (OMS, 2019, n.p). A presséao
para manter perfis atualizados e relevantes frequentemente ultrapassa os limites
recomendados, impondo as criangas rotinas digitais intensas que prejudicam seu
bem-estar geral.

Frente a esse cenario, € imprescindivel que pais, educadores e o poder
publico adotem medidas preventivas. Dentre elas, destacam-se: a educacéo digital
nas escolas, orientando criancas e adolescentes sobre os riscos da exposigao
online; a criagcédo de politicas publicas voltadas a regulamentagdo do sharenting e da

atuacgao de influenciadores mirins; a fiscalizagao de plataformas digitais para garantir



o cumprimento da LGPD e a protecdo dos dados de menores; o fortalecimento de
campanhas informativas para conscientizar pais e responsaveis sobre os limites
éticos e juridicos do compartilhamento de informagdes sobre filhos.

Barros e Favero (2023, p. 10) reforcam que “ndo basta a supervisdo familiar;
€ necessario que o Estado e a sociedade civil estejam envolvidos na construgéo de
um ambiente digital seguro para as criangas, assegurando seus direitos
fundamentais e promovendo sua protegao integral”.

O estudo realizado por Ponte e Vieira (2008)?, no ambito do projeto europeu
EU Kids Online, apresentou uma analise abrangente da produgédo cientifica sobre
criangas e internet em 18 paises, entre os anos de 2000 e 2007, incluindo Portugal.
A pesquisa teve como objetivo identificar os temas predominantes, as lacunas
existentes e as prioridades para uma agenda de investigagcdo sobre o0s riscos e
oportunidades relacionados ao uso da internet por criangas e adolescentes.

Em Portugal, foram identificados 19 estudos na primeira fase do
levantamento, dos quais 10 eram pesquisas nacionais, majoritariamente trabalhos
académicos de mestrado e doutorado, concentrados em ambientes escolares e
realizados com amostras nao representativas. Observou-se a predominancia de
metodologias quantitativas, como questionarios, e qualitativas, como entrevistas e
observacao participante. Entretanto, verificou-se a escassez de pesquisas que
abordassem os riscos associados ao ambiente digital, tais como exposicdo a
conteudos inapropriados, contato com desconhecidos e exploragdao comercial
infantil. Além disso, destacam-se lacunas importantes relacionadas a mediagao
parental, as diferengas de género, idade, condi¢gées socioecondmicas e ao papel das
familias nos processos de protecao digital (PONTE; VIEIRA, 2008, n.p).

Conforme os autores, “as atitudes e comportamentos de criangas e jovens em
matéria de seguranca e riscos relacionados com conteudos e contactos, quer como
seus destinatarios quer como promotores de situagdes de risco, ainda ndao entraram
na agenda” (PONTE; VIEIRA, 2008, p. 2734). Esta auséncia reforca a necessidade
de ampliacdo dos estudos que contemplem os riscos e vulnerabilidades enfrentados

por criangas no contexto digital, considerando ndo apenas a perspectiva dos adultos,
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mas também as experiéncias e percepgodes infantis.

Ainda segundo a analise de Ponte e Vieira (2008, n.p), nos estudos
internacionais que contaram com a participagdo portuguesa, 0s riscos mais
recorrentes envolvem a exposicao a conteudos ilegais e prejudiciais, como violéncia,
pornografia, discursos de 6dio e racismo, além de praticas como grooming,
cyberbullying, e violagdo de privacidade. Apesar do avango no diagnostico desses
riscos, ainda sao limitados os estudos que investigam como criangas e responsaveis
reagem a situagdes de risco e quais estratégias adotar para mitiga-los.

Os autores também ressaltam o desafio de equilibrar riscos e oportunidades
no ambiente digital. Embora a internet apresente potenciais ameacgas, seu uso
restringido pode limitar significativamente as oportunidades educacionais, sociais e
culturais para criangas e adolescentes. Assim, defende-se a necessidade de
politicas publicas e estratégias pedagdgicas que garantam protegdo sem
comprometer o acesso as vantagens proporcionadas pelo ambiente digital. Nesse
sentido, afirmam que “aumentar as oportunidades, aumenta os riscos e, portanto,
limitar o uso da Internet, diminui, ndo s6 os riscos, mas também as oportunidades”
(PONTE; VIEIRA, 2008, p. 2740).

Por fim, o levantamento aponta para a urgéncia de ampliar e atualizar a
agenda de pesquisas sobre criangas e internet, por meio de estudos
multidisciplinares, longitudinais e metodologicamente diversos. Deve-se priorizar
investigacbes que contemplem grupos etarios mais jovens, novas plataformas
digitais, estratégias de mediagdo parental e escolar, bem como os impactos da
produgao e consumo de conteudos online na formacao identitaria, social e emocional
das criancas. Além disso, destaca-se a importancia de considerar a perspectiva das
préprias criangas na construgdo do conhecimento cientifico sobre riscos e
oportunidades digitais, superando abordagens centradas exclusivamente nas
preocupacdes adultas e oferecendo subsidios concretos para politicas publicas
eficazes e fundamentadas.

Assim, proteger a infancia no ambiente digital ndo é apenas uma escolha
ética, mas um dever juridico e social, que demanda agao coordenada entre familias,

instituicdes e poder publico.

3.2 APROTECAO DE DADPS, A PRIVACIDADE E OS LIMITES JURIDICOS



A presenca das tecnologias digitais no cotidiano infantil tem alterado
significativamente as formas de socializagdo, aprendizagem e desenvolvimento das
criangas. Ferraz (2019, n.p), em sua pesquisa sobre o uso da internet por criangas
entre 5 e 10 anos, demonstra que esse fendbmeno nao € apenas uma tendéncia, mas
um processo ja consolidado, que exige atengdo por parte de pais, educadores e
formuladores de politicas publicas.

A autora identifica que o0 acesso a internet vem se intensificando nessa faixa
etaria, sendo muitas vezes mediado por adultos, mas, em diversos contextos,
realizado de forma auténoma pelas préprias criangas. Tal realidade implica em
transformagdes importantes na vivéncia da infancia, que passa a ser atravessada
pela légica da cibercultura e pelas dindamicas de um mundo conectado, cujas
interfaces digitais se tornam extensbes das relagdes e dos modos de aprender e
brincar (Ferraz, 2019, n.p).

O trabalho aponta que a exposicdo precoce as tecnologias digitais traz
beneficios e riscos. Entre os beneficios, estdo as possibilidades de acesso ao
conhecimento, desenvolvimento de habilidades cognitivas e interagdes sociais.
Entretanto, também s&o destacadas as vulnerabilidades, como a exposigao a
conteudos impréprios, riscos de cyberbullying, consumo excessivo e uso da internet
como substituto de interacbes presenciais fundamentais ao desenvolvimento
emocional (Ferraz, 2019, n.p).

A pesquisa também enfatiza o papel essencial da mediagdo parental e

escolar no uso das Tecnologias Digitais da Informagao e Comunicagéo (TDIC). Pais
e educadores sao apontados como agentes fundamentais para garantir que a
relagdo das criangas com a internet ocorra de forma segura, ética e educativa. A
auséncia dessa mediagao, segundo Ferraz (2019, n.p), contribui para o agravamento
dos riscos e pode prejudicar o processo de formacao integral da crianca.
Um aspecto relevante destacado pela autora € o modo como a internet se insere no
imaginario infantil como espago de ludicidade, consumo e produgédo de cultura. As
criancas nao sdo apenas receptoras passivas, mas também atuantes, produtoras de
conteudo e participantes de uma cultura digital que influencia diretamente suas
identidades e relagdes sociais (Ferraz, 2019; Couto, 2013, n.p). Assim, compreendé-
las como sujeitos ativos nesse processo € fundamental para o desenvolvimento de
estratégias pedagdgicas e de cuidado adequadas.

Ferraz (2019, n.p) reforga, ainda, a necessidade de politicas publicas que



promovam a inclusdo digital com qualidade e equidade, uma vez que as
desigualdades regionais e econémicas ainda limitam o acesso pleno e seguro a
internet para parte significativa das criangas brasileiras. Essa exclusao digital pode
ampliar desigualdades ja existentes no campo da educacédo e do desenvolvimento
social.

A analise realizada ao longo deste capitulo evidencia que a inser¢cao de
criangas no ambiente digital ocorre de maneira cada vez mais precoce, intensa e
multifacetada. A internet, embora represente um espago de aprendizagem,
expressdo e socializagdo, também impde riscos significativos a infancia,
especialmente quando seu uso ocorre de forma desregulada, sem mediagao adulta
e sem politicas publicas protetivas adequadas. A pratica do sharenting, a exposi¢cao
massiva e desprotegida de criangcas nas redes sociais por seus proprios
responsaveis, revela-se um fendmeno alarmante que fragiliza garantias
constitucionais e estatutarias de privacidade, imagem e dignidade da crianga
(BARROS; FAVERO, 2023; PARANAGUA, 2023, n.p).

Os riscos associados a exposi¢cao digital incluem desde violagdes de
privacidade e exploragdo comercial infantil até impactos emocionais e psiquicos
severos, como ansiedade, baixa autoestima e disturbios de identidade (PRETTI,
2023; LUCIANO; ALBUQUERQUE, 2022, n.p). Essa vulnerabilidade se intensifica
quando somada a auséncia de legislagdo especifica — como é o caso brasileiro —
sobre a atuagao de influenciadores mirins, a mercantilizagao da imagem infantil e ao
estimulo a superexposigdo como forma de lucro (DOMINGUEZ, 2021, n.p).

Estudos internacionais, como o conduzido por Ponte e Vieira (2008) no
ambito do projeto EU Kids Online, reforcam que os riscos enfrentados pelas criangas
na internet séo reais, diversos e, em muitos casos, pouco explorados em pesquisas
académicas. Os dados mostram a necessidade de incluir as proprias vozes infantis
nas investigagcbes e de compreender como elas percebem e lidam com as situagdes
de risco digital. Além disso, o levantamento evidencia que a exposi¢gdo a conteudos
nocivos, como discursos de o&dio, pornografia e praticas de grooming, exige
respostas mais efetivas por parte do Estado e das plataformas digitais.

Ferraz (2019, n.p) acrescenta a discussdo a importancia de considerar a
crianga como sujeito ativo nas interagdes digitais, capaz de produzir significados e
exercer protagonismo, mas cuja formagao subjetiva pode ser comprometida quando

exposta a conteudos e praticas que ultrapassam os limites do saudavel e do ético. A



autora ressalta a urgéncia da mediagdo parental e institucional no uso das
Tecnologias Digitais da Informagcdo e Comunicagdo (TDIC), destacando que a
auséncia desse acompanhamento compromete o desenvolvimento integral e
acentua desigualdades sociais ja existentes.

Dessa forma, os riscos decorrentes da exposicao infantil a internet ndo devem
ser analisados de maneira isolada ou alarmista, mas dentro de um contexto
sociocultural mais amplo, que considera o papel das familias, das escolas, da
sociedade civil e do Estado na protegcao integral da crianga. A construgao de um
ambiente digital seguro e inclusivo para a infancia depende da articulagédo entre
legislagbes atualizadas, praticas educativas baseadas em evidéncias, escuta ativa
das criancas e responsabilidade ética dos adultos que as cercam.

A crescente demanda por conexao e interagao na internet impulsionou o éxito
das redes sociais contemporaneas. Essas plataformas digitais, cuja ascensao se
intensificou nas ultimas décadas, ndo surgiram isoladamente, mas como resultado
de um processo continuo de transformagdes tecnoldgicas e sociais. Dessa forma, o
surgimento das redes sociais pode ser compreendido como uma intersecgéo entre o
progresso tecnologico da internet e a necessidade intrinseca do ser humano por
socializagcdo, pertencimento e troca simbdlica. A fusdo desses dois elementos
produziu um fendmeno cultural marcante: as redes digitais tornaram-se parte
essencial do cotidiano, redefinindo formas de comunicagdo, compartilhamento de
informacdes e construcao de vinculos sociais.

A internet é reconhecida como uma das mais significativas invengdes
tecnolégicas da contemporaneidade, ndo apenas pelo seu alcance global, mas
também por sua capacidade de romper barreiras espago-temporais, oferecendo uma
compressao inédita entre tempo e espacgo. A disponibilizagao instantanea de dados
e a possibilidade de conectar pessoas em tempo real, independentemente da
localizagdo geografica, transformaram radicalmente as dinamicas de interacéo e
comunicagao (CASTELLS, 2003, n.p). Em um contexto econdmico e cultural cada
vez mais complexo, essas transformacdes tecnoldgicas ndo se limitam a serem
elementos da sociedade, mas constituem a prépria estrutura pela qual ela pode ser
compreendida, conforme enfatiza Molina (2013, n.p).

Ademais, a consolidacdo da internet como um dos principais meios de
comunicagao da atualidade se deve a sua versatilidade em atender multiplas esferas

da vida — do ambito pessoal ao profissional. Como assevera Castells (2009, p. 100),



“a internet € um tecido da comunicagdo em nossas vidas: para o trabalho, os
contatos pessoais, a informacao, o entretenimento, os servigcos publicos, a politica e
a religido.” Essa percepgao é reforgada por Molina (2013, n.p), que, ao se referir aos
estudos de Lévy (2010, n.p), menciona o conceito de “tecnologias intelectuais” como
elementos que reconfiguram a percepg¢ao de mundo dos usuarios, afetando inclusive
seus padrées mentais e reflexos cognitivos. O advento da informatizagdo promoveu,
portanto, uma verdadeira reorganizacdo do funcionamento institucional e
interpessoal, ao passo que aboliu fungdes, criou novas competéncias e redefiniu a
forma como os seres humanos se relacionam com as maquinas e, por meio delas,
com 0s outros.

A criagdo de um novo ambiente comunicacional, em escala global, é
simbolicamente representada por Castells (2003, n.p) através da expressao “Galaxia
da Internet’. Tal expressao € emblematica do impacto informacional e cultural da
rede mundial, que ndo apenas amplia em numero de usuarios, mas transforma as
estruturas econbmicas, politicas e sociais das sociedades contemporaneas
(MOLINA, 2013, n.p). A trajetéria da internet remonta ao ano de 1969, com o
surgimento da ARPANET, uma iniciativa vinculada ao Departamento de Defesa dos
Estados Unidos, cujo objetivo inicial era estratégico-militar. Entretanto, apds sua
privatizagdo nos anos 1990, a internet passou a assumir contornos amplamente civis
e sociais, consolidando-se como uma ferramenta ubiqua no cotidiano de bilhdes de
pessoas ao redor do mundo.

No que se refere a infancia, a presenga constante e irrestrita da internet no
cotidiano das criangas traz consigo uma série de desafios, tanto para as familias
quanto para os sistemas de protegdo. Conforme ja pontuado por Taborda (2019,
n.p), a insergao precoce no ambiente digital, muitas vezes motivada por mudancas
nas dindmicas familiares e pela intensa rotina dos adultos, exige analise critica sobre
os impactos dessa realidade no desenvolvimento psicoldgico e social dos menores.

E evidente que as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TICs) tém
potencial para contribuir positivamente com o processo de aprendizagem e
socializacdo das criangas. No entanto, para que isso ocorra, € imprescindivel a
existéncia de mediacéo ativa por parte dos responsaveis, bem como a elaboragao
de politicas publicas voltadas a alfabetizagdo digital infantil. O uso excessivo,
desregrado ou sem proposito pedagdgico da tecnologia pode comprometer fungdes

cognitivas essenciais, como a memoria, a atengcao e a capacidade de resolugcédo de



problemas, além de afetar a saude mental infantil, conforme salientam pesquisas da
Organizagao Mundial da Saude (OMS, 2022, n.p).

Estudos internacionais, como os realizados pelo projeto EU Kids Online
(2020, n.p), demonstram que os riscos associados ao uso da internet por criangas
envolvem nao apenas o0 acesso a conteudos impréprios, mas também a exposicao a
violéncia simbdlica, a exploragdo comercial de dados pessoais e a erotizagao
precoce. O Brasil, embora possua marcos normativos avancados, como a Lei Geral
de Protecdo de Dados Pessoais (LGPD) e o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), ainda enfrenta dificuldades significativas na implementacao pratica dessas
garantias.

Segundo dados recentes do Comité Gestor da Internet no Brasil (CGl.br,
2023, online), a maioria dos lares com criangas em idade escolar possui conexao
com a internet, sendo que o acesso é feito predominantemente por meio de
smartphones, muitas vezes sem filtros de conteudo ou supervisdo efetiva. Essa
realidade reforca a necessidade de uma atuacao intersetorial que envolva escolas,
conselhos tutelares, profissionais da saude e da assisténcia social, com vistas a
construcdo de um ambiente digital mais seguro e respeitoso a dignidade infanto-
juvenil.

Dessa forma, o debate em torno da exposi¢cao de criangas na internet nao
pode se limitar a julgamentos parentais ou a responsabilizacdo individual. E
necessario compreender que a sociedade contemporanea, ao naturalizar a presenga
da infancia no ambiente digital, assume uma co-responsabilidade pela protecao de
seus direitos. Assim, o direito a infancia — enquanto tempo de formacao,
experimentagcdo e protecdo — deve ser resguardado mesmo em tempos de
conectividade permanente.

A reflexao juridica e sociolégica sobre o tema, portanto, ndo deve ignorar a
pluralidade das infancias e a complexidade dos riscos aos quais elas estao
expostas. E fundamental que o ordenamento juridico, a doutrina e a jurisprudéncia
avancem na construgdo de um sistema normativo robusto, sensivel as
especificidades do mundo digital e, acima de tudo, comprometido com o principio do
melhor interesse da crianca.

Importa considerar, ainda, o papel que as grandes corporagdes de tecnologia
assumem nesse cenario. Empresas como Google, Meta (Facebook, Instagram) e

TikTok possuem mecanismos algoritmicos que favorecem a exposi¢cdo prolongada



de seus usuarios, inclusive criangas, a conteudos virais que nem sempre respeitam
parametros educativos ou seguros. Embora tais empresas apresentem politicas
internas de uso e seguranga, frequentemente elas se mostram insuficientes diante
da velocidade de propagacao de conteudos danosos. Segundo relatério da Human
Rights Watch (2022, n.p), muitas dessas plataformas nao implementam, na pratica,
as diretrizes necessarias para garantir o cumprimento de direitos infantis, priorizando
interesses comerciais em detrimento do bem-estar do publico infantojuvenil.

Diante desse quadro, é urgente que o Estado brasileiro atue ndo apenas no
plano repressivo, mas também preventivo e formativo. A promocado da cidadania
digital desde a infancia deve ser politica de Estado e envolver campanhas de
conscientizacdo, formacdo de professores, criacdo de conteudos educativos e
responsabilizagcao efetiva de empresas que permitam ou incentivem a exposi¢céao
indevida de menores. A educacao digital deve ser vista como uma ferramenta de
emancipagao, nédo de vulnerabilizacdo, e o principio da dignidade da pessoa
humana, previsto no artigo 1°, inciso Ill, da Constituicdo Federal, deve orientar todas
as politicas publicas relacionadas a infancia digital.

Em sintese, a exposicao de criangas a internet néo é, por si s6, um mal. O
problema reside na auséncia de limites, na caréncia de mediagdo e na negligéncia
de agentes publicos e privados no cumprimento de seu dever constitucional de
protecao integral. Cabe a sociedade brasileira, enquanto coletividade responsavel,
afirmar o compromisso ético com o desenvolvimento saudavel, protegido e pleno das
novas geragoes.

A esse panorama soma-se a auséncia de protagonismo efetivo das criangas
no debate publico e legislativo. Apesar de serem as principais afetadas pelas
politicas digitais, raramente suas vozes sao ouvidas ou consideradas nos processos
de construgcao normativa. Projetos como o EU Kids Online e a pesquisa TIC Kids
Online Brasil tém demonstrado que criangas, quando ouvidas, expressam
preocupagdes legitimas com sua privacidade, seguranga e bem-estar online, além
de apresentarem sugestdes coerentes sobre como tornar a internet mais segura e
saudavel para elas (CGl.br, 2023, online).

Diante desse contexto multifacetado, evidencia-se a necessidade de um novo
pacto social, juridico e educativo, centrado na protecédo da infancia em ambientes
digitais. Esse pacto deve contemplar, por um lado, a normatizagdo especifica de

condutas como o sharenting, evitando que o interesse dos adultos em expor a



intimidade de seus filhos suplante o direito fundamental das criangas a privacidade,
dignidade e protecdo. Por outro lado, deve prever mecanismos efetivos de
responsabilizacido de plataformas, influenciadores e responsaveis que monetizam ou
divulguem indevidamente imagens e dados infantis, sem observar os principios
constitucionais e legais vigentes.

A construcdo de um ambiente digital mais seguro e justo exige também a
valorizacdo de praticas educativas inovadoras, que promovam o protagonismo
infantil com responsabilidade. Projetos escolares voltados a cidadania digital, por
exemplo, tém se mostrado instrumentos eficazes para o desenvolvimento do
pensamento critico e da autonomia entre criangas e adolescentes. Iniciativas como
as promovidas pelo Instituto Alana, SaferNet Brasil e pela UNICEF no Brasil
reforcam que ¢é possivel integrar protecdo e participagdo, desde que haja
investimento publico, formagao de educadores e envolvimento ativo das familias.

Além disso, € urgente que o debate sobre a protecédo digital das criangas
ultrapasse os circulos académicos e institucionais, alcangando também os meios de
comunicagao, os ambientes familiares e a sociedade civil como um todo. O combate
a exploragcdo da imagem infantii nas redes passa, necessariamente, pela
conscientizagdo social sobre os danos causados pela superexposicdo e pela
compreensao de que os filhos ndo sdo extensdes da identidade dos pais, tampouco
devem ser tratados como meios de obten¢ao de status ou renda.

Por fim, &€ necessario reafirmar o compromisso ético, juridico e politico com a
doutrina da protegéo integral, conforme delineada no Estatuto da Crianga e do
Adolescente. Tal doutrina exige que todas as decisbes e politicas publicas
relacionadas a infancia considerem o interesse superior da crianga como valor
maximo, a ser resguardado contra ameagas contemporaneas como a
mercantilizacdo de sua imagem, a exploragao algoritmica de seus dados e a erosao
de sua privacidade. Portanto, a protegdo da infancia no mundo digital deve ser

compreendida como parte integrante da defesa dos direitos humanos fundamentais.

4. O ACESSO AO DIREITO DAS CRIANCAS

Como mencionado no capitulo acima, a pratica do sharenting, que envolve o

compartilhamento de imagens e informagdes sobre criangas por seus pais nas redes

sociais, tem crescido exponencialmente na era digital. Embora a intengdo dos pais



muitas vezes seja positiva, buscando documentar momentos importantes ou
compartilhar experiéncias familiares, essa exposicdo excessiva pode resultar em

consequéncias adversas significativas.

“A pratica consiste no habito de pais ou responsaveis legais postarem
informacoes, fotos e dados dos menores que estdo sob a sua tutela em
aplicagcdes de internet. O compartiihamento dessas informacgoes,
normalmente, decorre da nova forma de relacionamento via redes
sociais e € realizado no ambito do legitimo interesse dos pais de
contar, livremente, as suas préprias historias de vida, da qual os filhos

s&o, naturalmente, um elemento central.” (EBERLIN, 2017, p. 258).

No aspecto emocional, a pratica reiterada do sharenting compromete o
processo de construgdo da identidade infantil, uma vez que a crianga precisa
disputar sua autoimagem com a versao previamente construida e divulgada por seus
cuidadores. Tal interferéncia pode acarretar baixa autoestima, inseguranca,
ansiedade e ruptura na confianga familiar. A psicéloga Susan Albers destaca que,
em muitos casos, a exposigcdo exagerada gera humilhagdo e danos a reputacéo da
crianga, impactando negativamente sua vida escolar e social, além de prejudicar
suas perspectivas futuras (CLEVELAND CLINIC, 2024).

O artigo (CLEVELAND CLINIC, 2024) também discute as motivacoes
inconscientes dos pais ao recorrerem ao sharenting, relacionando a pratica a fatores
como isolamento, busca de validacido social, baixa autoestima e até mesmo tracos
relacionados a transtornos de personalidade. Dessa forma, o comportamento nao
apenas expde a crianca, mas pode ser reflexo de questdes emocionais n&o
resolvidas dos proprios adultos, criando um ciclo de dependéncia digital que
compromete os limites saudaveis entre a vida publica e privada da familia.

Outro ponto importante € a auséncia de regulamentagdo clara em paises
como os Estados Unidos e o Brasil. Diferentemente de nagdes que ja aprovaram
legislacbes especificas para influenciadores mirins, como a Franga, muitos contextos
ainda deixam a protecao da infancia a mercé da autodeterminagdo dos pais e dos
termos de uso das plataformas — os quais, em sua maioria, concedem amplo direito
de exploragéo do conteudo publicado (CLEVELAND CLINIC, 2024).

Por fim, o artigo (CLEVELAND CLINIC, 2024) propbe diretrizes éticas para pais e



responsaveis, como a restricdo a exposicao de informacdes identificaveis, o respeito
ao consentimento da crianga, o uso de pseudénimos e avatares, e o didlogo
continuo sobre privacidade digital. Tais medidas sao fundamentais ndo apenas para
prevenir abusos e violagdes, mas para construir uma cultura de cuidado e respeito
mutuo nas relagdes familiares mediadas pela tecnologia.

Assim, a analise apresentada corrobora o entendimento de que o sharenting,
embora muitas vezes naturalizado, representa uma forma contemporanea de
violagao dos direitos da personalidade infantil, exigindo atengao juridica, psicolégica
e pedagodgica integrada. O enfrentamento desse fendmeno requer uma abordagem
multidisciplinar, comprometida com a protecgéo integral da crianga na sociedade da
informacéo.

Muitas vezes, os pais ou responsaveis, por amor e cuidado, ndo tém a
intencdo de expor seus filhos ou divulgar dados pessoais nas plataformas digitais.
No entanto, € muito comum que eles nao compreendam plenamente as implicagdes
de seus comportamentos online, principalmente no que diz respeito aos impactos
que essa exposi¢cao pode causar aos menores ao longo do tempo. Essa falta de
entendimento esta diretamente relacionada a pouca conscientizacdo sobre o
funcionamento da sociedade da informacao, que é baseada na coleta incessante de
dados pessoais, frequentemente de maneira invisivel e sem que os individuos se
deem conta disso.

No contexto atual, em que as informacgdes circulam de forma veloz e continua,
muitas vezes os pais ndo sabem como as informagdes sobre seus filhos podem ser
acessadas, compartilhadas ou até mesmo exploradas por terceiros. Essa realidade €
ainda mais complicada pela complexidade da rede de comunicagao digital, que

envolve multiplas plataformas e uma interagao constante entre diferentes midias.

Segundo Castells (1999, p. 21), a caracteristica central da economia
informacional € que a produtividade e competitividade das diversas unidades e
agentes que nela operam, sejam empresas, regides ou paises, dependem da sua
capacidade de gerar, processar e aplicar de maneira eficiente a informacao,
especialmente aquela que se baseia em conhecimentos detalhados e cada vez mais
especializados. Em outras palavras, a sociedade moderna esta estruturada de forma
que o valor da informacéo é primordial, e quanto mais informagdes forem geradas,

mais poderosos e influentes se tornam os agentes que tém acesso a essas



informacdes.

Além disso, a auséncia de um conhecimento mais profundo sobre os
mecanismos da coleta de dados e a falta de ferramentas praticas que permitam aos
pais restringir ou controlar essa coleta tornam ainda mais dificil atribuir total
responsabilidade a eles pela exposi¢cao excessiva dos dados de seus filhos. Muitos
pais desconhecem, por exemplo, como as redes sociais funcionam ou como seus
dados e os de seus filhos podem ser coletados e usados sem seu consentimento
explicito. A situagao é ainda mais desafiadora devido ao fato de que as plataformas
digitais estdo em constante evolucdo, e, muitas vezes, os pais nado tém as
habilidades necessarias para entender as mudancas frequentes nessas tecnologias.
A complexidade da questido se torna ainda maior pelo fato de que essas interagdes
digitais acontecem de forma simultdnea em diferentes meios de comunicagado, como
redes sociais, aplicativos e sites, e muitas vezes sao integradas de maneira que
dificultam a percepg¢ao sobre o alcance de uma simples agéao online. Assim, a falta
de uma educacéo digital adequada e a velocidade da transformacao digital tornam a
tarefa de proteger as informagdes das criangas um grande desafio, exigindo um
esforgco continuo de conscientizacado e adaptacao dos pais.

Steinberg (2017, n.p), ao abordar a protegao da privacidade infantil frente ao
fendmeno do sharenting, destaca a importancia de medidas preventivas que devem
ser adotadas pelos responsaveis a fim de minimizar os riscos decorrentes da
exposicao excessiva de criangas nas redes sociais. Dentre as recomendacgodes
apresentadas pela autora, ressalta-se a necessidade de que os pais compreendam e
gerenciem as configuracdes de privacidade das plataformas em que publicam
imagens dos filhos, além de monitorar notificagdes que indiquem quando tais
conteudos sao indexados em mecanismos de busca como o Google. Também é
sugerida a priorizagao de formas restritas e seguras de compartilhamento, limitadas
a circulos especificos de pessoas, evitando-se, inclusive, a divulgagdo de
informagdes que possam indicar a localizagédo da residéncia ou da instituicdo escolar
frequentada pela criangca. Ademais, Steinberg (2017) defende que os filhos devem
ter o direito de opinar e até mesmo vetar publicacbes que os envolvam,
recomendando ainda que registros intimos, como fotos sem roupas, sejam
totalmente evitados. Por fim, enfatiza-se que cada postagem deve ser precedida de
uma analise critica acerca do impacto que aquela exposicdo podera causar no

presente e no futuro da crianga, especialmente no que diz respeito a sua dignidade,



imagem e relagdes sociais.

O artigo 227 da constituicdo, que estabelece que a familia, a sociedade e o
Estado devem assegurar os direitos das criangas, o que inclui sua protegéo, sua
imagem e autonomia. Com a sua vida nas redes sociais, 0s pais se veem ainda
portadores desses deveres, pois 0 ambiente, embora diferente, ainda € um espaco
de interacao social regido pela lei.

Complementarmente a protegdo da CF, o ECA, em seu artigo 17 assegura
que “o direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e
moral da crianga e do adolescente, abrangendo a preservacdo da imagem, da
identidade, da autonomia, dos valores, ideias e crengas, dos espagos e objetos
pessoais.”, garantindo a protecado da integridade moral e a preservagéo da imagem

da crianga.

“O direito a privacidade € um direito fundamental que permite que seu
titular impega que determinados aspectos de sua vida sejam
submetidos, contra a sua vontade, a publicidade e a outras turbacdes
feitas por terceiros. O direito a privacidade ou vida privada engloba, de
acordo com a doutrina, o direito a intimidade. [...] a intimidade
relaciona-se as relagbes subjetivas e de trato intimo de uma pessoa,
suas relacdes familiares e de amizade, enquanto privacidade ou vida
privada € mais ampla e envolve todos os relacionamentos sociais,
inclusive as relagbes comerciais, de trabalho e de estudo.” (RAMOS,
2014, p. 512).

A citacdo de Ramos (2014, n.p) destaca a importancia do direito a privacidade
como um pilar fundamental da dignidade humana. No mundo contemporaneo,
marcado pela incessante troca de informacdes e pela interconexao global promovida
pela tecnologia, a privacidade se torna uma questdo central, que envolve né&o
apenas a protecdo de dados pessoais, mas também a preservacao da identidade e
da individualidade.

O direito a privacidade é essencial para garantir que os individuos possam
controlar a divulgagao de aspectos de suas vidas, o que é crucial para o exercicio de
outras liberdades. Ele se manifesta de diferentes formas, como a protecdo de

informacgdes pessoais, 0 respeito ao espago pessoal e a liberdade de expressdo em



ambientes privados. A privacidade, portanto, ndo € apenas uma questao de protegcao
legal; € um aspecto vital da autonomia individual.

O contexto da sociedade da informacéao, conforme analisa Castells (1999, n.p),
intensifica a produgdo e disseminagcdo continua de dados, muitas vezes sem o
devido controle ou compreensao por parte dos pais sobre os efeitos de suas acdes
online. A complexidade do ambiente digital, marcada pela volatilidade da informagéao
e pelo poder das plataformas, demanda ndo apenas conscientizacdo e educagao
digital, mas também uma atuagdo mais incisiva do Estado e do Ministério Publico
nos casos em que os limites do poder familiar forem extrapolados, conforme admite
o proprio ordenamento juridico brasileiro.

Diante disso, é imperativo reconhecer que o sharenting, quando praticado de
forma irresponsavel e desproporcional, ndo se trata de um simples ato de
parentalidade no ambiente virtual, mas sim de uma potencial violagao aos direitos da
personalidade infanto juvenil. Nesse sentido, a efetivagdo do principio do melhor
interesse da crianga impde a adogdo de uma abordagem juridica e ética que
transcende a esfera privada familiar, demandando diretrizes normativas claras e
mecanismos fiscalizatorios eficazes para proteger a infancia na era digital.

A construgdo de uma cultura juridica que valorize a dignidade da crianga em
ambientes virtuais exige, portanto, ndo apenas a aplicagdo dos dispositivos ja
existentes — como o artigo 17 do ECA e o artigo 227 da Constituigdo Federal —,
mas também a evolugdo interpretativa do Direito frente as novas dinamicas
tecnoldgicas e sociais. Trata-se, em ultima analise, de assegurar que a crianga seja
reconhecida como sujeito pleno de direitos, inclusive no ciberespaco, e ndo reduzida
a condicdo de instrumento de visibilidade ou lucro nas redes sociais.

A construgdo de uma cultura juridica que valorize a dignidade da crianga em
ambientes virtuais exige, portanto, ndo apenas a aplicagcdo dos dispositivos ja
existentes — como o artigo 17 do ECA e o artigo 227 da Constituigdo Federal —,
mas também a evolugdo interpretativa do Direito frente as novas dinamicas
tecnoldgicas e sociais. Trata-se, em ultima analise, de assegurar que a crianga seja
reconhecida como sujeito pleno de direitos, inclusive no ciberespaco, e ndo reduzida

a condicao de instrumento de visibilidade ou lucro nas redes sociais.

4.1 A EXPOSICAO DA CRIANCA, O SISTEMA JURIDICO E SUA PROTECAO



A exposicao da vida das criangas na internet pode colocar sua privacidade em
risco, mesmo quando os responsaveis agem com boas inten¢gdes ao compartilhar
conteudos.

A ideia de que aquilo que € postado nas redes sociais "desapareceu" ou pode
ser totalmente controlado é iluséria. Ao divulgar imagens e videos, os pais perdem o
dominio sobre quem pode visualizar, replicar ou até compartilhar esse material,
mesmo que utilizem perfis privados.

Além disso, compartilhar informagdes sobre o dia a dia, habitos e preferéncias
das criangas pode tornar esses dados acessiveis a pessoas desconhecidas,
aumentando a vulnerabilidade delas.

Ao separar o conceito de privacidade da intimidade, Ramos (2014) nos
permite compreender a complexidade desse direito. A intimidade refere-se a
aspectos mais subjetivos e pessoais da vida de um individuo, como relagdes
familiares e de amizade, enquanto a privacidade abrange um espectro mais amplo
de interagcbes sociais, incluindo as comerciais e profissionais. Essa distincao é
relevante em um contexto em que as redes sociais e outras plataformas digitais
frequentemente invadem a esfera privada, tornando dificil para os individuos
delimitar o que desejam compartilhar e o que preferem manter reservado.

O avango tecnoldgico, especialmente na era digital, trouxe a tona novas
dimensdes do direito a privacidade (Ramos, 2014, n.p). A coleta e 0 armazenamento
de dados pessoais por empresas e governos levantam questdes éticas e legais
sobre a protegdo dessas informagdes. Em muitas situagdes, os individuos nédo tém
plena consciéncia de que suas atividades online estdo sendo monitoradas, o que
acentua a necessidade de legislagbes que garantam n&o apenas a transparéncia,
mas também o consentimento informado.

Além disso, a privacidade esta intrinsecamente ligada ao conceito de
seguranga (Ramos, 2014, n.p). Em um mundo onde a exposicdo excessiva pode
levar a riscos como roubo de identidade, assédio e discriminacdo, a protecdo do
direito a privacidade se torna uma medida de seguranga nao apenas para 0s
individuos, mas para a sociedade como um todo (Ramos, 2014, n.p). Um ambiente
onde a privacidade é respeitada propicia relagdes mais saudaveis e auténticas,
permitindo que os individuos se sintam seguros para se expressar e interagir.

Em suma, o direito a privacidade € um elemento central para a protecdo da

dignidade humana e da liberdade individual. A medida que a sociedade avanca em



diregdo a um futuro cada vez mais digital e interconectado, a defesa desse direito
torna-se mais importante do que nunca. Proteger a privacidade €, portanto, um
compromisso que deve ser assumido por todos - individuos, instituicbes e
legisladores — em busca de uma convivéncia mais respeitosa e ética (Ramos, 2014).

Uma situagcdo recorrente ao consultar a rede social Instagram, € ver os
famosos, como por exemplo Kim Kardashian® e a influenciadora brasileira Virginia
Fonseca* expondo fotos e videos de seu dia, onde os filhos aparecem
deliberadamente em sua intimidade.

E evidente que tamanha exposicdo possui um prego alto a ser pago. De
acordo com a revista Quem, do grupo Globo, em 2022 um homem foi preso tentando
*invadir a casa onde Kim Kardashian mora com seus filhos. Isso coloca as criangas e
a prépria mae em um risco iminente, uma vez que toda a sua rotina € acompanhada
em suas redes.

O proprio ex-marido de Kim, Kanye West, pai de seus quatro filhos, se opde
ao uso de redes sociais como Tik Tok pela filha mais velha do ex-casal, North West.®

A pesquisa TIC Kids Online Brasil 2024, realizada pelo Centro Regional de
Estudos para o Desenvolvimento da Sociedade da Informagao (Cetic.br), revelou
dados importantes sobre o uso da internet e das redes sociais entre criancas e
adolescentes no Brasil. De acordo com o estudo, 83% das criangas e adolescentes
que utilizam a internet tém perfis em plataformas como WhatsApp, Instagram, TikTok
e YouTube. Entre as criangas de 9 a 10 anos, 60% possuem contas em redes
sociais, apesar de as principais plataformas proibirem a criacdo de perfis para
menores de 13 anos. Esse dado aponta para um uso precoce e, muitas vezes, nao

regulamentado das redes sociais, 0 que pode gerar preocupag¢des quanto a

% Kimberly Noel Kardashian é uma empresaria, modelo, atriz, influenciadora e socialite norte-
americana, conhecida por protagonizar o reality show Keeping Up with the Kardashians, junto de
sua familia.

+ Virginia Fonseca ou apenas Virginia, € uma apresentadora, empresaria e
influenciadora digital brasilo-norte-americana.

® GLOBO. Mansao de Kim Kardashian sofre tentativa de invaso; policia prende suspeito. Revista
Quem, 31 out. 2022. Disponivel em: https://revistaguem.globo.com/QUEM-
News/noticia/2022/10/mansao-de-kim-kardashian-sofre-tentativa-de-invasao-policia-prende-
suspeito.html. Acesso em: 19 dez. 2024.

® G1. Kanye West critica Kim Kardashian por permitir que filha deles, de 8 anos, faga videos no
TikTok. G171 - Pop & Arte, 4 fev. 2022. Disponivel em: https://g1.globo.com/pop-
arte/noticia/2022/02/04/kanye-west-critica-kim-kardashian-por-permitir-que-filha-deles-de-8-anos-faca-
videos-no-tiktok.ghtml. Acesso em: 19 dez. 2024.




segurancga e ao bem-estar digital desses jovens.

A pesquisa também revela que 29% dos jovens de 9 a 17 anos relataram ter
passado por situagdes ofensivas ou desconfortaveis na internet. Embora apenas 8%
dos adultos acreditem que seus filhos ou dependentes tenham vivenciado essas
situagcdes, ha uma clara desconexao entre a percepcdo dos pais e a realidade
enfrentada pelas criangas e adolescentes. No caso dos jovens de 11 a 17 anos, 31%
contaram aos pais sobre as situagdes negativas, enquanto 29% compartilharam com
amigos e 17% com irmaos ou primos. No entanto, 13% ndo buscaram apoio de
ninguém, o que destaca a importancia da comunicagdo aberta sobre os riscos do
ambiente digital.

A pesquisa também abordou o impacto do uso excessivo da internet, com
24% dos jovens na faixa etaria de 11 a 17 anos tentando reduzir o tempo online,
mas sem sucesso. Além disso, 22% relataram que o uso excessivo afetou seu
tempo com a familia, amigos e atividades escolares, revelando os desafios que o
uso de redes sociais impde na vida social e académica desses jovens. O estudo
aponta para a necessidade de conscientizacdo sobre o uso responsavel da internet
e de medidas de protec¢ao para as criangas e adolescentes nesse ambiente.

O direito de imagem de adultos, pautado pela autonomia de vontade, tende a
ser menos problematico que os das criancas. Contudo, o cenario se complica
quando se trata da protecdo da imagem de criangas e adolescentes. Com o avango
tecnolégico e a expansao das redes sociais, fotos e videos desses menores sao
frequentemente divulgados na internet, sem que eles tenham a oportunidade de
exercer plenamente sua escolha. Essa situagado decorre da auséncia de capacidade
plena, atribuindo aos pais ou responsaveis legais a responsabilidade por decidir
sobre a exposi¢ao dessas imagens.

Alinhado a Constituicdo Federal e ao Cdédigo Civil, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) prevé em seus dispositivos a garantia da privacidade das
pessoas em processo de desenvolvimento. No artigo 17, a legislagdo assegura que
‘o direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e
moral da crianga e do adolescente, abrangendo a preservagdo da imagem, da
identidade, da autonomia, dos valores, ideias e crengas, dos espagos e objetos
pessoais”. No entanto, com esse acesso quase que ilimitado a internet e o uso
frequente das redes sociais, esses limites tornam-se mais frageis. A divulgacao

constante de informagdes e imagens no ambiente digital dificulta a efetiva protecéo



desses direitos, ja que o alcance e o uso do material compartilhado podem escapar
do controle dos responsaveis. As normas legais tém se mostrado insuficientes para
conter a excessiva exposicao de criangas e adolescentes na internet.

No Brasil, alguns possiveis casos de sharenting sao bastante conhecidos nas
redes sociais e YouTube. Um caso famoso é o da influenciadora digital Virginia
Fonseca e as filhas “Marias”. A Revista Terra publicou uma noticia com o seguinte
texto:

“Maria Flor, de apenas 2 anos, ja é um fenbmeno nas redes
sociais e comeca a Ultrapassar a fama dos proprios pais, a
influenciadora digital Virginia Fonseca e o cantor Zé Felipe. Com
expressbes unicas e frases cativantes, a pequena conquista fas de
todas as idades, viralizando constantemente em videos compartilhados

por familiares e amigos.”

A influenciadora Virginia Fonseca, possui um total de aproximadamente 52,1
milhées de seguidores no instagram’ e compartilha ali sua rotina, alimentacgao,
trabalho e a rotina das filhas e do marido. A influenciadora ficou famosa através do
YouTube e hoje possui um programa de TV, na TV aberta. Ao engravidar, a
influenciadora manteve seus seguidores informados de cada parte de sua gestacao,
criando até mesmo uma conta na rede social para sua filha, antes de nascer.
Atualmente, Virginia tem duas filhas e criou a marca “Marias Baby™.

Em uma matéria publicada pelo jornal O Globo em 12 de outubro de 2024,
sao destacados os perigos da superexposi¢cao de criangas e adolescentes nas redes
sociais, um fendbmeno conhecido como oversharenting. Esse comportamento,
embora muitas vezes considerado inofensivo, pode ter consequéncias sérias para a
privacidade e a seguranga dos menores. Especialistas alertam para os danos que
essa exposicido excessiva pode causar, como a vulnerabilidade a praticas
criminosas, como o uso indevido das imagens das criangas, ou até mesmo o
envolvimento em redes de pedofilia.

Além disso, a matéria aborda o impacto do oversharenting no aumento de
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casos de cyberbullying. A exposigao constante dos filhos nas redes sociais abre
espago para comentarios maldosos e perseguigdes, que podem gerar danos
emocionais significativos, como ansiedade e depressao. Isso ocorre porque, muitas
vezes, as criangas e os adolescentes nao tém maturidade emocional para lidar com
as criticas e agressdes que surgem nesse ambiente virtual.

A matéria também destaca que o aumento do tempo de exposig¢ao a internet
desde cedo tem efeitos devastadores, ndo apenas por meio da superexposi¢cao nas
redes sociais, mas também pelo impacto negativo do uso excessivo de telas. Os
especialistas recomendam que os pais adotem uma abordagem cuidadosa e
restritiva quanto a presenca de seus filhos nas redes sociais, sempre com a intengao
de protegé-los dos riscos mencionados.

A discussao acerca da protegao dos direitos da crianga no ambiente digital
ganha relevancia diante da crescente exposicao de menores nas redes sociais,
especialmente por parte de pais que atuam como influenciadores digitais. Affonso
(2019) analisa tal fendbmeno e destaca a necessidade de ponderacdo entre direitos
fundamentais em conflito: de um lado, a liberdade de expressao e o poder familiar —
compreendido como um poder-dever — e, de outro, o direito a imagem e a
privacidade das criangas, sendo o principio do melhor interesse da crianga o critério
primordial para a solugado de eventuais controvérsias.

A Era Digital provocou profundas alteragdes nas relagbes privadas e na
protecdo dos direitos da personalidade, notadamente em relagdo a imagem e a
intimidade. Neste contexto, verifica-se que a exposigao constante e desmedida de
criangas nas redes sociais, promovida por influenciadores digitais em busca de
audiéncia e lucro, acarreta riscos concretos a dignidade, ao bem-estar e a seguranga
dos menores, que se tornam figuras publicas sem a devida compreensdo ou
consentimento (AFFONSO, 2019, n.p).

O autor exemplifica a problematica por meio de uma situacao hipotética que
reflete casos reais e cotidianos, nos quais genitores expdéem rotinas, imagens e
dados sensiveis de seus filhos menores, como horarios escolares, locais
frequentados e preferéncias pessoais, desconsiderando os impactos negativos
dessa pratica para o desenvolvimento saudavel e seguro da crianga (AFFONSO,
2019, n.p). Tais exposi¢bes podem ensejar consequéncias graves, como assedio,
constrangimento publico, perda da privacidade e riscos a integridade fisica.

Affonso (2019, n.p) defende que a protecéo integral da crianga, garantida



constitucionalmente, deve prevalecer sobre eventuais interesses econémicos ou de
notoriedade dos pais influenciadores. Por essa razdo, ndo se exclui a possibilidade
de intervencgao judicial e do Ministério Publico nos casos em que o exercicio do
poder familiar ultrapassa os limites do razoavel, violando direitos fundamentais da
crianca. Nessa perspectiva, torna-se imprescindivel que o principio do melhor
interesse da crianga seja efetivamente observado como pardmetro juridico e ético,
de modo a assegurar a protegcdo da imagem e da privacidade infantojuvenil frente
aos desafios impostos pela sociedade da informacéo.

Dessa forma, o estudo conduzido por Affonso (2019, n.p) evidencia a
urgéncia de regulamentagao e fiscalizagdo adequadas quanto ao uso da imagem de
criangas por influenciadores digitais, com vistas a concretizagdo dos direitos
previstos no ordenamento juridico brasileiro e a promog¢ao de um ambiente digital
seguro e respeitoso para o publico infantojuvenil.

O artigo de Bueno e Cardin (2024, online), publicado na Revista Caderno
Pedagdgico, realiza uma analise profunda sobre os efeitos do sharenting, pratica
crescente no contexto das redes sociais em que pais compartilham imagens, videos
e informacdes de seus filhos. As autoras demonstram que, embora esse
comportamento parega inofensivo e até afetuoso, ele pode acarretar graves
violagdes aos direitos da personalidade da crianca e do adolescente, especialmente
o direito a imagem, privacidade e dignidade.

O estudo alerta para a desproporcao entre o direito a liberdade de expressao
dos pais e os direitos fundamentais da crianga, reforcando que o exercicio do poder
familiar ndo é absoluto. As autoras enfatizam que, conforme previsto na Constituicao
Federal de 1988 e no Estatuto da Crianga e do Adolescente, a prioridade deve ser
sempre o melhor interesse da crianga, 0 que implica resguardar sua intimidade,
integridade moral e psiquica, sobretudo em ambientes digitais, onde o controle sobre
a informacgao torna-se praticamente inexistente (BUENO; CARDIN, 2024, n.p).

O fendbmeno do sharenting comercial é tratado com destaque pelas autoras,
gque demonstram como a exposicao infantil nas redes sociais pode ultrapassar os
limites da convivéncia familiar e adentrar a esfera da exploragao infantil midiatica, ao
transformar a imagem da crianga em ativo econémico para a geragao de renda dos
pais. Tal pratica configura nova forma de trabalho infantil e imp&e a crianga pressdes
e responsabilidades incompativeis com sua condicdo de pessoa em
desenvolvimento (BUENO; CARDIN, 2024, n.p).



A pesquisa também ressalta que, mesmo sem intencdo maliciosa, muitos pais
desconhecem os riscos de sua conduta digital e acabam colaborando para a
constru¢cao de uma identidade publica da crianca sem seu consentimento. Essa agao
compromete ndo apenas a formacgao subjetiva do menor, mas também pode gerar
consequéncias futuras, como constrangimentos sociais, perseguigdes, cyber bullying
e violagao permanente da intimidade (STEINBERG, 2017; SCHREIBER, 2014, n.p).

Destaca-se ainda a urgéncia da regulamentagao legal sobre o uso da imagem
de menores nas redes sociais, em especial quando vinculada a ganhos financeiros,
como ocorre no sharenting comercial. As autoras propéem que o direito a imagem
da crianga deve ser protegido com prioridade absoluta, sendo necessario que os
pais atuem como garantidores desse direito, € ndo como administradores de uma
carreira digital precoce (KIS, 2017; MEDEIROS, 2019, online).

Portanto, o artigo contribui de forma significativa para a compreensao dos
efeitos juridicos, sociais e psicologicos da superexposigao infantil digital, reforcando
que o uso da imagem da crianga deve ser pautado pelo respeito a sua dignidade,
identidade e desenvolvimento integral. A reflexdo proposta se alinha as diretrizes
constitucionais e as normativas internacionais de protecdo a infancia, e evidencia
que o sharenting, quando nao regulado, pode representar uma grave forma de
violacao de direitos da crianga e do adolescente.

A andlise desenvolvida neste capitulo evidencia que o fenbmeno do sharenting
— isto &, o compartilhamento excessivo de informagdes e imagens de criangas por
seus proprios responsaveis nas redes sociais — deve ser compreendido como uma
pratica que, embora motivada por afeto, orgulho parental ou mesmo interesses
comerciais, configura uma ameaga concreta aos direitos fundamentais da crianga e
do adolescente no contexto digital contemporaneo.

A exposicao reiterada e, muitas vezes, irreversivel de menores nas plataformas
digitais compromete valores essenciais assegurados constitucionalmente, como o
direito a privacidade, a imagem, a integridade psiquica e moral, e ao livre
desenvolvimento da personalidade (BRASIL, 1988; BRASIL, 1990, , n.p). Conforme
destacam Bueno e Cardin (2024, , n.p), a pratica do sharenting, sobretudo em sua
vertente comercial, ultrapassa os limites do poder familiar e pode ser considerada
uma forma velada de exploragao midiatica infantil, implicando riscos que vao desde
o constrangimento social e o cyberbullying até a apropriagdo indevida da imagem

por terceiros mal-intencionados.



Além disso, autores como Affonso (2019, n.p) e Steinberg (2017, n.p) reforcam
que a auséncia de consentimento da crianga na construgdo de sua identidade digital
viola sua autonomia e dignidade, ao passo que pais influenciadores, ao monetizarem
a exposigao dos filhos, colocam os interesses econdmicos acima do melhor
interesse da crianga — principio norteador do ordenamento juridico infantojuvenil.
Tais praticas n&o apenas agravam o desequilibrio entre o direito dos pais a liberdade
de expressao e os direitos da crianga a protegao integral, mas também demonstram
a urgéncia de regulamentagdes especificas que contemplem o uso da imagem
infantojuvenil nas redes sociais, sobretudo quando vinculada a geragao de renda.

Além disso, a Diretiva de Servigos Digitais da Unido Europeia (Digital Services
Act — DSA), em vigor desde fevereiro de 2024, reforga obrigagbes as plataformas
digitais quanto a protegcdo dos direitos de criangas e adolescentes. Entre as
obrigacdes esta a proibicao de publicidade baseada em perfis comportamentais de
menores de idade, bem como a exigéncia de mecanismos eficazes de denuncia e
remogdo de contelidos que violem os direitos infantojuvenis (UNIAO EUROPEIA,
2022, n.p). Tais medidas demonstram que, no cenario internacional, ha um
movimento crescente no sentido de consolidar marcos regulatorios especificos que
contemplem a infancia digital com responsabilidade e protecéo efetiva.

No Brasil, embora exista a Lei Geral de Protegdo de Dados (LGPD), a aplicagéo
pratica dos dispositivos relacionados a protecdo de dados de criancas e
adolescentes ainda carece de normativas complementares e de fiscalizagéo ativa
por parte da Autoridade Nacional de Protecdo de Dados (ANPD). O artigo 14 da
LGPD dispde que o tratamento de dados pessoais de criangas devera ser realizado
com o consentimento especifico e em destaque dado por pelo menos um dos pais
ou responsavel legal, mas nao detalha mecanismos efetivos de controle e prevencgao
de abusos, tampouco prevé sancgdes claras em casos de sharenting comercial ou
exposi¢ao indevida reiterada.

Portanto, diante da complexidade do fendmeno, € imprescindivel que o sistema
juridico avance para além da interpretacdo principiolégica, implementando
normativas especificas que estabelecam balizas claras quanto ao uso da imagem de
criangcas nas redes sociais, especialmente quando vinculado a interesses
comerciais. Nesse sentido, € fundamental o envolvimento do legislador, do
Judiciario, do Ministério Publico, da ANPD e da sociedade civil organizada na

construgcao de um sistema protetivo robusto, orientado pelos principios da dignidade



da pessoa humana, do melhor interesse da crianga e da protecdo integral, conforme
disposto no artigo 227 da Constituigao Federal e no artigo 1° da Convengéo sobre os

Direitos da Crianca.

4.2 SAUDE MENTAL E VULNERABILIDADES NA SOCIEDADE DA INFORMAGAO

O acesso ao direito das criancas representa um dos pilares fundamentais
para a garantia da dignidade humana e da protecéao integral, conforme previsto em
diversos instrumentos normativos nacionais e internacionais. A Constituicdo Federal
de 1988, em seu artigo 227, estabelece que é dever da familia, da sociedade e do
Estado assegurar a crianga, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentagao, a educacgao, ao lazer, a profissionalizagédo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria. Complementarmente, o
Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), instituido pela Lei n® 8.069/1990,
reforga a doutrina da protecao integral, reconhecendo criangas e adolescentes como
sujeitos plenos de direitos (BRASIL, 1990, n.p).

No ambito internacional, a Convengao sobre os Direitos da Crianga, adotada
pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas em 1989 e ratificada pelo Brasil em 1990,
consagra a protecdo prioritaria dos direitos infantojuvenis, exigindo dos Estados
signatarios a adogao de medidas legislativas, administrativas e judiciais para
assegurar a efetividade desses direitos (ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS,
1989, online)

Entretanto, apesar dos avangos normativos, a efetivagcao do acesso ao direito
pelas criangas no Brasil enfrenta diversos desafios estruturais e culturais. De acordo
com Cappelletti e Garth (1988), o0 acesso a justica pode ser compreendido a partir de
trés ondas de desenvolvimento: a primeira refere-se a assisténcia judiciaria gratuita
para individuos de baixa renda; a segunda, a representagao coletiva dos interesses
difusos e coletivos; e a terceira, a simplificacdo dos processos e criagao de métodos
alternativos de resolugcao de conflitos. No contexto brasileiro, essas ondas de
desenvolvimento ainda sao implementadas de maneira desigual e insuficiente,
sendo que a segunda e a terceira permanecem subdesenvolvidas, especialmente no
que concerne aos direitos das criangas e adolescentes (CAPPELLETTI; GARTH,
1988, n.p).

O carater seletivo da justica brasileira reflete-se na exclusao sistematica de



grupos vulneraveis, como criangas e adolescentes negros, pobres e periféricos.
Segundo Passetti (1995, n.p), o Judiciario historicamente atua como instrumento de
contengdo social, criminalizando a pobreza e reforgando as desigualdades
estruturais. Essa logica perversa afeta diretamente a infancia marginalizada, que, em
vez de ser protegida, € frequentemente tratada como ameaga a ordem publica
(RIZZINI; PILOTTI, 2011, n.p). Dados do Conselho Nacional de Justiga (CNJ, 2022,
online) revelam que criangas e adolescentes em situagdo de vulnerabilidade
socioecondmica tém menos acesso a medidas protetivas e maior probabilidade de
sofrer intervengdes punitivas.

Com o avancgo das tecnologias digitais, novos desafios surgem para o acesso
ao direito, sobretudo relacionados a protegdo da imagem, privacidade e seguranga
das criangas no ambiente virtual. Estudos apontam que o fenébmeno do "sharenting"
— a superexposicao infantil nas redes sociais por meio dos proprios responsaveis —
acarreta riscos significativos a integridade fisica e psicolégica dos menores
(STEINBERG, 2017, n.p). Nesse sentido, a Defensoria Publica e o Ministério Publico
desempenham papel essencial na fiscalizagdo e intervengdo para assegurar a
protecdo desses direitos, promovendo agdes civis publicas e orientando politicas
preventivas (EBERLIN, 2017, n.p).

Para garantir o efetivo acesso a justica infantojuvenil, € imprescindivel o
fortalecimento institucional da Defensoria Publica, com a criagdo e ampliacdo de
nucleos especializados em infancia e juventude, além da capacitagao continua de
seus membros (NUCCI, 2018, n.p). Também se faz necessaria a implementagéo de
formas alternativas de resolugcdo de conflitos, como a mediacdo e a conciliacéo,
especialmente em casos envolvendo guarda, convivéncia familiar e exposi¢céo
indevida de criangas nas midias digitais (MARQUES, 2015, n.p).

Além disso, politicas publicas intersetoriais devem ser priorizadas para
combater a morosidade processual e promover a inclusdo social. Segundo Farinelli e
Pierini (2016, n.p), o Sistema de Garantia de Direitos da Crianca e do Adolescente
(SGDCA) precisa ser articulado de forma eficiente, envolvendo 6rgaos publicos,
sociedade civil e instituicdes privadas na defesa dos direitos infantojuvenis.

Portanto, para que o acesso ao direito das criangas deixe de ser um ideal
distante e se torne realidade concreta, é fundamental adotar uma abordagem
multidimensional que contemple reformas estruturais no sistema judiciario,

fortalecimento das politicas publicas e transformagao cultural que reconheca a



infancia como sujeito prioritario de direitos. Somente assim sera possivel superar as
barreiras historicas e contemporaneas que limitam a plena realizacdo dos direitos
das criancas no Brasil.

Além dessas iniciativas, € essencial que se invista em campanhas de
educacgao em direitos para criangas e adolescentes, promovendo a conscientizagao
desde a infancia sobre seus proprios direitos, deveres e os meios disponiveis para
garanti-los. Segundo Sarlet e Fensterseifer (2012, n.p), a educacdo em direitos
humanos é um elemento estruturante para a consolidagcdo de uma sociedade
democratica, justa e igualitaria. Criangas bem informadas tendem a ser mais criticas,
conscientes e menos vulneraveis a abusos, especialmente no ambiente escolar e
domeéstico.

Cabe ainda destacar que a atuagao articulada entre os sistemas de justicga,
educacao, saude e assisténcia social € imprescindivel para o enfrentamento das
multiplas formas de violéncia que afetam a infancia brasileira. Essa integragao deve
ocorrer por meio de fluxos interinstitucionais bem definidos, com protocolos de
atendimento, troca de informacbes e estratégias comuns de acompanhamento.
Como aponta Abramovay (2005, n.p), politicas publicas isoladas e desarticuladas
tendem ao fracasso, enquanto a atuagédo conjunta e coerente entre os diferentes
atores da rede de protegcado tem maior potencial de eficacia.

Nesse contexto, é urgente que os municipios — enquanto entes federativos
mais proximos das demandas da populagdo — recebam suporte técnico e financeiro
para implementar conselhos tutelares eficientes, centros de referéncia
especializados e servigos de acolhimento humanizados. O fortalecimento da atuagao
local € um passo fundamental para garantir o acesso ao direito em regides marcadas
por vulnerabilidade social, escassez de recursos e auséncia do Estado.

A construgdo de um sistema juridico efetivamente protetivo exige, portanto,
que o ordenamento juridico avance ndo apenas na letra da lei, mas também na
pratica institucional, na escuta sensivel e no compromisso social com o bem-estar
das criangas. O acesso ao direito, nesse sentido, deve deixar de ser um privilégio e
tornar-se uma garantia universal — especialmente para aqueles que, como as
criancas, ainda dependem da sociedade e do Estado para terem sua voz ouvida e
seus direitos respeitados.

O artigo “Mudam-se os tempos, muda-se a familia. As mutagées do acesso

ao direito e a justica de familia e das criangas em Portugal”, de Joao Pedroso e



Patricia Branco (2008, n.p), aprofunda-se na analise desenvolvida ao relacionar os
conceitos centrais abordados pelos autores com a realidade brasileira,
especialmente no que tange ao acesso ao direito e a justica pelas criangas.

Pedroso e Branco destacam que a transformacdo das familias
contemporaneas, marcada por sua pluralidade, fluidez e informalizacdo, impds
desafios significativos ao direito de familia e a justica infantojuvenil. No caso
portugués, mas com evidentes paralelos no Brasil, os autores apontam para uma
tripla velocidade de mudancga: enquanto a estrutura familiar muda rapidamente, o
direito se transforma de forma mais moderada, e o sistema de acesso a justica
permanece estagnado ou se movimenta com lentiddo. Esse descompasso
compromete a efetividade dos direitos da criancga, pois a auséncia de um sistema
acessivel e sensivel as novas dindmicas familiares impede que tais direitos sejam
exercidos com plenitude.

O artigo reforga a importancia da democratizagdo do direito da familia,
especialmente pela valorizagdo do principio da igualdade, da negociagdo nas
relagdes parentais e da centralidade dos direitos das criangas na formulagdao das
politicas publicas. Nesse sentido, a critica dos autores a rigidez do sistema juridico
tradicional e a sua lentiddo em acolher novas realidades familiares & diretamente
aplicavel ao contexto brasileiro. Aqui, também enfrentamos o desafio de garantir que
0 acesso ao direito das criangas seja compativel com os avangos legislativos e os
principios constitucionais de protegao integral e prioridade absoluta.

Ao mesmo tempo, Pedroso e Branco defendem a necessidade de uma
(re)publicizagdo do direito de familia — ou seja, o fortalecimento da intervencéo
estatal quando se trata de garantir os direitos das criangas, especialmente nas
situagcbes em que o poder familiar € exercido de forma negligente, abusiva ou
omissiva. Essa perspectiva dialoga diretamente com a atuagcdo do Ministério Publico
e da Defensoria Publica brasileira, que, conforme ja mencionado em minha
dissertacdo, sdo essenciais para a promogcao de acdes civis publicas e o
encaminhamento de politicas protetivas intersetoriais.

Outro ponto importante abordado no artigo é a desjudicializagdo e
desjuridificacdo dos conflitos de familia, com o incentivo a mediagdo e a negociagéo
como formas mais adequadas para lidar com litigios que envolvem criangas. Essa
proposta também é coerente com o que defendo no capitulo 3 da dissertagao, ao

destacar a necessidade de implementagcao de métodos alternativos de resolugao de



conflitos, especialmente em temas sensiveis como guarda, convivéncia e exposi¢céo
infantil na internet.

Por fim, Pedroso e Branco ressaltam que o acesso a justica deve ser
entendido ndo apenas como uma garantia formal, mas como uma constru¢ao social
que exige a adaptacao constante das estruturas legais, administrativas e culturais as
novas realidades familiares e infanto-juvenis. Esse entendimento reforga a urgéncia
de uma abordagem intersetorial, que envolva educagéao, saude, assisténcia social e
o sistema de justica, como também propus neste capitulo.

A analise desenvolvida ao longo deste capitulo evidencia que o acesso ao
direito das criangas, embora consagrado em diversos dispositivos normativos
nacionais e internacionais, ainda se depara com significativos entraves no plano da
concretizacdo. A Constituicido Federal de 1988, o Estatuto da Criangca e do
Adolescente (ECA) e a Convencao sobre os Direitos da Crianga fornecem uma base
juridica solida que reconhece a infancia como sujeito de direitos e estabelece a
prioridade absoluta para a efetivacdo desses direitos. No entanto, as dificuldades
persistem quando se observam as desigualdades estruturais, a seletividade do
sistema de justica e a morosidade das instituicbes na implementacdo das garantias
previstas em lei.

A literatura aponta que a efetivacdo do acesso a justica deve ser
compreendida para além da formalidade processual, exigindo a superagao de
barreiras culturais, institucionais e sociais que, historicamente, invisibilizam as
demandas infanto-juvenis. O panorama brasileiro revela a necessidade de
fortalecimento das instituicbes que compdem o Sistema de Garantia de Direitos, bem
como da ampliagdo de estratégias de escuta qualificada, mediacdo e atuacéo
intersetorial, sobretudo diante das novas formas de violagdo que emergem no
ambiente digital, como o sharenting e a exposi¢cdo indevida de criangas nas redes
sociais.

A articulagdo entre os sistemas de justica, saude, educacédo e assisténcia
social mostra-se essencial para a promogao de um modelo de protegao integral
efetivo. Além disso, conforme apontado por Pedroso e Branco (2008, n.p), a
adaptacgao das estruturas juridicas as transformagdes familiares contemporaneas e a
construcao de mecanismos acessiveis e sensiveis as especificidades da infancia
sdo componentes centrais para garantir a efetividade dos direitos infantojuvenis.

Dessa forma, o capitulo reforca a importdncia de uma abordagem



multidimensional para o tema, que envolva ndo apenas reformas legislativas e
institucionais, mas também a formacéo continuada de profissionais, o investimento
em politicas publicas inclusivas e a valorizacdo da participagao ativa das criancas
nos processos que lhes dizem respeito. A consolidagao de um sistema que assegure
0 acesso universal e equitativo ao direito passa, portanto, por um compromisso
coletivo com a protegédo e promogéo da infancia como categoria juridica prioritaria na
sociedade democréatica.

A protecdo da criangca no sistema juridico brasileiro fundamenta-se em
principios constitucionais e normativas infraconstitucionais que garantem seus
direitos fundamentais. A Constituicdo Federal de 1988, no artigo 227, estabelece que
€ dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga e ao adolescente,
com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a educagao, a convivéncia familiar
e comunitaria, entre outros direitos essenciais ao seu pleno desenvolvimento
(BRASIL, 1988, n.p). Esse dispositivo constitucional reforca a doutrina da protecéo
integral, que confere a crianga e ao adolescente status de sujeitos de direitos e
impbe ao Estado a responsabilidade de garantir sua seguranca e bem-estar (SILVA,
2017, n.p).

Segundo Ribeiro (2014, p. 283, n.p),

“‘No nosso imaginario juridico existem inumeras ficcdes ou
ilusbes de otica mesmo, em relagao as quais, dogmaticamente, nao
questionamos. Em consequéncia disso foram sendo criados alguns
mitos. Um desses mitos € o da sociedade como um projeto juridico e,
para além disso, como um projeto juridico perfeito. Poucos, na
sociedade atual, de massa, de consumo, do excesso de informacao, da
busca do lazer, da ocupacédo total do tempo disponivel, param para
pensar. Aceita-se, entdo, dogmaticamente, que a legislagdo regula a
sociedade e que, se a legislagdo deixa lacunas, o Judiciario pde a
solugdo. Com a crescente complexidade da vida na sociedade, a
legislagcdo mostra plenamente a sua deficiéncia e o Judiciario revela a

sua insuficiéncia”.

Ao analisar a atuagcdo do sistema juridico no que concerne a protegao da

infancia, é imprescindivel considerar a critica formulada por Ribeiro (2014, p. 283) ao



mito da sociedade como um projeto juridico perfeito. A crenga de que a legislacéo,
por si s6, seria capaz de regular plenamente a sociedade, e que o Judiciario supriria
todas as lacunas normativas, revela-se especialmente iluséria quando se trata da
garantia dos direitos das criangas e adolescentes. Na pratica, observa-se que a
complexidade social e a pluralidade dos contextos vividos por criangas em situagao
de vulnerabilidade ultrapassam a capacidade regulatoria dos dispositivos legais e a
atuacao pontual do Poder Judiciario.

Essa reflexdo é fundamental, pois demonstra que, embora existam marcos
normativos robustos — como a Constituicdo Federal de 1988 e o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) —, sua eficacia depende de fatores que vao além
da mera positivagdo do direito. A protecdo integral da crianga requer politicas
publicas estruturantes, investimentos continuos e uma atuagao interinstitucional
articulada, capaz de transformar a légica juridica tradicional em praticas concretas
de incluséo, protecado e promogéo dos direitos infantojuvenis. Assim, ao considerar a
insuficiéncia do aparato juridico isolado, evidencia-se a urgéncia de repensar a
aplicacao das normas, conferindo centralidade ao principio da prioridade absoluta e
a realidade social das criangas, para que nao sejam reduzidas a meros objetos de
tutela formal, mas reconhecidas como sujeitos plenos de direitos em todas as
esferas da vida social.

O ECA é a principal legislagao infraconstitucional que regula os direitos da
infancia e adolescéncia no Brasil. Ele define os direitos fundamentais da crianga e do
adolescente, estabelecendo mecanismos de protecdo contra negligéncia,
exploracdo, violéncia e discriminagdo. Além disso, o ECA disciplina medidas de
protecdo que devem ser aplicadas pelo Judiciario e por 6rgaos como o Conselho
Tutelar, o Ministério Publico e as Varas da Infancia e Juventude (BRASIL, 1990, n.p).

No ambito internacional, o Brasil é signatario da Convengao sobre os Direitos
da Crianga, da Organizagédo das Nac¢des Unidas (ONU), promulgada pelo Decreto n°
99.710/1990. Essa convencdo estabelece padroes minimos para a protecao infantil,
prevendo o direito a sobrevivéncia e desenvolvimento, o respeito a opinidao da
crianga e a necessidade de prioridade em decisdes que impactem sua vida (ONU,
1989). A Convencéo influenciou diretamente a criagdo do ECA, consolidando a
protecéo da infancia como um dever coletivo (COSTA, 2016, n.p).

A atuacdo do sistema judiciario na prote¢cdo da crianca é ampla e inclui

esferas como a tutela, guarda, adogcdo e medidas socioeducativas. Nos casos de



disputa de guarda, por exemplo, o Judiciario deve garantir que a decisdo atenda ao
melhor interesse da crianca, conforme previsto no artigo 1.583 do Cdédigo Civil
(BRASIL, 2002, n.p). Essa diretriz exige uma analise minuciosa do contexto familiar
e da capacidade dos genitores em assegurar um ambiente seguro e saudavel para o
menor (FONSECA, 2019, n.p). Ademais, a Lei n® 12.318/2010 disciplina a alienacao
parental, tipificando praticas que interferem negativamente na relagdo entre pais e
filhos e determinando medidas para coibir tais condutas (BRASIL, 2010, n.p).

Outro aspecto crucial é a protegdo contra abusos e exploragdo, incluindo o
ambiente digital. A Lei n® 13.709/2018, conhecida como Lei Geral de Protegdo de
Dados (LGPD), estabelece regras especificas para o tratamento de dados de
criangas e adolescentes, exigindo consentimento parental e medidas de seguranga
para evitar a exposi¢cao indevida (BRASIL, 2018, n.p). O crescente fenbmeno do
Sharenting, no qual pais compartiham a vida de seus filhos nas redes sociais,
levanta preocupagdes sobre a seguranga e a privacidade infantil. Estudos indicam
que essa pratica pode resultar em riscos como roubo de identidade e exposicéo a
predadores online (ALMEIDA, 2021, n.p).

Além do aparato legal, a protegdo da crianga envolve a atuagcdo de
instituicbes especializadas, como os Conselhos Tutelares, que desempenham um
papel fundamental na fiscalizacdo de direitos e no encaminhamento de casos de
risco. Segundo Silva (2015, n.p), os Conselhos Tutelares sao responsaveis por
intervir em situagcbes de negligéncia e violéncia, atuando em parceria com o
Ministério Publico e o Judiciario para garantir a efetividade das medidas protetivas.

Dessa forma, o sistema juridico brasileiro busca assegurar uma protecéo
abrangente a infancia, combinando normativas nacionais e compromissos
internacionais. No entanto, desafios persistem, como a efetividade da aplicagao das
leis e a necessidade de maior investimento em politicas publicas que garantam a
seguranga e o bem-estar infantil. A garantia de um sistema de protegao eficiente
depende ndo apenas da legislagdo, mas também da atuacdo integrada de familia,
sociedade e Estado na promoc¢ao dos direitos das criancgas.

A insercdo da crianga no sistema econdmico ao longo da historia transita
entre extremos de exploragéo e tutela, evidenciando a complexidade e a fragilidade
da protegao efetiva dos direitos infantojuvenis. No contexto brasileiro, essa oscilagéo
€ marcada por profundas contradicbes estruturais que impactam diretamente a

garantia e a concretizacdo dos direitos das criangas, principalmente diante da



persistente vulnerabilidade socioeconémica que assola grande parte das familias
brasileiras. Como destaca Moura (2005, n.p), a precarizagcdo das condigdes
socioecondmicas e a marginalizagao social impdem as criangas riscos reais de
insercao precoce no trabalho infantil e de exclusao social.

Dados da UNICEF (2021, n.p) corroboram essa realidade ao apontar que
aproximadamente 30% da populagao brasileira € composta por menores de 18 anos,
fato que reforga a urgéncia de politicas publicas especificas voltadas para a prote¢cao
e o desenvolvimento integral desse contingente populacional, garantindo-lhes nao
apenas acesso a direitos fundamentais, mas também condi¢des dignas de vida e
oportunidades reais de inclusao social e econdmica.

Apesar da previsdo constitucional de prioridade absoluta para criancas e
adolescentes, expressa no art. 227 da Constituicdo Federal, ainda se verifica um
descompasso alarmante entre os direitos formalmente assegurados e sua efetiva
implementagdo. Esse hiato, segundo Monfredini (2013, n.p), decorre, em grande
medida, da fragmentagdo das politicas publicas voltadas para a infancia, da
insuficiéncia orgcamentaria e do enfraquecimento progressivo das instancias de
fiscalizagdo e monitoramento, como os Conselhos de Direitos e os Conselhos
Tutelares.

Baptista (2012, n.p) aponta que a efetivacdo dos direitos infantojuvenis no
Brasil ocorre de maneira pontual e desarticulada, comprometendo a
operacionalizagao do Sistema de Garantia de Direitos da Crianga e do Adolescente
(SGDCA). Soma-se a isso a descentralizagao politico-administrativa, que transfere
responsabilidades aos municipios sem o correspondente suporte técnico e financeiro
necessario, como observa Rezende (2014, n.p), gerando desigualdades regionais e
ineficacia na prestacao dos servigos essenciais.

Ademais, ha ainda uma resisténcia cultural profundamente enraizada na
sociedade brasileira em reconhecer a crianga como sujeito de direitos plenos. Costa
(2007) evidencia que, embora a Doutrina da Protecdo Integral tenha sido
consagrada juridicamente com o advento do ECA, persiste a mentalidade tutelar e
assistencialista que historicamente relegou as criangas a objetos de controle social.
Essa mentalidade se manifesta na naturalizagdo da violéncia institucional e
domeéstica contra criancas e adolescentes, na perpetuacdo de preconceitos contra
familias em situacdo de vulnerabilidade e na priorizacdo de agdes paliativas em

detrimento de politicas estruturantes e emancipadoras.



Mendonga (2011, n.p) destaca que a superagdo desse cenario exige uma
profunda transformacao cultural e institucional, com a adog¢ao de praticas politicas
que promovam ativamente os direitos infantojuvenis e consolidem espacos efetivos
de participagdo social na formulagdo e fiscalizagcdo das politicas publicas. Essa
mudanca passa, necessariamente, pelo fortalecimento do SGDCA e pela ampliacao
dos espagos de governanga democratica, como os Conselhos de Direitos e os
Conselhos Tutelares.

Contudo, conforme alerta Oliveira (2011, n.p), a eficacia desses 6rgaos
encontra-se comprometida pela falta crénica de infraestrutura, pela caréncia de
capacitacao continuada para seus membros e pela baixa participacéo social, fatores
que limitam sua capacidade de monitoramento, articulacdo e intervencao eficaz em
defesa dos direitos da infancia.

Outro entrave significativo para a protegdo econémica das criangas no Brasil
€ a ascensido e consolidacdo de politicas neoliberais, que reduzem o papel do
Estado na protegdo social. Como evidencia Moura (2005, n.p), a logica da
austeridade fiscal impde cortes orcamentarios severos em areas sensiveis como
educacgao, saude e assisténcia social, impactando diretamente os programas e
acOes destinados a infancia. Esse cenario € agravado, como aponta Santos (2007,
n.p), pelo enfraquecimento dos mecanismos de participagdo social e pela
criminalizagao dos movimentos sociais e organizagdes da sociedade civil que atuam
na defesa dos direitos infantojuvenis.

Para enfrentar esses desafios e garantir a protegao integral das criangas e
adolescentes, faz-se necessario um compromisso politico concreto e duradouro com
a priorizacdo das politicas publicas destinadas a infancia, transformando os
principios consagrados no ECA em acbes efetivas e sustentaveis. Nesse sentido,
Costa (2007, p. 14) assevera que "a implementagao do Estatuto da Crianga e do
Adolescente requer ndo apenas vontade politica, mas uma transformacao estrutural
que permita a efetiva inclusao social desse grupo".

Essa transformacdo demanda a ampliacdo dos recursos financeiros
destinados as politicas sociais, o fortalecimento dos mecanismos de controle e
fiscalizagdo e a garantia da participacdo social como eixo central do processo de
formulacdo, execugdao e monitoramento das politicas publicas voltadas para a
infancia. Além disso, a adogdo de politicas publicas integradas, que contemplem

acoes intersetoriais envolvendo educacgao, saude, assisténcia social e cultura,



mostra-se fundamental para garantir o pleno desenvolvimento das criangas,
combatendo desigualdades historicas e promovendo a justica social. S6 assim sera
possivel superar as contradi¢gdes histéricas que permeiam a insercdo da crianca no
sistema econd6mico e assegurar, de fato, sua protecao integral, como determina a
Constituicao Federal e reafirma o Estatuto da Crianga e do Adolescente.

Na atual Sociedade da Informacdo, as criangas passaram a ser alvo direto
das estratégias mercadoldgicas, transformando-se em consumidoras ativas e
influenciadoras das decisdes familiares de consumo, mesmo que desprovidas de
plena capacidade de julgamento. O monitoramento realizado pelo Instituto Alana
revelou a alarmante frequéncia de publicidade infantil, especialmente em datas
comemorativas, evidenciando o uso intensivo de estratégias de persuasado no
ambiente digital e televisivo. Essa realidade evidencia a necessidade urgente de
protecdo da crianga como consumidora, considerando sua condigdo de
vulnerabilidade e em consonancia com os direitos humanos no século XXI (Cardoso;
Vilela; Gomes, 2023, n.p).

Portanto, proteger economicamente a infancia no Brasil vai além da simples
criagao de politicas publicas pontuais: exige um projeto de pais que reconhega as
criangas como prioridade absoluta e as enxergue como sujeitos plenos de direitos,

dignos de viver em uma sociedade justa, inclusiva e solidaria.

4.3. ANALISE DA PESQUISA EMPIRICA: VOZES DA REDE DE PROTECAO

A saude mental infantil e juvenil € um tema de crescente relevancia na
formulacdo de politicas publicas, especialmente diante do aumento expressivo de
diagndsticos de transtornos psiquicos na infancia e adolescéncia nas ultimas
décadas. Historicamente, no Brasil, a saude mental de criangas e adolescentes foi
negligenciada ou tratada de maneira fragmentada, sendo frequentemente delegada
aos setores de educagao e assisténcia social, sem uma integracao efetiva com os
servigos de saude (COUTO; DUARTE; DELGADO, 2008). A institucionalizagdo dos
Centros de Atencao Psicossocial Infantojuvenil (CAPSi), a partir da Reforma
Psiquiatrica e da Politica Nacional de Saude Mental, representa um marco na
tentativa de superar essa lacuna historica, oferecendo um cuidado especializado,
comunitario e interdisciplinar voltado a transtornos mentais graves e persistentes.

De acordo com Couto, Duarte e Delgado (2008), os CAPSi foram idealizados



para garantir atengéo continua, evitando hospitalizagées prolongadas e priorizando o
convivio social e familiar dos jovens atendidos. No entanto, ainda enfrentam
dificuldades estruturais, como numero insuficiente de unidades, auséncia de
profissionais especializados e deficiéncias no financiamento. A cobertura dos CAPSI
no territério nacional permanece desigual, concentrando-se nas regides Sudeste e
Sul, o que evidencia a necessidade urgente de ampliacdo e qualificacdo da rede de
atencéo psicossocial infantojuvenil (BRASIL, 2020, n.p).

Além da rede especializada, estudos recentes reforgam a importancia de uma
abordagem intersetorial articulada entre saude, educagdo, assisténcia social e
justiga, visando garantir ndo apenas o tratamento clinico, mas também a promocéao
dos direitos fundamentais das criangas, como o0 acesso a educagao inclusiva,
protecao social e convivéncia familiar (COUTO; DUARTE; DELGADO, 2008, n.p). A
integracdo efetiva entre esses setores permanece como um desafio, sobretudo
diante das dificuldades histéricas de comunicagao e cooperagao interinstitucional no
Brasil (MINISTERIO DA SAUDE, 2021, online).

O avanco tecnoldgico e o consequente aumento da exposigao de criangas ao
ambiente digital tém gerado preocupacgdes adicionais no campo da saude mental.
Segundo Diniz, Bezerra e Silva (2023, n.p), enquanto as tecnologias digitais podem
potencializar processos de aprendizagem e interagdo social, seu uso excessivo e
descontrolado esta associado a efeitos adversos, como irritabilidade, transtornos de
atencao, dependéncia digital, dificuldades de socializagdo e sintomas depressivos.
Essa situagao foi significativamente agravada durante a pandemia da COVID-19,
quando as restrigdes sociais e o fechamento das escolas levaram a um aumento
consideravel do tempo de tela, sem supervisdo adequada e sem a estrutura
necessaria para equilibrar atividades fisicas, sociais e pedagdgicas (DINIZ;
BEZERRA; SILVA, 2023, n.p).

Estudo da Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz, 2021, online) confirmou que,
durante a pandemia, houve aumento de sintomas de ansiedade e depressdo em
criancas e adolescentes, associados ndao apenas ao isolamento social, mas também
ao excesso de informagdes negativas e ao prolongado uso de dispositivos
eletrénicos. A auséncia de rotina, a perda de convivéncia presencial e o luto por
familiares agravaram ainda mais os quadros de sofrimento psiquico infantil,
revelando uma nova demanda para o sistema de saude mental no pais.

Estudos epidemioldgicos apontam que cerca de 10% a 20% das criangas no



mundo apresentam algum transtorno psiquiatrico, colocando essas condi¢des entre
as principais causas de morbidade nessa faixa etaria. No Brasil, estima-se que
aproximadamente 10,8% a 12,7% da populagao infantil sofra de problemas de saude
mental, sendo os mais prevalentes os transtornos de ansiedade, comportamento,
hiperatividade e depresséao (Freire et al., 2023, n.p).

A saude mental infantil também esta diretamente associada a fatores sociais,
econdmicos e familiares. Criangas expostas a violéncia doméstica, negligéncia,
abuso sexual, pobreza extrema e racismo apresentam maior risco de desenvolver
transtornos psiquicos, como transtorno de estresse pods-traumatico (TEPT),
ansiedade e depresséo (ASSIS; AVANCI, 2016, n.p). Segundo dados do Ministério
da Saude (2022, online), cerca de 60% das criangas atendidas nos CAPSi vivenciam
situacbes de vulnerabilidade social, o que reforca a necessidade de politicas
publicas que contemplem, de forma integral, as condi¢des socioeconémicas como
determinantes da saude mental.

A intersecdo entre saude mental e protecéo social é, portanto, imprescindivel
para a efetividade do cuidado, conforme previsto no Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), que em seu artigo 7° garante o direito a saude “com a
implementacgéo de politicas publicas que permitam o nascimento e desenvolvimento
sadio e harmonioso, em condi¢des dignas de existéncia” (BRASIL, 1990, n.p). Nesse
contexto, a atuacdo do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), por meio de
programas como o0 Protecdo e Atendimento Especializado a Familias e Individuos
(PAEFI), complementa o trabalho dos CAPSi, oferecendo apoio psicossocial a
familias em situagao de risco e vulnerabilidade.

Apesar dos avangos proporcionados pela criagdo dos CAPSI e de estratégias
intersetoriais, a realidade ainda esta distante do ideal preconizado pelas diretrizes da
Politica Nacional de Saude Mental. Relatério do Ministério da Saude (2021, n.p)
aponta que o Brasil possui pouco mais de 200 unidades de CAPSi em
funcionamento, numero insuficiente para atender a demanda da populacéo
infantojuvenil, considerando as dimensdes territoriais do pais e a complexidade dos
casos atendidos. Além disso, ha caréncia de profissionais especializados em saude
mental infantil, como psiquiatras infantojuvenis, psicologos e terapeutas
ocupacionais capacitados para lidar com a complexidade dos quadros apresentados.

A auséncia de recursos financeiros adequados também impacta a

sustentabilidade dos servigos, resultando em filas de espera, descontinuidade dos



tratamentos e dificuldade para realizar acdes preventivas e de promog¢ao a saude
mental nas comunidades. Essa precariedade afeta diretamente a eficacia do
atendimento e compromete os principios do cuidado em liberdade e da reabilitagao
psicossocial, fundamentais no modelo adotado pelo Sistema Unico de Saude (SUS)
(BRASIL, 2021, n.p).

Garantir a protecao integral da saude mental das criangas exige mais do que
o fortalecimento da rede especializada; requer um compromisso politico e social com
a infancia. E necessario ampliar a cobertura dos CAPSi, qualificar os profissionais
envolvidos, integrar os diversos setores que atuam com criangas e adolescentes e,
principalmente, promover politicas publicas que priorizem o bem-estar emocional,
social e fisico dessa populacéo.

A atuagdo preventiva também deve ser enfatizada, com a inclusdo da
educacao emocional nas escolas, capacitagao de educadores para identificar sinais
precoces de sofrimento psiquico e campanhas de sensibilizacdo sobre o impacto da
tecnologia e da violéncia doméstica na saude mental. Além disso, € essencial
fomentar pesquisas que avaliem os efeitos de longo prazo da pandemia e da
digitalizacao excessiva sobre o desenvolvimento infantil, a fim de subsidiar politicas
publicas baseadas em evidéncias (DINIZ; BEZERRA,; SILVA, 2023, n.p).

Assim, a saude mental infantil precisa ser compreendida como um direito
fundamental e inalienavel, exigindo proteg¢do integral, conforme estabelecido no
artigo 227 da Constituicao Federal, que afirma ser dever da familia, da sociedade e
do Estado assegurar a crianga, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
dignidade e ao respeito (BRASIL, 1988, n.p). Somente com essa abordagem
ampliada e intersetorial sera possivel garantir as criangas brasileiras um
desenvolvimento saudavel e pleno.

A série Adolescéncia, da Netflix (2024, online), trouxe a tona debates
importantes sobre os impactos da superexposigao digital nas redes sociais desde a
infancia e os reflexos disso na saude mental de jovens brasileiros. A obra de ficcéo
aborda nao apenas os efeitos devastadores da internet na fase da adolescéncia —
como aumento de quadros depressivos, crises de identidade, transtornos
alimentares e ansiedade social — mas também demonstra como esses danos s&o
consequéncias de um processo que pode ter inicio ja na infancia, quando criangas
sdo expostas precocemente a redes sociais, jogos digitais e plataformas de

compartilhamento de imagem, muitas vezes sem supervisao adequada.



Na série, especialistas e policiais falam sobre a exposi¢cdo continua a
validagao externa por curtidas e comentarios, somada ao consumo de conteudos
fitrados e irreais, impacta diretamente na formacdo da autoestima, da
autopercepgao e da capacidade de lidar com frustragbes. O mundo virtual € muito
diferente do mundo real, onde devemos enfrentar face a face aquilo que falamos ou
a forma como agimos. No virtual, ndo existe contato direto, o que facilita a "coragem”
para uma sinceridade que beira a maldade. A psicéloga Camila Bezerra destaca que
os danos psiquicos observados na adolescéncia ndao surgem subitamente nessa
fase, mas sao frutos de um ambiente digital permissivo e sem limites desde a
primeira infancia (INFOMONEY, 2025, online).

Na série, 0 menino comete um crime gravissimo de homicidio e tudo comecga
com ofensas dirigidas a ele nas redes sociais. O famoso cyber bullying, motivado
pelo édio por seus posicionamentos radicais e preconceituosos expostos nas redes,
sem a supervisdo de nenhum adulto. Apenas quando acontece um homicidio, os
adultos se movimentam para entender o que se passa naquele submundo criado
pelos jovens, mas que nao se iniciou ha pouco, mas foi uma construgdo de anos de
opressao e superexposigao de criangas com menos de 14 anos.

Reflexdes provocadas pela série ficticia Adolescéncia, apontam que a saude
mental da crianca ndo pode ser tratada apenas como uma demanda reativa na
adolescéncia, mas deve ser compreendida como uma constru¢cado continua desde os
primeiros anos de vida, exigindo acompanhamento atento por parte das familias,
educadores e politicas publicas. Prevenir € essencial, e isso passa por
regulamentacgdes claras sobre o0 uso de tecnologia por criangas, educacgao digital nas
escolas e politicas de protecéo contra a exploragao midiatica infantil.

Portanto, a prote¢cao a saude mental de criangas nao deve ser encarada como
uma acao emergencial apenas na adolescéncia, mas como um processo que deve
comecgar desde a infancia, envolvendo acgdes preventivas e estruturantes. A
intervencao precoce € essencial para prevenir o agravamento de quadros mentais e
promover o desenvolvimento saudavel e integral da crianga (Silva & Medeiros, 2020,
n.p).

Embora as tecnologias digitais oferegcam oportunidades relevantes para
aprendizagem, lazer e socializagdo, seu uso excessivo pode interferir em processos
neurocognitivos fundamentais, como atengdo, memoria, sono e regulagéo

emocional. Durante a infancia e adolescéncia, fases marcadas por elevada



plasticidade cerebral, 0 ambiente e as experiéncias vividas exercem influéncia direta
sobre o amadurecimento neural. Nesse contexto, a exposigao desregulada as telas,
sem mediacao familiar ou escolar, tende a impactar negativamente a capacidade de
concentracdo, a empatia e o desenvolvimento das habilidades afetivas (Crespi;
Noro; Nébile, 2020; Silva et al., 2024, n.p).

O levantamento mostra que o contato com midias digitais na primeira infancia
é frequentemente utilizado como forma de entretenimento ou substituicdo da
presenca parental, especialmente entre familias com menor suporte social. Embora
alguns estudos indiquem usos pedagogicos e interativos que potencializam
aprendizagens, prevalece a preocupagao com o tempo de tela prolongado e com a
natureza dos conteudos acessados (Guedes et al., 2019; Zhang et al., 2022, n.p).

Experiéncias digitais, quando acessadas de forma autbnoma por criangas e
adolescentes, contribuem para a desestruturacdo emocional e o aumento de
quadros de ansiedade e depressao.

A andlise de Silva et al. (2024, n.p) também reforca a necessidade de
politicas publicas e intervengdes educativas voltadas ao uso consciente das midias,
com o envolvimento de pais, educadores e profissionais da saude. Iniciativas como o
manual “Menos telas, mais saude”, da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP, 2019,
n.p), sugerem limites objetivos de tempo de uso e orientagbes praticas para o
acompanhamento adulto no ambiente digital.

Por fim, o estudo reconhece que ndo ha consenso absoluto entre os
pesquisadores quanto aos impactos das midias digitais sobre o desenvolvimento
infantil. Enquanto alguns apontam prejuizos importantes, outros evidenciam
potencialidades pedagdgicas e comunicativas. Assim, torna-se essencial que novas
pesquisas aprofundem as variaveis mediadoras desses efeitos — como tempo de
exposicao, tipo de conteudo, contexto familiar e grau de supervisdo — para garantir
o bem-estar mental e emocional das criangas.

O uso precoce e prolongado de midias digitais por criangas e adolescentes
tem despertado crescente atencdao da comunidade cientifica, especialmente no que
diz respeito aos efeitos sobre o desenvolvimento cognitivo, emocional e social. Silva
et al. (2024, n.p), em uma revisdo integrativa da literatura, analisam doze estudos
nacionais e internacionais publicados entre 2017 e 2023, que apontam tanto
beneficios quanto prejuizos associados ao contato frequente com dispositivos

eletrbnicos e redes sociais.



A pesquisa empirica realizada no ambito deste trabalho revelou de forma
contundente as dificuldades praticas enfrentadas pelos profissionais da rede de
protecao da infancia diante dos desafios contemporaneos impostos pela sociedade
da informagdo. Por meio de entrevistas semiestruturadas conduzidas com
assistentes sociais, psicologos, conselheiros tutelares, defensores publicos e
membros do Ministério Publico, tornou-se possivel identificar ndo apenas a
percepcao desses agentes sobre 0s riscos da exposigao infantil no ambiente digital,
mas também as fragilidades estruturais que comprometem a efetividade da protecéo
dos direitos das criangas.

De maneira recorrente, os entrevistados destacaram a precariedade dos
instrumentos de fiscalizacdo e a auséncia de normativas especificas capazes de
enfrentar, de forma eficiente, as praticas de hiperexposi¢ao infantil, especialmente
no que diz respeito ao fendmeno do sharenting. Os relatos apontam para um cenario
em que o préprio sistema de garantia de direitos, embora robusto em termos
normativos, se revela insuficiente quando confrontado com a velocidade das
transformacgdes tecnoldgicas e com a légica do mercado digital, que frequentemente
mercantiliza a imagem e os dados das criangas.

A percepgao dos profissionais evidencia, ainda, que a responsabilizagao pela
protecdo da crianga no ambiente digital recai, de forma quase exclusiva, sobre os
proprios pais e responsaveis. Entretanto, os entrevistados expressaram
preocupagao com o fato de que muitos responsaveis ndo possuem consciéncia
plena das consequéncias da exposigdo excessiva nas redes sociais, seja pela
naturalizagdo dessas praticas no cotidiano, seja pela auséncia de politicas publicas
de educacao digital voltadas para a conscientizagao sobre os direitos infantojuvenis.
Essa realidade, segundo os relatos, gera uma lacuna entre o que a legislagao prevé
em termos de protecao e o que efetivamente se observa na pratica social.

Outro ponto sensivel identificado nas entrevistas refere-se as dificuldades
operacionais da propria rede de protecdo. Além de lidarem com sobrecarga de
demandas, falta de recursos humanos e materiais e baixa capacitagao tecnoldgica,
os profissionais relatam que ndo ha, no ambito institucional, protocolos claros sobre
como intervir em situagdes que envolvem violagdes de direitos no ambiente digital. A
auséncia de normativas especificas sobre a atuacdo da rede frente aos riscos
digitais acentua a insegurancga juridica e operacional desses agentes, que, muitas

vezes, se veem limitados a orientagdes superficiais ou a atuacgdes paliativas.



O impacto dessa realidade sobre a saude mental das criangas foi outro
aspecto amplamente mencionado. Psicologos e assistentes sociais relataram que a
exposi¢ao precoce e continua nas redes sociais ndo apenas fragiliza a privacidade e
a dignidade das criangas, mas também potencializa quadros de ansiedade, estresse,
baixa autoestima e outros transtornos emocionais, sobretudo quando a crianca se
torna alvo de comentarios maldosos, cyberbullying ou sofre com a objetificacdo de
sua imagem em ambientes digitais. Estes relatos reforcam a necessidade de
compreender a protecdo da infancia ndo apenas sob a ética juridica, mas também a
partir de uma perspectiva interdisciplinar que abarque a saude mental e o
desenvolvimento saudavel da crianga.

Os dados empiricos também reforcam a percepcdao de que, embora a
legislacado brasileira — especialmente o Estatuto da Crianga e do Adolescente, a
Constituicao Federal e a Lei Geral de Protecdo de Dados — contenha dispositivos
que asseguram a prote¢cdo da imagem, da privacidade e da dignidade da crianga,
tais normas ainda nao foram devidamente operacionalizadas no contexto digital. O
Marco Civil da Internet, apesar de representar um avango no que se refere a
protecao de dados, ndo contempla de maneira especifica as peculiaridades da
infancia, deixando as criancas especialmente vulneraveis frente as praticas abusivas
e a exploragdo econbémica no ciberespaco.

Em sintese, os relatos colhidos evidenciam que ha uma distancia significativa
entre a norma e a realidade. A rede de protegcdo, embora consciente dos riscos e
das violagdes, encontra-se limitada em sua atuagdo por barreiras institucionais,
escassez de recursos, falta de capacitacdo especifica para lidar com as demandas
da era digital e pela inexisténcia de um marco regulatério que estabelega com
clareza os deveres, os limites e as responsabilidades dos pais, das plataformas
digitais e do proprio Estado.

Diante desse panorama, torna-se urgente e imprescindivel ndo apenas o
fortalecimento da rede de protecdo em termos de estrutura, formagao e recursos,
mas também a construgdo de uma cultura juridica que reconhecga a infancia como
sujeito de direitos no ambiente digital. Além disso, os dados empiricos reafirmam
que a regulamentacdo especifica sobre exposi¢cdo infantii na internet, a
responsabilizacdo dos responsaveis e das plataformas e a implementacdo de
politicas publicas de educagéao digital sdo medidas indispensaveis para assegurar a

efetividade do principio da protecao integral e do melhor interesse da crianga na



sociedade da informagao.



5 CONSIDERAGOES FINAIS

A presente dissertagdo buscou analisar, a luz dos marcos normativos
nacionais e internacionais, os direitos das criancas no atual contexto histérico da
sociedade da informagéo, com especial énfase a protegdo da imagem, a exposi¢céao
digital e ao impacto dessa realidade sobre o desenvolvimento fisico, emocional e
psiquico infantil. A pesquisa partiu da premissa de que a infancia € uma fase
essencial de formagao da identidade, da subjetividade e dos vinculos sociais, e que,
por isso mesmo, exige protecdo integral, conforme estabelece o artigo 227 da
Constituicao Federal de 1988, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), a Lei
Geral de Protegao de Dados Pessoais (LGPD) e a Convencgao sobre os Direitos da
Crianca das Nacgdes Unidas.

No primeiro capitulo, abordou-se o contexto histérico e evolutivo dos direitos
da crianga, desde a doutrina da situagao irregular, ainda presente nas codificagdes
anteriores a Constituicdo de 1988, até a consolidagdo da doutrina da protecao
integral. Evidenciou-se que, embora o0s marcos legais tenham avangado
significativamente, persistem lacunas entre o discurso normativo e a realidade vivida
por muitas criancas brasileiras, especialmente aquelas em situacdo de
vulnerabilidade social. A legislagédo atual reconhece as criangas como sujeitos de
direitos, mas a eficacia dessa protecao depende de politicas publicas integradas,
fiscalizagdo efetiva e um compromisso coletivo que envolva familia, Estado e
sociedade.

No segundo capitulo, analisaram-se os impactos da exposigcédo infantil na
internet, especialmente o fendmeno do sharenting e a mercantilizagdo da imagem
das criangas nas redes sociais. A sociedade da informag&o, marcada pela logica da
hipervisibilidade e da monetizacdo de dados, coloca em risco a privacidade infantil e
impbe novos desafios juridicos. O uso n&o supervisionado de tecnologias, a
sobreposi¢cao de conteudo midiatico a realidade concreta e a auséncia de regulagao
eficaz configuram uma violagéo sistematica dos direitos infantojuvenis. A pesquisa
demonstrou, por meio de dados da TIC Kids Online Brasil e de estudos
especializados, que criangas estdo cada vez mais expostas a riscos como
cyberbullying, roubo de identidade, manipulacdo comportamental e disturbios
emocionais. Diante disso, propde-se o fortalecimento da legislagcdo sobre protecao

de dados, com mecanismos especificos voltados a infancia, além de campanhas



educativas, apoio parental e politicas publicas voltadas a alfabetizagao digital critica.

O terceiro capitulo dividiu-se em trés grandes eixos de analise: 0 acesso ao
sistema juridico, ao sistema econémico e ao sistema de saude (mental), tendo como
base a realidade brasileira. No tocante ao sistema juridico, ressaltou-se a
importancia da atuacdo dos o6rgdos de protecdo — como Conselhos Tutelares,
Ministério Publico, Defensorias e o Poder Judiciario — na efetivagao dos direitos da
crianca. Todavia, observou-se que, na pratica, ha morosidade, seletividade
institucional e desigualdade de acesso que dificultam a eficacia das normas. No
sistema econdmico, destacou-se a exclusao estrutural que recai sobre grande parte
da infancia brasileira, marcada por pobreza, desigualdade e insuficiéncia de politicas
publicas articuladas.

A pesquisa alertou para a necessidade de uma mudancga de paradigma que
reconhega a crianga ndo apenas como objeto de prote¢do, mas como sujeito de
direitos econémicos, sociais e culturais. Ja no sistema da saude mental, abordou-se
a crescente demanda por cuidado psicossocial diante do aumento dos transtornos
mentais em criangas e adolescentes, fendbmeno agravado pela pandemia da COVID-
19 e pelo uso excessivo de midias digitais. A escassez de servigos especializados,
como os CAPSI, e a auséncia de politicas intersetoriais eficazes colocam em risco o
pleno desenvolvimento infantil, tornando urgente a ampliacdo de investimentos e a
qualificacido de profissionais para atendimento dessa populagéo.

Em todos os capitulos, reiterou-se a centralidade da crianga como sujeito de
direitos e a urgéncia de se romper com a visdo adultocéntrica que ainda predomina
na formulagao e execucio de politicas publicas. A proteg¢ao dos direitos da crianca —
em especial no ambiente digital — deve estar no centro das preocupacgdes éticas e
juridicas da contemporaneidade. Isso exige uma mudanga cultural, legislativa e
institucional profunda, que promova nao apenas a segurancga juridica, mas também o
bem-estar emocional, psicolégico e social das criangas.

A pesquisa demonstrou que a protecdo integral das criangas, conforme
preconizada pela Constituicdo e pelo ECA, sé sera plenamente efetivada com o
engajamento simultaneo de diversos setores da sociedade: familia, escola, Estado,
sistema de justica e setor privado. As criangas devem ser ouvidas, respeitadas e
incluidas nas decisdes que afetam suas vidas, inclusive no que tange ao uso de
suas imagens e dados pessoais. A autodeterminagéo informativa infantil deve ser

reconhecida e protegida, de modo a garantir que o direito a infancia — em sua



dimensdo ludica, formativa e afetiva — n&o seja cooptado pelas dindmicas de
mercado e pelas falhas estruturais do Estado.

A presente dissertacao nao esgota o debate, mas pretende langar luz sobre
os multiplos desafios que envolvem a protecao dos direitos das criangas na era
digital. Reforga-se, portanto, a necessidade de novas pesquisas, do fortalecimento
das redes de protecdo e da criagcdo de uma cultura juridica sensivel as
particularidades da infancia. Somente com esse comprometimento sera possivel
garantir as criangas brasileiras n&do apenas o direito de existir, mas o direito de
crescer com dignidade, seguranca e liberdade, em consonéancia com os principios
constitucionais e com os ideais de justi¢ca social e equidade intergeracional.

Ademais, convém reiterar que o reconhecimento da crianga como sujeito de
direitos implica na reconfiguragao das formas tradicionais de protecdo. Nao se trata
mais de enxergar a infancia apenas como uma fase preparatoria para a vida adulta,
mas como uma etapa da existéncia plena de dignidade, em que as vivéncias, as
emocdes e as necessidades devem ser respeitadas e valorizadas. A infancia, nesse
sentido, ndo pode ser subestimada nem invisibilizada, sobretudo em um contexto
social cada vez mais marcado por desigualdades, violéncia estrutural e exclusao
digital.

A pesquisa desenvolvida ao longo desta dissertagédo reafirma que a garantia
dos direitos da crianga na sociedade da informagdo exige mais do que uma
legislagdo avancada e declaragdes de intengcbes. Requer, acima de tudo, agdes
concretas e coordenadas entre os diversos atores do Sistema de Garantia de
Direitos, com énfase em politicas publicas integradas, fiscalizagao efetiva e atuagao
articulada entre os sistemas de justiga, saude, educagao e assisténcia social. Como
demonstrado, a fragmentacao das politicas publicas voltadas a infancia e a caréncia
de recursos financeiros € humanos nos 6rgaos de protecdo impedem que os
dispositivos legais se traduzam em realidades cotidianas para a maioria das criangas
brasileiras.

Além disso, a dissertacido reforca a necessidade de fortalecimento da
Defensoria Publica e dos Conselhos Tutelares, que tém se mostrado pecgas-chave
na mediacdo de conflitos familiares, na protecdo contra abusos e na garantia da
escuta qualificada. Sado esses os instrumentos que possibilitam, na pratica, a
efetivacdo dos direitos previstos na Constituicado, no ECA e em tratados

internacionais como a Convencao sobre os Direitos da Crianga. Ignorar o papel



dessas instituicdes significa enfraquecer o proprio pacto civilizatério firmado em
torno da protecao prioritaria da infancia.

No tocante a exposig¢ao infantil na internet, um dos nucleos centrais da
presente pesquisa, observa-se que os riscos trazidos pela sociedade digital ndo sao
apenas tecnologicos ou comportamentais, mas profundamente estruturais. A
monetizagdo da imagem infantil, os algoritmos que exploram padrées de consumo
emocional e a auséncia de supervisao parental adequada constituem uma triade de
vulnerabilidade agravada pelo descompasso entre as transformagdes tecnoldgicas e
a capacidade de regulagao estatal. Nesse contexto, a dissertagdo evidencia que o
fendmeno do “sharenting” e outras formas de exposigdo digital ndo devem ser
tratados como meras questdes privadas ou de escolha familiar, mas como temas de
interesse publico, envolvendo responsabilidade estatal e limites juridicos objetivos.

A Constituicdo Federal, ao consagrar o principio da prioridade absoluta,
estabelece um dever inequivoco de protecdo a crianga, que deve orientar todas as
politicas publicas e decisdes judiciais. Contudo, como demonstrado, ha um abismo
entre o discurso normativo e a realidade vivida pelas criangcas brasileiras,
especialmente aquelas que pertencem a grupos sociais vulnerabilizados. O racismo
estrutural, a pobreza extrema, a exclusdo digital e a negligéncia institucional
compdéem um cenario que compromete a realizacdo plena da cidadania
infantojuvenil. A desigualdade de acesso a justica, a saude mental e aos
mecanismos de protecdo contra a exploragao digital evidencia que, na pratica, os
direitos das criangas sao seletivos e hierarquizados, em flagrante contradigdo com
0s principios constitucionais.

A dissertacdo também mostrou que o uso das tecnologias digitais, embora
possua potencialidades no campo educacional e social, exige uma regulamentagao
séria e fundamentada em evidéncias. A auséncia de diretrizes claras sobre o uso de
redes sociais por criangas, o vacuo legislativo em relagdo a monetizagdo da imagem
infantil e a fragilidade das agbes educativas voltadas aos pais e educadores criam
um ambiente propicio a violagado sistematica dos direitos infantojuvenis. Como
discutido, as consequéncias dessa exposigcao precoce nao sao apenas de ordem
juridica, mas também psicoldgica, social e identitaria.

Ressalta-se que o avango em diregdo a protecéo integral dos direitos das
criangas requer a construgdo de um novo paradigma de cuidado, que ultrapasse a

|6gica assistencialista e reconhecga a infancia como uma categoria juridica e politica



central. Esse paradigma deve ser sustentado por uma ética da responsabilidade
compartilhada, na qual familia, Estado e sociedade civil se comprometam, de forma
corresponsavel, com a criagdo de ambientes seguros, saudaveis e promotores de
desenvolvimento humano. A protegcdo dos direitos das criangas, especialmente no
contexto da sociedade da informacéo, ndo pode ser adiada ou relativizada. E uma
urgéncia democratica, um imperativo constitucional e, sobretudo, um compromisso
civilizatdrio.

Assim, esta dissertacao se encerra com o firme posicionamento de que a
defesa da infancia ndo € uma escolha politica eventual, mas uma exigéncia moral e
juridica continua. A construgdo de um pais verdadeiramente justo e igualitario passa,
inevitavelmente, pela forma como tratamos nossas criangas hoje. E, nesse sentido, é
preciso romper com a negligéncia histérica, superar as lacunas institucionais e
avancar, com coragem e sensibilidade, na direcdo de uma sociedade que
reconheca, respeite e promova os direitos da infancia em todas as suas dimensoes.

Nesse contexto, é imprescindivel ressaltar que os direitos da crianga nao
podem ser compreendidos de maneira isolada, fragmentada e dissociada das
demais estruturas sociais e politicas que moldam a realidade nacional. A infancia
deve ser situada no centro das estratégias de desenvolvimento social e humano,
assumindo um papel transversal na elaboracdo de politicas publicas. Isso implica,
por exemplo, incluir indicadores especificos de protecdo a infancia em todos os
planos governamentais, desde os orgamentos municipais até os grandes programas
federais de combate a pobreza, incluséo digital, habitagdo e segurancga publica.

A efetividade da protecéo infantil na sociedade da informac&o exige também a
incorporagdo de praticas pedagdgicas e tecnoldgicas alinhadas com os direitos
humanos, a ética digital e o desenvolvimento saudavel das capacidades cognitivas e
emocionais das criangas. Escolas, familias e plataformas digitais precisam
compartilhar a responsabilidade pela construcdo de ambientes que nao apenas
evitem danos, mas que promovam ativamente o florescimento da infancia. Nao se
trata apenas de regular o uso da tecnologia, mas de garantir que essa tecnologia
esteja a servigo da dignidade humana, da educacgao cidada e da formacgao critica.

E igualmente necessario refletir sobre a centralidade da escuta da crianga
como sujeito ativo de sua proépria historia. A invisibilizagdo de suas vozes, sobretudo
nos processos judiciais, escolares e familiares, contribui para a perpetuacéo de

praticas adultocéntricas que negam a crianga a condicdo de agente de direitos.



Nesse sentido, a escuta qualificada deve ser fortalecida como metodologia de
construcdo de politicas publicas, diagnésticos sociais e decisdes judiciais,
assegurando-se que cada medida voltada a crianga reflita, de fato, seu melhor
interesse e respeite sua dignidade existencial.

A protecdo a infancia, portanto, deve ser compreendida como um
investimento estrutural e estratégico para a democracia, a justica social e o
desenvolvimento sustentavel. Proteger criangas significa prevenir violéncias futuras,
reduzir desigualdades cronicas e ampliar as bases da cidadania. Tal missdo nao
cabe exclusivamente ao Judiciario ou ao Executivo, mas exige um pacto coletivo e
permanente, que envolva todos os setores sociais e todas as esferas federativas.

Espera-se que esta dissertagdo possa contribuir para o debate académico e
politico sobre os direitos da crianga, iluminando as complexas intersecdes entre
infancia, tecnologia, justica social e direitos humanos. Que este trabalho inspire
acbes concretas, desperte consciéncias e reforce a urgéncia de tratarmos cada
crianga como sujeito pleno de direitos, cuja dignidade deve ser inviolavel e cuja
protecao deve ser inegociavel. A infancia precisa ser prioridade real — no discurso,
na lei e, sobretudo, na pratica.

Diante de tudo o que foi exposto e analisado, € possivel afirmar que o
problema de pesquisa que orientou esta dissertacdo — “Como s&o protegidos os
direitos das criangas, especialmente o direifo a sua imagem, na Sociedade da
informacdo?” — foi plenamente respondido. A analise tedrica, associada aos dados
empiricos, confirmou que a protecdo desses direitos encontra-se, na pratica,
fragilizada diante das transformagdes tecnoldgicas, da cultura da exposigédo, da
monetizagédo da infancia e, sobretudo, da auséncia de regulamentacéo especifica e
de politicas publicas eficazes para o enfrentamento desse fendbmeno.

As hipoéteses inicialmente levantadas, portanto, se confirmam. Verificou-se
que, embora os responsaveis legais desempenhem um papel fundamental na
protecdo ou na violagdo dos direitos da crianga no ambiente digital, a
responsabilizagdo por essa protecdo nao pode se restringir as familias. Pelo
contrario, ela deve ser compartilhada e garantida por meio de instrumentos estatais,
de legislagbes claras e de politicas publicas articuladas e efetivas. Além disso,
comprovou-se que a omissao do Estado, nas suas trés esferas — federal, estadual e
municipal —, agrava exponencialmente os riscos aos quais estdo expostas as

criangas na sociedade da informacédo, sobretudo no que tange a protecdo da



imagem, da privacidade e da saude mental.

A presente pesquisa reafirma, assim, sua propria justificativa e a urgéncia do
debate. Fica absolutamente evidente que o Estado brasileiro, em todas as suas
instancias, falha de forma sistematica e histérica na construgdo de um marco
regulatério que responda as demandas contemporaneas da infancia no contexto
digital. Essa omissdo manifesta-se ndo apenas na auséncia de leis especificas que
protejam a crianga no ambiente virtual, mas também na precarizagao dos servigos
publicos destinados a infancia, na insuficiéncia da rede de protecao, na falta de
politicas de educacdo digital e na auséncia de investimentos robustos em
campanhas de conscientizagao e em infraestrutura institucional.

Mais do que um diagnéstico, os achados deste trabalho revelam que a
negligéncia estatal frente as vulnerabilidades da infancia na sociedade da
informacdo ndo é apenas um problema juridico, mas uma questdo de direitos
humanos, de responsabilidade social e de divida histérica. E imperativo que o
Estado brasileiro, nos niveis federal, estadual e municipal, abandone uma postura
reativa e fragmentada, adotando uma atuacgéo propositiva, coordenada e baseada no
principio da protecdo integral, que € constitucionalmente assegurado, mas
persistentemente descumprido.

A confirmacdo do problema e das hipéteses aponta, inevitavelmente, para a
necessidade de construgdo de um novo pacto juridico, social e institucional, capaz
de assegurar que a infancia brasileira ndo seja relegada a condigdo de mercadoria
digital ou de sujeito invisivel nas decisbes politicas. Este pacto exige reformas
legislativas urgentes, a criacdo de uma legislagdo especifica para protegdo de
dados, imagem e privacidade infantil no ambiente digital, além da formulacdo de
politicas publicas que transcendam a légica meramente assistencialista e passem a
compreender a infancia como centro das estratégias de desenvolvimento social,
econdbmico e tecnologico do pais. Nao se trata apenas de incluir incisos em
legislagbes existentes, uma vez que as consequéncias da falta de estrutura para as
decisdes acerca da exposicao das criancas, afeta toda a sociedade, pois € o préprio
Estado quem devera arcar com os custos dessa omissdo. Esses custos virdo tanto
do sistema de saude publica, no sistema criminal e nos sistemas econémicos e
sociais.

Por fim, a pesquisa deixa evidente que, se nao houver uma transformacao

profunda nas posturas dos Governos — em todas as esferas —, a sociedade



brasileira continuara reproduzindo ciclos de negligéncia, exclusdo e violagéo
sistematica dos direitos da infancia. Ampliando sofrimento e prejuizos. As criangas
nao podem mais esperar. O futuro demanda, desde agora, agdes concretas,
responsaveis e éticas, comprometidas ndo apenas com a prote¢ao da infancia, mas

com a constru¢gdo de uma sociedade verdadeiramente democratica, justa e humana.



REFERENCIAS

ABRAMOVAY, Miriam. Violéncia nas escolas. Brasilia: UNESCO, 2005.

ALVES, C. F.; SIQUEIRA, A. C. Os direitos da crianca e do adolescente na
percepcdo de adolescentes dos contextos urbano e rural. Psicologia: Ciéncia e

Profisséo, v. 33, n. 2, 2013.

ANATEL. Relatério Anual de Acompanhamento do Setor de Telecomunicagoes.

2023. Disponivel em: https://www.anatel.gov.br. Acesso em: abr. 2023.

ARISTOTELES. Etica a Nicodmaco. Tradugdo de A. C. Caeiro. Sdo Paulo: Atlas
Editora, 2009.

AFFONSO, Ricardo Pereira Lira. Familia digital: exposi¢cdo de criangas nas redes
sociais e a protecao de seus direitos fundamentais. Revista Brasileira de Direito das

Familias e Sucessbées, Sao Paulo, v. 26, p. 27-49, 2019.

BARBOSA, A. F. (Coord.). Pesquisa sobre o uso da Internet por criangas e
adolescentes no Brasil: TIC Kids online Brasil 2015. Sdo Paulo: Comité Gestor da
Internet no Brasil, 2016.

BARBOSA, L. M. A crianga e o mundo digital. Sdo Paulo: Editora ABC, 2015.

BAPTISTA, M. V. Algumas reflexdes sobre o sistema de garantia de direitos. Servigo
Social e Sociedade, n. 109, p. 179-199, 2012.

BAUMAN, Zygmunt. Vida para consumo: a transformagdo das pessoas em

mercadoria. Rio de Janeiro: Zahar, 2007.

BAUMAN, Zygmunt. Medo liquido. Rio de Janeiro: Zahar, 2008.

BIONI, Bruno Ricardo. Protecdo de dados pessoais: a fungcdo e os limites do

consentimento. Sdo Paulo: Forense, 2018.



BOBBIO, Norberto. A era dos direitos. Sao Paulo: Campus, 2008.

CACHAPUZ, Maria Claudia Meércio. Privacidade, protecdo de dados e
autodeterminacao informativa. Boletim de Direito Municipal, S&o Paulo, v. 31, n. 5, p.
349-361, maio 2015. Disponivel em:
http://dspace/xmlui/bitstream/item/19264/geiclC_FRM 0000 pdf.pdf?sequence=1.

Acesso em: jun. 2024.

CARVALHO, Djalma Pacheco de. A Nova Lei de Diretrizes e Bases e a Formacgéao de
Professores Para a Educagdo Basica. SciELO, 1998. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/ciedu/a/TGxy7Jw4J4KLFENkTM3DBzN/?format=pdf&lang=pt.

Acesso em: mar. 2024.

CASTELLS, Manuel. A galaxia da Internet: reflexdes sobre a Internet, negécios e a
sociedade. Tradugado de Maria Luiza X. de A. Borges. Rio de Janeiro: Jorge Zahar,
2003.

CASTELLS, Manuel. A sociedade em rede. 4. ed. Sao Paulo: Paz e Terra, 2009.

CASTRO, Catarina Sarmento. Direito da informatica, privacidade e dados pessoais.
Coimbra: Almedina, 2005.

CASTRO, Sophia Wolff. Perspectivas da Lei n° 13.257/16: politicas publicas e
infancia como territério de articulacdo e poténcia. Revista Pantheon, UFRJ, Rio de
Janeiro, 2023.

CETIC.BR - Centro Regional de Estudos para o Desenvolvimento da Sociedade da

Informacgao. Site institucional. Disponivel em: https://cetic.br/. Acesso em: nov. 2023.

CHAVES, A. M. Os significados das criangas indigenas brasileiras (séculos XVI e
XVII). Revista Brasileira de Crescimento e Desenvolvimento Humano, Sao Paulo, v.
10, n. 1, p. 11-30, 2000.

CONSELHO NACIONAL DOS DIREITOS DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE



(CONANDA). Resolugéo n® 113/2006.

COSTA, A. C. G. da. A implementacdo do Estatuto da Criangca e do Adolescente:
uma trajetodria de luta e trabalho. Revista MPMG Juridico, 2007 .

COSTA, Mariana. A influéncia da Convencao da ONU no Estatuto da Crianca e do

Adolescente. Revista Juridica Internacional, v. 8, n. 3, p. 100-120, 2016.

COSTA, Mariana;? (duplicata removida)

DARLAN, S. A crianga chega ao Supremo Tribunal Federal. Recuperado em 04 set.

2009. Disponivel em: www.avozdocidadao.com.br/detailArtigo.asp. Acesso em: jun.
2023.

DE AQUINO, V. E. O direito ao acesso a internet sadia por criancas e adolescentes
no Brasil enquanto um direito fundamental. Cadernos Eletrénicos de Direito

Internacional sem Fronteiras, v. 3, n. 2, p. €20210208, 20 set. 2021.

DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS. Disponivel em:

http://www.dhnet.org.br/direitos/deconu/textos/integra.htm. Acesso em: nov. 2023.

DEPENDENCIA DE |INTERNET. Site institucional, 2019. Disponivel em:

https://www.dependenciadeinternet.com.br/. Acesso em: nov. 2023.

DIAS, Isabela Barbosa. Adogao a Brasileira a Luz do Principio do Melhor Interesse
da Criangca e do Adolescente. Goiania: PUC Goias, 2022. Disponivel em:
https://repositorio.pucgoias.edu.br/jspui/bitstream/123456789/3863/1/ISABELLA%20
BARBOSA%Z20DIAS.pdf. Acesso em: maio 2024.

DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 9. ed. rev., atual. e ampl. Sao

Paulo: Revista dos Tribunais, 2013.

DIAS, Maria Berenice. A nova familia: aspectos juridicos e sociais. Sao Paulo:
Revista dos Tribunais, 2019.



DINIZ, Fernanda; BEZERRA, Camila; SILVA, Rodrigo. Criangas conectadas: os
impactos do uso excessivo de telas na saude mental infantil. Revista Brasileira de
Saude Digital, Sado Paulo, v. 3, n. 1, p. 45-62, 2023. Disponivel em:

https://revistasaudedigital.com.br/artigo/criancas-conectadas. Acesso em: abr. 2025.

DINIZ, Silvana Silva; BEZERRA, Thaiane de Araujo; SILVA, Samuel Reis e. Os
impactos psicoldgicos do uso excessivo da tecnologia em criangas — uma revisao de
literatura. Revista FT, v. 27, n. 127, 2023. DOI:10.5281/zenodo0.8433185.

DOMINGUEZ, Thais Ventura Corréa. Impactos da superexposigao infantil nas redes

sociais. Revista Psicologia & Sociedade, v. 30, n. 1, p. 1-12, 2021.

DOMINGUES, Fernanda; MARINHO, Joao. Impactos da exposig¢ao digital na saude
mental de criangas e adolescentes. Revista Brasileira de Educagéo, 2020.

EBERLIN, Fernando Buscher von Teschenhausen. Sharenting, liberdade de
expressao e privacidade de criangas no ambiente digital: o papel dos provedores de
aplicagdo no cenario juridico brasileiro. Revista Brasileira de Politicas Publicas,
Brasilia, V. 7, n. 3, p. 256-274, 2017. Disponivel em:

https://www.publicacoesacademicas.uniceub.br/RBPP/article/viewFile/4821/xml.

Acesso em: out. 2024.

FARINELLI, C. C.; PIERINI, A. J. O sistema de garantia de direitos e a protecao
integral a crianga e ao adolescente: uma revisao bibliografica. O Social em Questéo,
v. 19, n. 35, p. 63-86, 2016.

FIOCRUZ. Saude Mental de Criancas e Adolescentes na Pandemia de COVID-19.
Fundacao Oswaldo Cruz, 2021. Disponivel em:

https://portal.fiocruz.br/documento/saude-mental-de-criancas-e-adolescentes-na-

pandemia. Acesso em: abr. 2025.

FOLHA BV. Psicéloga alerta sobre efeitos das redes sociais na saude mental dos
jovens. Folha de Boa Vista, 2025. Disponivel em:

https://folhabv.com.br/noticia/2025/03/27/psicologa-alerta-sobre-efeitos-da-internet.




Acesso em: abr. 2025.

FORBES BRASIL. Estudo revela que adolescentes que usam redes sociais por mais
de 3 horas tém 60 % mais chances de desenvolver depressao. Forbes, 2025.

Disponivel em: https://forbes.com.br/ultimas-noticias/2025/03/uso-excessivo-de-

redes-sociais-e-depressao-em-adolescentes. Acesso em: abr. 2025.

FUNDACAO GETULIO VARGAS (FGV). Protecdo de Criancas e Adolescentes na

Internet: um estudo de politicas publicas no Brasil. 2021. Disponivel em: fgv.br.

G1. 83 % das criangas e adolescentes que usam internet no Brasil ttm contas em
redes sociais, diz pesquisa. G71 — Tecnologia, 23 out. 2024. Disponivel em:

https://g1.globo.com/tecnologia/noticia/2024/10/23/83percent-das-criancas-e-

adolescentes-que-usam-internet-no-brasil-tem-contas-em-redes-sociais-diz-

pesquisa.ghtml. Acesso em: dez. 2024.

G1 RN. Psicologa alerta para problemas causados pelo uso excessivo de telas por

criangas. 17 set. 2023. Disponivel em: https://g1.globo.com/rn/rio-grande-do-

norte/noticia/2023/09/17/psicologa-alerta-para-problemas-causados-pelo-uso-

excessivo-de-telas-por-criancas.ghtml. Acesso em: dez. 2024.

GINSBURG, Alana; MELLO, Rita. Direitos da crianga e do adolescente na era digital.
S&o Paulo: Malheiros, 2018.

GLOBO. Dia das Criangas: entenda os perigos do oversharenting e do cyberbullying
na vida real. O Globo, 12 out. 2024. Disponivel em: https://oglobo.globo.com. Acesso
em: dez. 2024.

GLOBO. Mansao de Kim Kardashian sofre tentativa de invasdo; policia prende
suspeito. Revista Quem, 31 out. 2022. Disponivel em: revistaqguem.globo.com.

Acesso em: dez. 2024.

IBGE. (2022). Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD

Continua). Disponivel em: https://www.ibge.gov.br. Acesso em: out. 2023.




IBGE. Em 2023, 87,2% das pessoas com 10 anos ou mais utilizaram internet.
Agéncia de Noticias IBGE, 15 out. 2023. Disponivel em:

agenciadenoticias.ibge.gov.br. Acesso em: out. 2023.

INFOMONEY. Série “Adolescéncia”, da Netflix, gera debate sobre redes sociais e
violéncia juvenil. InfoMoney, 2025. Disponivel em:

https://www.infomoney.com.br/cultura/serie-adolescencia-netflix-impacto-das-redes-

sociais/. Acesso em: abr. 2025.

INSTITUTO BRASILEIRO DE DIREITO DE FAMILIA (IBDFAM). Sharenting:
especialistas avaliam os riscos da exposi¢cao infantii nas redes sociais. 2023.
Disponivel em:
https://www.ibdfam.org.br/noticias/10200/Sharenting:+especialistas+avaliam+os+risc
os+da+exposi%C3%A7%C3%A3o+infantil+nas+redes-sociais. Acesso em: fev.
2025.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE). Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD Continua). 2022. Recuperado

de https://ibge.gov.br.

LOPES, K. B.; PADUA, I. A. V. P. v. 09, n. 2, p. 84-98, jul.—dez. 2015. Revista

Eletrénica “Dialogos Académicos’.

LIVINGSTONE, S.; et al. Children’s online activities: a global perspective. The
International Journal of Children’s Rights, 25(2), 183—-205, 2017.

LIVINGSTONE, S.; et al. Shifting the Debate: Children, Young People, and the Digital
Environment. International Journal of Children’s Rights, 26(1), 149-171, 2018.

LYON, D. The Ethics of Sharenting. New Media & Society, 20(3), 1068—-1084, 2018.
MOURA, M. A. F. Da evolucao internacional de mecanismos de protecéo dos direitos

humanos da infancia e seus reflexos no Brasil. Revista do Ministério Publico de
Alagoas, n. 15, 2005.



NUCCI, Guilherme de Souza. Estatuto da Crianca e do Adolescente Comentado: em
busca da Constituicdo Federal das Criancas e dos Adolescentes. 4. ed. Rio de

Janeiro: Forense, 2018. p. 103.

PARSONS, Talcott. The system of modern societies. Engelwood Cliffs: Prentice Hall,
1971.

PASSETTI, E. Criancas carentes e politicas publicas. In: PRIORE, M. Del (Org.).

Histéria das criangas no Brasil. Sdo Paulo: Contexto, 2013. p. 347-375.

PAES, Nadinne Sales Callou Esmeraldo. Politicas Publicas Para a Primeira Infancia
e Sua Relevancia a Partir da Lei n° 13.257/16. Revista DIREITO UFMS, Campo
Grande, MS, v. 8, ed. especial, p. 364-386, 2022.

PEREIRA, Maria. “O lado obscuro do sharenting: como a exposi¢cédo digital afeta
criangas.” O Globo, 2019.

PEREIRA, Mariana Viale; CACHAPUZ, Maria Claudia. Big data, cruzamento de
dados e protecdo a vida privada. Revista eletrénica do Tribunal Regional do
Trabalho da 92 Regiédo, Curitiba, v. 10, n. 96, p. 95-106, fev. 2021.

PINHEIRO, A. Crianca e adolescentes no Brasil: porque o abismo entre a lei e a

realidade. Fortaleza: Universidade Federal do Ceara, 2006.

PONTES DE MIRANDA, F. C. Tratado de Direito Privado. Rio de Janeiro: Borsoi,
1971.

POUMPOURAS, Evy. Becoming Bulletproof: protect yourself, read people, influence

situations and live fearlessly. New York: Atria Books, 2020.

RAIMUNDO, Jodo Pedro Sargaco Dias. Uma nova frente da protecdo de dados
pessoais: a (im)possibilidade de assegurar um eventual direito ao esquecimento.

Dissertacao (Mestrado) — Faculdade de Direito, Universidade do Porto, Porto, 2012.



70 p.
RAMOS, André de Carvalho. Curso de Direitos Humanos. 5. ed. Sao Paulo: Saraiva
Educacao, 2018.

RIBEIRO, Diégenes V. Hassan. Prote¢cao da privacidade. Sao Leopoldo: Unisinos,
2003.

RIBEIRO, Diégenes; RIBEIRO, Douglas. Inclusdo e exclusao: acesso aos direitos

sociais nos paises periféricos. RIL Brasilia, a. 53, n. 210, p. 117-134, abr./jun. 2016.

RIBEIRO, Diégenes Vicente Hassan. O mito da sociedade como um projeto juridico.
In: MEDEIRQOS, Fernanda L. F. de; SCHWARTZ, Germano A. D. (Orgs.). O direito da

sociedade: anuario. Canoas, RS: Unilasalle, 2014. v. 1, p. 283.

RIBEIRO, Diégenes; RIBEIRO, Douglas C. H. O risco no direito: o medo na
sociedade contemporanea. In: WENDT, Emerson; WENDT, Valquiria P. C. (Orgs.).
O direito vivo. Homenagem a Renata Almeida da Costa. Rio de Janeiro: Brasport,
2020.

RIZZINI, Irma. Pequenos trabalhadores do Brasil. In: PRIORE, Mary Del (Org.).

Histéria das criangas no Brasil. Sao Paulo: Contexto, 2010. p. 376—406.

RIZZINI, I.; RIZZINI, I. A institucionalizagédo de criangas no Brasil: percurso histérico

e desafios do presente. Rio de Janeiro; Sdo Paulo: Loyola; PUC-Rio, 2004.

SCHREIBER, Fernando Cesar de Castro; ANTUNES, Maria Cristina. Cyberbullying:
do virtual ao psicologico. Boletim — Acad. Paul. Psicol., Sdo Paulo, v. 35, n. 88, p.
109-125, jan. 2015. Disponivel em:
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-
711X2015000100008&Ing=pt&nrm=iso. Acesso em: mar. 2024.

SANTORO, Roberto. A importancia da privacidade infantil na era digital. Jornal
Pediatria Hoje, v. 25, n. 3, p. 3-8, 2021.



SANTOS, Antonio Jeova. Dano moral na Internet. Sdo Paulo: Método, 2001.
Disponivel em:

https://www.publicacoesacademicas.uniceub.br/RBPP/article/viewFile/4821/xml.

Acesso em: mar. 2023.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA (SBP). Parecer sobre conteudo
indicativo. Sao Paulo, 2022. Disponivel em:

https://www.sbponline.org.br/arquivos/Parecer SBP Conte%C3%BAdo indicativo 2

022.pdf. Acesso em: dez. 2024.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA (SBP). Uso seguro das midias digitais

para criangas e adolescentes. Sao Paulo: SBP, 2021.

STIGLIC, N.; VINER, R. Effects of screentime on the health and well-being of
children and adolescents: a systematic review. The Lancet Child & Adolescent
Health, 3(10), 710-721, 2019.

STEINBERG, Stacey B. Sharenting: children’s privacy in the age of social media.
Emory Law Journal, v. 66, n. 4, p. 839-884, 2017.

TERRA. Maria Flor: por que a filha de 2 anos de Virginia e Zé Felipe ja esta ficando
mais famosa que os pais. Terra — Vida e Estilo, 19 dez. 2024. Disponivel em:

terra.com.br. Acesso em: dez. 2024.

UNICEF. As criangas e a internet: a segurancga das criangas no mundo digital. Nova
lorque, 2017.

UNICEF. Children and the digital world. 2017.

UNICEF. O estado mundial das criangas 2021: as criangas em um mundo digital.

Nova lorque, 2021.

UNICEF. The State of the World’s Children 2021: On My Mind. 2021. Disponivel em:

https://www.unicef.org/eu/reports/state-worlds-children-2021. Acesso em: out. 2023.




UNICEF. A importancia do acesso a Internet para criangas e adolescentes. 2021.

Recuperado de: unicef.org.

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Declaragdo Universal dos Direitos

Humanos. 1948. Disponivel em: https://www.unicef.org/brazil/declaracao-universal-

dos-direitos-humanos. Acesso em: abr. 2021.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE (OMS). Impact of digital marketing on young
people. 2020. Recuperado de: who.int.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE (OMS). Relatério sobre a saude mental de

criancas e adolescentes. Genebra, 2020.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE (OMS). Relatério sobre saude digital infantil.
Genebra: OMS, 2019.

PASSETTI, E. (ja citado acima como parte de Priore).

PADUA, I. A. V. P. Lei Menino Bernardo n° 13.010/2014: entre a protecdo e a
indevida intervencdo do Estado na familia. Projeto de pesquisa de iniciagcédo
cientifica, UEMG, Passos, 2014.

RAMOS, André de Carvalho. (duplicata removida)

WERTHEIN, Jorge. A sociedade da informacao e seus desafios. Ciéncia e Cultura,
v. 52, n. 2, p. 44-49, 2000.

XAVIER, Antonio Roberto. Sintese de Histéria sécio-politica do Brasil: da Colonia a
Republica Velha. Monografia. URCA, 2006. p. 76.



